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PLANO DE TRABALHO — DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO N°.
02/2025/SMPS-DPPS

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome da atividade ou servi¢o: Reconstruindo Nosso Lar

Objeto da Parceria:

Ofertar aulas de danga as pessoas idosas acolhidas na Institui¢do de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI), apés a reconstrugio do muro de arrimo da Instituigio e reparos e adequagdes do
espago destinado a pratica de atividades socioculturais, proporcionando maior qualidade de

vida, fortalecimento de vinculos, bem-estar fisico € emocional aos acolhidos.

2. DADOS CADASTRAIS

Organizacio da Sociedade Civil (Razio Social):
ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
18.191.411/0001-77 24/06/1974

Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):
R. CASSIO DE CARVALHO COUTINHO, 15

Bairro: Cidade/UF: CEP:
SANTA ELISA POUSO ALEGRE - MG 37.553-082
Telefone: E-mail:
(35) 3423-0177 ASILOPAA@YAHOO.COM.BR
Nome do Representante Legal: Funcio:
EDINA APARECIDA FRANCISCO PERUGINI PRESIDENTE
CPF: RG Telefone:
413. 68 MG 2- 424 (35 -4900
Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):
RUA GAL ) DE AZEVEDO,
Bairro: Cidade/UF: CEP:

' POUSO ALEGRE/MG 37.554-
Responsavel pela elaboracio do Plano de Trabalho:
EDERSON CARLOS DEVEQUE
Contato do responsavel (e-mail e telefone):

WHOTMAIL.COM 35 -9450

Responsavel pelo Monitoramento e Presta¢io de Contas da OSC:
EDERSON CARLOS DEVEQUE

Contato do responsavel (e-mail e telefone):
WHOTMAIL.COM 35 -9450

Periodo de Mandato da Diretoria:
De 17/01/2023 a 16/01/2027

3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

JUSTIFICATIVA

No més de novembro de 2024 do corrente ano, em razdo de fortes chuvas que atingiram o
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ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA

Rua Cissio Carvalho de Coutinho, 15
Bairro S3o Vicente de Paulo
37.553-082 - Pouso Alegte - MG
Tel.: (35) 3423-0177 — asilopaa@yahoo.com.br

municipio, houve grave comprometimento da estrutura do muro de arrimo situado nos fundos
da Instituigfo, o qual limita a area de convivéncia e fortalecimento de vinculos dos idosos. Tal
evento foi prontamente comunicado aos 6rgdos competentes e, apOs criteriosa analise técnica
da Defesa Civil, resultou na interdi¢do imediata da area e na evacuagio preventiva de oito
apartamentos, afetando diretamente 16 idosos acolhidos, por risco iminente de desabamento.
Ressalte-se que, além da evacuag@io, houve o comprometimento funcional de importantes
instalagGes, como a sala de danga, que atualmente se encontra isolada por medida de seguranca
e sera utilizada como acesso para as obras de contencéo, agravando seu estado de conservagio.
Diante dessa situagdo, é de carater emergencial e indispensavel a repara¢do do muro de arrimo,
a fim de sanar o problema e garantir a seguranga dos acolhidos. Para isso, torna-se necessaria a
construgdo de um muro de contengfo junto ao muro de arrimo que foi comprometido durante o
periodo chuvoso. A obra incluird perfuragdes manuais no solo, demoligdo, concretagem,
construgdo de pilares e vigas com o espagcamento adequado, conforme previsto no projeto
arquitetonico, além da revitalizagdo completa do piso e pintura do local. Destacamos que toda
operagdo sera realizada de forma manual em virtude do alto risco de desmoronamento do muro
supracitado.

Em relagdo a sala de danga, para solucionar os danos, serd necessario refazer todo o piso, o
forro, a pintura e parte da instalagdio elétrica, bem como substituir a porta de acesso, que foi
danificada em decorréncia do comprometimento do muro de arrimo. Com essas acdes
devidamente planejadas e executadas conforme o projeto arquitetdnico, a instituigio poderd
resolver o problema e garantir a seguranga das pessoas idosas acolhidas, funcionarios e
familiares.

Importa frisar que a execucio dessa obra ¢ indispensavel para garantir a seguranca dos
acolhidos e as atividades correlatas trard impacto social direto e positivo na vida dos idosos
acolhidos, uma vez que a convivéncia, o lazer e a danga sfio fundamentais para a promogéo do
envelhecimento sauddvel, do fortalecimento de vinculos afetivos e da valorizago da autonomia
e dignidade da pessoa idosa, conforme preconiza o Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003).

A interrupgdo das atividades por causa do dano no muro de arrimo causou significativo
prejuizo emocional e social aos residentes, sendo necessdria a pronta intervengdo para
restabelecer a convivéncia segura e a participagdo ativa nas atividades institucionais, principios
da Politica Nacional de Assisténcia Social e aos direitos fundamentais previstos na Constitui¢io

Federal.
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ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA
Rua Cissio Carvalho de Coutinho, 15

Assim, justificamos a necessidade desta proposta para garantir a seguran¢a no acolhimenior
institucional e a continuidade nas atividades, proporcionando interagfo entre os acolhidos e

impactando diretamente na qualidade de vida da pessoa idosa em acolhimento institucional.

DESCRICAO DA REALIDADE

Com esta proposta, a Instituicdo busca proporcionar aos idosos socializa¢do, melhora na
autoestima, bem estar e realizar a recuperagio do muro de arrimo que foi gravemente
danificado em decorréncia das fortes chuvas que atingiram a regifo.

A destruigdo parcial dessa estrutura comprometeu diretamente a seguranga de uma ala da
Institui¢do, exigindo a interdicdo imediata de parte das instalagBes fisicas utilizadas pelos
idosos acolhidos.

A drea afetada incluia, além de dormitérios, espagos utilizados para atividades socioeducativas
¢ de lazer, como a sala onde ocorriam as aulas de danga, uma pratica consolidada e de grande
importancia para os residentes.

O comprometimento dessa estrutura ndo apenas gerou riscos & integridade fisica das pessoas
idosas e da equipe técnica, como também ocasionou perdas no que diz respeito a rotina
terapéutica, social e emocional dos acolhidos.

Diante disso, esta proposta tem como objetivo primordial garantir a reconstrugfio e reforco do
muro de arrimo, assegurando a estabilidade da drea comprometida e permitindo o uso seguro
dos espagos interditados. A intervengfio proposta segue critérios técnicos de engenharia e
prioriza a seguranga estrutural da edificagfo, visando a protegéo integral das pessoas idosas que
ali residem.

Paralelamente a reestruturagéo fisica, a proposta contempla a retomada das atividades de danga,
com a revitalizagdo da sala de danga, que foi danificada juntamente com o ocorrido. Essas
atividades, realizadas por profissional capacitado, tém papel fundamental no estimulo a
mobilidade, coordenagdo motora, expressio corporal, autoestima e interagdo social dos
acolhidos. S#o atividades que fazem parte da proposta pedagégica e terapéutica da Instituicdo,
promovendo bem-estar fisico € emocional, além de contribuirem diretamente para a melhoria
da qualidade de vida dos acolhidos, sendo que sua interrupgio impactou negativamente na
saude emocional e no cotidiano das pessoas idosas, que demonstraram, ao longo do periodo, o

desejo de retomada das aulas de danga, uma vez que se tratava de um momento de alegria,
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ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA
Rua Cissio Carvalho de Coutinho, 15
Bairro Sio Vicente de Paulo
37.553-082 - Pouso Alegre — MG
Tel.: (35) 3423-0177 - asilopaa@pyahoo.com.br

descontragdo e convivio.

4. PUBLICO ALVO

Pessoas Idosas Acolhidas na Instituico.

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS
ESPERADOS
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ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA

Rua Cissio Catvalho de Coutinho, 15
Bairro Sio Vicente de Paulo
37.553-082 - Pouso Alegre - MG [
Tel.: (35) 3423-0177 — usilopa

vahoo.com.br

7 METODOLOGIA e

Meta 1.1: Executar 100% da obra de reconstru¢dio do muro de arrimo danificado pelas chuvas

localizado na Rua Raquel de Paula Ribeiro.

1. Orcamento e contratagdes
e Descricdo: Cotagédo e contratagio de empresa especializada em obras de grande porte visto a
complexidade da obra a ser realizada.

» Equipe envolvida: Presidente e setor de compras.

2. Execuc¢io da Obra
» Descri¢iio: Realizagdo da obra de reconstrugdo do muro de arrimo, com acompanhamento
técnico continuo.
» Etapas principais:
a. Demoligéo dos trechos comprometidos
b. Escavago e preparagio do solo
c. Instalagfio de drenos (se necessario)
d. Construg8do do novo muro com reforgo estrutural conforme projeto técnico.
e. Acabamento ¢ limpeza do entorno
« Equipe envolvida: Engenheiro, mestre de obras, pedreiros, serventes.
o Periodicidade de afericio:
o Relatérios técnicos de execugfio: Entregues mensalmente.
o Relatérios fotogrificos: Produzidos mensalmente, com registros do antes, durante e
depois da obra.
3. Conclusio e Entrega
» Descrigiio: Finalizagdo da obra, inspeg¢do final técnica e entrega formal.
» Equipe envolvida: Engenheiro responsavel
» Produto gerado: Relatorio técnico conclusivo e relatério fotografico completo.
» Periodicidade de aferi¢iio: Entregues ao final da execucéio (Giltima semana do 6° més do

cronograma previsto para entrega da obra).

Meta 1.2: Realizar 100% dos reparos e adequagdes de 1 (uma) sala localizada préxima ao muro de
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arrimo para retomada de atividades socioculturais (danga).
1. Preparacio e Mobilizacio
» Descri¢io: Defini¢do dos materiais, mdo de obra e cronograma detalhado; aquisi¢io e
organizacéo de recursos para inicio dos reparos.
» Equipe envolvida: Presidente e Setor de compras.
2. Execugio dos Reparos e Adequacdes
» Descricao:
a. Reparo estrutural e reconstrugio (paredes, teto e piso)
b. Instalagdo de ventilagdo adequada
¢. Adequacdo elétrica e luminotécnica
d. Instalacéo de barras de apoio
e. Pintura, limpeza e organizacéo do espaco.
» Equipe envolvida: Pedreiros, eletricista, pintores, ajudantes, equipe de acompanhamento do
projeto.
* Recursos envolvidos: Materiais especificos para reforma, ferramentas, sistema de
iluminagdo, itens de ambientagfio cultural.
 Produto gerado: Relatérios de acompanhamento da execugio e registros fotograficos.
» Periodicidade de afericio:

o Relatorios fotograficos (antes, durante, depois): Produzidos mensalmente.

3. Finalizag¢io e Liberacéo do Espaco
» Descri¢do: Inspegio final da sala, testes dos sistemas (elétrico, ventila¢do, iluminacio),
verificagfio das adequagdes culturais e pedagogicas para a retomada da atividade de danca.
» Periodicidade de aferi¢cfio: Entregues ao final da execucdo (dltima semana do 8° més no

cronograma, previsto para entrega da sala).

Meta 2: Ofertar 2 (duas) aulas semanais de danga com capacidade para atender 10 idosos em cada
aula, atingindo o minimo de 70% dos participantes.
1. Execuciio das Aulas
 Descrigio: Realizago de 2 aulas semanais de danga voltadas ao piblico idoso acolhido, com
foco em socializagdo, atividade fisica leve e bem-estar emocional.

o Estrutura das aulas: Alongamento, técnica corporal adaptada, ritmos variados e
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encerramento com roda de conversa.

o Equipe envolvida: Professora de Danga
» Produto gerado: Lista de presenga por aula e relatorio mensal com fotos
o Periodicidade de aferi¢io:
o Lista de presen¢a: Preenchida em cada aula.
o Relatdrio mensal de atividades com fotos: Entregue até o 5° dia util de cada més.
2. Acompanhamento da Participacio
» Descri¢io: Monitoramento da presenca e engajamento dos participantes com o objetivo de
manter o minimo de 70% de participagfio continua.
+ Equipe envolvida: Professora de danga
4. Avaliaciao e Melhoria Continua
» Descricdo: Aplicacdo de pesquisa de satisfag@o aos participantes para avaliar a qualidade das
aulas e o impacto da atividade em sua rotina e bem-estar.
e Equipe envolvida: Professora de danga
e Produto gerado: Relatdrio de pesquisa de satisfag#o.

o Periodicidade de aferic¢do: Pesquisa aplicada no final do projeto.

Destaca-se que as atividades de dan¢a devem respeitar a limitagdo de cada acolhido, sempre se
preocupando com o bem estar e os cuidados inerentes a idade. As aulas comegario ap6s a finalizada a

meta 1.1 e 1.2, sendo previstas para o ultimo trimestre do projeto.
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11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO N

A terceira parcela somente sera liberada para pagamento apds a apresenta¢io do Primeiro
Relatério de Monitoramento e Avaliacio da Parceria e documentos de comprovagiio parcial de
execucio do objeto e execuciio financeira.

Conforme §2° do Decreto Federal n°. 8.726/2016: “Os recursos serio aplicados em caderneta de
poupanca, fundo de aplicacdo financeira de curto prazo ou operacio de mercado aberto lastreada
em titulos da divida publica, mediante avaliacio do investimento mais vantajoso, enquanto nio
empregados na sua finalidade.”

1% Parcela 2? Parcela 3* Parcela
Valor: Valor: Valor:
R$140.000,00 R$20.000,00 R$10.500,00
TOTAL DE REPASSE: R$170.500,00
12. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG, 16 de junho de 2025.

TN

(’/

EDINA APARECIDA FRAN(,{ISECO PERUGINI
Presidente
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