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PLANO DE TRABALHO - EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N°. 03/2024/SMPS/CMDCA

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome da atividade: “ Troca de Saberes da Dang¢a Popular”- EIXO 4 |

Prazo de Execuciio: 12 meses Prazo de Execuc¢ao: 12 meses

Objeto da Parceria: Resgatar as manifestagdes culturais através da danga popular com objetivo de promover o
atendimento a criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social, através do Projeto ** Troca de
Saberes da Danca Popula”(EIXO 4).

2. DADOS CADASTRAIS

Organizacio da Sociedade Civil (Razdo Social):
Congregagio das Missionarias Filhas do Cora¢éo de Maria

CNPJ: CNPJ:
42.481.770/0001-43 42.481.770/0001-43

Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):
Av. Erickson Flavio da Silva,2230,

Bairro: Bairro: Bairro:
Sdo Joao Sao Jodo Sao Jodo
Telefone: Telefone:
(35) 3423-8890 (35) 3423-8890
Nome do Representante Legal: Nome do Representante
Creuza Benedita de Faria Legal:
Creuza Benedita de Faria |
CPF: CPF: CPF: |

Enderec¢o (Rua, Av. P¢a, n°.):

Bairro: Bairro: Bairro:
Sao Joao Sido Jodo Sdo Joao

Responsavel pela elaboracio do Plano de Trabalho:
Wilma Conceigdo da Silva

Contato do responsavel (e-mail e telefone):

Periodo de Mandato da Diretoria:
05/01/2024 a 04/01/2027

3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

A OSC, encontra-se na area urbana do municipio de Pouso Alegre-MG e ao entorno da organizagdo encontram-
se escolas, delegacia e comércio, do Bairro Sdo Jodo onde reside familias em vulnerabilidades. A busca por
atendimentos ocorrem principalmente com a busca expontanea, o envolvimento nas agdes realizadas, por meio
dos projetos com usuérios ¢ suas familias. O objeto de parceria favorecera com que o publico acolhido pcla
Instituigdo receba atendimentos de qualidade, protegdo e defesa dos direitos das criancas ¢ adolescentes e
pretende assegurar a convivéncia, prevengdo do agravamento as situagdes diversas vivenciadas pelos usuiarios.
Afastando assim as crianca e adolescentes das situagdes de vulnerabilidade, pois a crianga e o adolescente precisa
de tempo, espago e condigdes favoraveis, para se desenvolver bem. As caracteristicas do ambiente que convive
sdo decisivas para favorecer ou dificultar o alcance de todo seu potencial de desenvolvimento. Igualmente,
algumas circunstancias da vida, as caracteristicas do lugar onde vive, de sua familia ¢ da propria criang¢a ou
adolescente podem deixa-los mais vulneraveis, dando margem para que a violéncia ocorra; ou, ao contrario,
podem torna-los mais protegidos, dificultando o acometimento da violéncia. Diante desta circustancia a OSC|
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com a cultura e lazer.

Justificativa:O Projeto " Troca de Saberes da Danga popular "(EIXO 4) tem a iniciativa da Entidade
socioassistencial que trabalha com criangas e adolescentes em situagio de vulnerabilidade social. Inicialmente
o Projeto eta sendo apresentado ao Conselho Municipal da Crianga e Adolescente - CMDCA, como uma
alternativa para essas criangas ¢ adolescentes mostrarem o bonito trabalho desenvolvido com a arte da danga ¢
o jogo da capoeira, cultivando a cultura da nao violéncia ¢ criando uma nova expectativa de vida e oportunidade
de novos conhecimentos. O Projeto foi apresentado aos usuarios das entidades, os quais receberam informagoes
sobre 0 assunto ¢ demonstragdo da roda de capoeira, e danga podendo decidir quem gostaria que iniciasse com
as aulas, tendo uma aceitagdo de 90% dos alunos. O Projeto vai atender 20 criangas e adolescentes do bairro Sao
Jodo.Para enfrentar esses desafios, ¢ essencial que haja um maior investimento em parcerias ¢ levantamentos de
dados acompanhados sobre a populagdo do bairro. Somente com informagdes precisas scra possivel desenvolver
politicas publicas ¢ programas esportivos e de lazer mais efetivos, que atendam as necessidades especificas dos
usuarios do Bairro S3o Jodo e promovam sua participa¢do plena na sociedade, incluindo o acesso ao esporte €
ao lazer.

Além disso, ¢ fundamental que haja um esforgo conjunto entre o Poder Publico, a sociedade civil ¢ as
organizagdes ndo governamentais para promover a acessibilidade em todas as areas da vida. incluindo o esporte
e lazer. Isso implica em investimentos na adaptagdo de espagos esportivos, na contratagao de profissionais
capacitados, na promogao de eventos e competigdes na disseminagdo de informagoes sobre as possibilidades
de praticas esportivas ¢ de lazer para criangas ¢ adolescentes.

Somente através de uma abordagem abrangente sera possivel garantir que todas as criangas e adolescentes,
independentemente de suas habilidades, possam desfrutar dos beneficios do esporte ¢ do lazer, bem como de
todas as demais areas da vida em sociedade. Isso contribuira para a constru¢do de uma sociedade mais justa,
igualitaria e inclusiva para todos.

Através das aulas de danga e capoeira, o projeto visa oferecer oportunidades para que adolescentes
desenvolvam suas habilidades emocionais, percebam suas limitagdes e potencialidades, fortalecam a
autoconfianga e a empatia. A arte é uma forma de expressao corporal e cultural que possibilita aos participantes
visualizarem quem sdo, onde estdo e como se sentem. Ela permite o desenvolvimento da percepgdo, da
imaginagdo e da capacidade critica, estimulando a analise da realidade ¢ a criatividade para muda-la.

Além do foco nas criancas e adolescentes, o projeto também busca envolver as familias de baixa renda.
especialmente aquelas em situagdo de vulnerabilidade social, com baixa escolaridade e provida de atividades
informais. As atividades destinavam-se ao publico alvo e trabalhardo aspectos socioemocionais, fortalecendo
os vinculos entre si, utilizando-se da danga e capoeira para alcangar esse objetivo. Serd um espago importante
para o desenvolvimento do trabalho preventivo ¢ de inclusdo, proporcionando beneficios para a realidade
familiar das criancas ¢ dos adolescentes.

A equipe multidisciplinar desempenhard um papel fundamental na realizagao das atividades. Esses
profissionais orientardo com aulas, acompanhardo os grupos ¢ oferecerao atendimento individualizado quando
necessario.

Esse projeto ¢ uma iniciativa relevante para promover o desenvolvimento integral das criangas ¢ adolescentes
assistidos pelo Recanto da Madre Guell permitindo a inclusdo e o empoderamento dos participantes. Atraves
da cultura e lazer, o projeto oferece um espago de expressio ¢ aprendizado, feliz para a construgao de uma
sociedade mais inclusiva, acolhedora ¢ emocionalmente inteligente.

propde este projeto como alternativa para que as criangas ¢ adolescentes possam ter um espago para convivet

4. PUBLICO ALVO

20 criancas ¢ adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social do Bairro Sao Jodo.

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AF ERICAO E RESULTADOS ESPERADOS
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6 METODOLOGIA
O Projeto "Troca de Saberes da Danca popular” - (EIXO 4) vai apresentar as criangas ¢ jovens do bairro
S0 Jodo a possibilidade de conhecer a danga popular e todos os fatores envolvidos na sua pratica, entre elas: o

desenvolvimento motor, a melhora ritmica e a aproximagdo com a musicalidade presente tanto na danga como
na capoeira, além da socializagdo. Serdo desenvolvidas atividades que despertam e estimulam a criatividade ¢ a
aprendizagem das criangas e adolescentes através de técnicas de expressao oral e corporal.

Os dois primeiros meses, sedo destinados para divulgagdo do projeto, inscricdes, confecg¢do de vestuarios para
as atividades propostas, compra de material permanente que serdo utilidados nas atividades.

Meta 1: Realizar 03 (trés) rodas de conversa,com as criangas e adolescentes durante o periodo de parceria,
atingindo no minimo 60 % do ptiblico alvo.

As rodas de conversa serdo realizadas pelos professores de danga e capocira, na sede da OSC nos sabados antes
das atividades das aulas de danca e capoeira, em datas a serem definidas, totalizando em trés rodas de conversa
no decorrer da parceria, a fim de proporcionar vivéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos
comunitarios.

Meta 2: Atender criangas e adolescentes ofertando aulas de danga quinzenalmente, atingindo no minimo 60%
de participagdo do puiblico alvo.

Aula de danca :_Realizar atividades através de aulas de dang¢a com grupo de 20 ( vinte) participantes.

As aulas de danca serdo realizadas pelo professor quinzenalmente aos sabados das 09:00hs as 1 1:00hs,. Onde
ird trabalhar a danca como manifestagio cultural que envolve movimento, ritmo, expressao corporal ¢
sentimentos além de comunicar valores, sensagdes ¢ percepgio estética.

Estas atividades serdo ofertadas nas dependéncias do Recando da Madre Guell.

Meta 3: Atender criancas ¢ adolescentes trabalhando a arte da Capoeira, levando em consideragdo a idade ¢
o desenvolvimento de cada aluno, atingindo no minimo 60% de participagdo do publico alvo.

Aula de Capoeira : Realizar atividades atraves da aulas de dan¢a com grupo de 20 (vinte) participantes

As aulas de capoeira serdo realizadas pelo professor quinzenalmente aos sabados das 10:00hs as 12:00hs. Onde
ira trabalhar o contexto histérico, social e cultural da Capoeira, conhecer as curiosidades, os instrumentos. a
musicalidade, os movimentos e as regras basicas da roda da Capoeira, experimentar movimentos basicos da
Capocira. Estas atividades serdo ofertadas nas dependéncias do Recando da Madre Guell.

Contratac¢io de profissionais capacitados para execuc¢io do projeto:

Assistente Social: Esta profissional além de fazer o acompanhamento das atividades. dara suporte social e
acolhimento para os ustarios ¢ familiares quando necessario.

Educador Social: Acompanhara os atividades auxiliando os professores de danga ¢ capoeira, dando o suporte
necessario.

Professor de dan¢a: Ministrara aulas teoricas e praticas socioeducativas através da Danga, aplicando técnicas
de improvisagdo, criagdo, composi¢io ¢ analise do movimento além de planejar as aulas.

Professor de capoeira: Exccutara atividades socioeducativas através da Capoeira; Desenvolvera atividades
fisicas aplicando técnicas culturais da danga e jogo da capoeira; Propiciara aos alunos compreenderem ¢
conhecerem a estrutura da danga e jogo da capoeira como produto cultural ¢ historico.

Coordenador: Terd como objetivo a elaboragdo do projeto, divulgagdo, contratagdo de pessoal, realizagdo d

prestagdo de contas, assim como a compra dos materiais.
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Congregagdo das Missionarias Filhas do Coragao de Maria
Endereco — Av. Erickson Flavio da Silva, 2230, Sdo Jodo.

Pouso Alegre- MG — CEP -37.550-400
Telefone- (35) 3423-8890 d)L{

E-mail — madregue

CNPJ- 42. 481 770/0001 43

10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

1° Més

2° Més

3° Més

Valor: RS 60.000,00

Valor: R$ 30.000,00

Valor: R$ 30.000,00

11. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG 07 de junho de 2024.
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Creuza Benedita de Faria
1* tesoureira/procuradora




