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Associagdo de Pais e Amigos de Excepcionais de Pouso Alegre
Apae de Pouso Alegre
Rua Antonio Adaury Rios Furtado, 700 — Bairro Francisca Augusta Rios
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Telefone: (35) 3422-3322 / 3422-6357
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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ATIVIDADE

Servigo/Oferta Inscrita no CMAS: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo - SCFV..

Objeto da Parceria:

Ofertar o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, conforme preconiza a Politica
Nacional de Assisténcia Social (PNAS/2004) e a Tipificagio Nacional dos Servigos Socioassistenciais
(2009), através de Oficinas de musica, danga e rodas de conversa as pessoas com deficiéncia
intelectual, multipla, autismo e suas familias.

2. DADOS CADASTRAIS

Organizacio da Sociedade Civil (Razio Social):
Associagdo de Pais e Amigos de Excepcionais de Pouso Alegre - APAE

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
18.645.119/0001-87 22/05/1975

Endere¢o (Rua, Av. P¢a, n®.):
Rua Antonio Adaury Rios Furtado, n°. 700

Bairro: Cidade/UF: CEP:
Francisca Augusta Rios Pouso Alegre/MG 37.557-065
Telefone: E-mail:

(35) 3422 3322 / 3422 6357 pousoalegre@apaemg.org.br
Nome do Representante Legal: Funcio:
Ivan Albers Presidente
CPF: RG Telefone:
026. 8. (35) 99
E—nt—lereco (Rua, Av. Pc¢a, n°.): :

Rua

Bairro: Cidade/UF: CEP:
Bairro | Pouso Alegre/MG 37,

Responsavel pela elaboracgido do Plano de Trabalho:
Maria Paula Costa de Moura

Contato do responsavel (e-mail e telefone):
(35) 3422

Periodo de Mandato da Diretoria:
De 01/01/2023 a 31/12/2025

Fundada em 06/12/72 — Declarada de Utilidade Piiblica Federal — Dec. 95244 de 16/11/87
Reg. no Conselho Nacional de Servigo Social — Proc. N° 202.533/78 em 14/03/78 — CNPJ 18.645.119/0001-87
Autorizagdo de Funcionamento da Escola da Amizade de Educagio Especial da APAE — Port. N® 555/84 de 14/11/84 da
SEE/MG
Credenciada no Conselho Estadual de Educagdo Parecer N° 334/2020
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3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

A Associago de Pais e Amigos dos Excepcionais ¢ a maior organizagdo do Brasil especializada
no atendimento e assessoramento voltado para as pessoas com deficiéncia intelectual, autismo e outras
deficiéncias sendo constituida pela Federag@o Nacional das APAEs, Federagdes Estadual das APAEs
e cerca de 2.200 (duas mil e duzentas) APAEs constituidas nos municipios do Brasil.

A Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Pouso Alegre/MG, foi fundada em
1972, com objetivo de atender pessoas com deficiéncia no municipio de Pouso Alegre/MG e regido,
atualmente a associagfo atende cerca de 300 (trezentos) criangas e/ou adolescentes com diversos tipos
de deficiéncia e seus familiares beneficiando centenas de pessoas, sendo que a maioria se encontra em
situagdo de vulnerabilidade e risco social necessitando de acompanhamento sistematizado.

Os servigos ofertados pela instituigdo possuem como missio e visdo fortalecer e garantir os direitos
das pessoas com deficiéncia através da oferta de politicas piblicas sociais de qualidade.

A APAE de Pouso Alegre/MG atualmente oferta servigos nas seguintes areas:

*Assisténcia Social: executando o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para as
pessoas com deficiéncia e suas familias sendo realizados encontros, rodas de conversa, atendimentos
psicossociais, atividades na comunidade, reunides de rede e encaminhamentos,

Satde: ofertando o Servigo de Reabilitagio da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Autismo, onde
sdo ofertados atendimentos com neurologista, psiquiatra, pediatra, fonoaudidlogo, fisioterapeuta,
assistente social, psicologo, psicomotricista, estimulador visual, nutricionista, enfermagem e dentista.
*Educagio: desde a creche até o EJA Anos Iniciais ofertando ensino regular na modalidade de educagio
especial para pessoas com deficiéncia.

A oferta do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) realizada através da
Politica Publica de Assisténcia e da parceria celebrada entre a Secretaria Municipal de Politicas Sociais
¢ a APAE de Pouso Alegre/MG objetiva acompanhar de forma sistematizada e continuada de até 60
(sessenta) pessoas com deficiéncia e seus familiares com estimativa de alcangar cerca de 180 (cento e
oitenta) usudrios residentes e domiciliados no municipio de Pouso Alegre/MG. Ressaltamos que a
pessoa com deficiéncia se caracteriza como publico prioritario da Politica Nacional de Assisténcia
(PNAS/2004).

A Diretoria da Associag@o de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Pouso Alegre/MG
ressalta que a Assistente Social € indispensavel para acompanhar a evolugio das atividades propostas,
bem como pelo levantamento das necessidades das familias e o diagnostico socioecondmico, buscando
promover o fortalecimento de vinculo familia/comunidade. Queremos assim atender as familias e
nossos usuarios em suas necessidades, em seus anseios identificados nas avaliagdes de 2024 e em suas
potencialidades oferecendo meios para melhorar a qualidade de vida e a inser¢fio na sociedade.

Fundada em 06/12/72 — Declarada de Utilidade Publica Federal — Dec. 95244 de 16/11/87
Reg. no Conselho Nacional de Servigo Social — Proc. N° 202.533/78 em 14/03/78 — CNPJ 18.645.119/0001-87
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A Assisténcia Social ¢ uma politica publica de Protegdo Social de extrema importincia para a
garantia dos direitos da pessoa com deficiéncia, sendo esse um publico prioritario, e seus familiares;
além de fortalecer os servigos socioassistenciais que sio de extrema necessidade ¢ importancia para
um pais mais justo e participativo.

4. PUBLICO ALVO

Pessoas com deficiéncia intelectual, miltipla, autismo e outras sindromes e suas familias em situagfo
de risco e/ou vulnerabilidade social, atendidos na APAE, residentes no municipio de Pouso
Alegre/MG.

3. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS

ESPERADOS
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CEP: 37.557-065. Pouso Alegre / Minas Gerais
Telefone: (35) 3422-3322 / 3422-6357
E-mail: pousoalegre(@apacmg.org.br

7. METODOLOGIA

Meta 1: Selecionar através de avaliagdo da Assistente Social a 60 (sessenta) pessoas com deficiéncia
e seus familiares inserindo-os no (SCFV), atendendo no minimo 80% dos usudrios.

Apos a identificagfio do publico-alvo, serdo selecionadas pela assistente social 60 (sessenta) pessoas
com deficiéncia e 60 (sessenta) familiares desses usuarios, que se encontram em situagio de risco e/ou
vulnerabilidade social, sendo preenchido o Prontuério de cada usuério que serd acompanhado de forma
sistematizada pela Assistente Social da APAE de Pouso Alegre/MG.

O prontudrio sera preenchido, preferencialmente, com a participagdo da pessoa com deficiéncia e
obrigatoriamente de seu familiar.

Os atendimentos da Assistente Social serdo realizados nas tergas, quartas e quintas-feiras com uma
carga horaria de 4 horas/dias, totalizando 12 horas semanais.

Apos a selegio dos usudrios e familiares, os usudrios serdo inseridos nas atividades de musica que
serdo ofertadas semanalmente, nos periodos matutino e vespertino e nas atividades de roda de conversa,
visando miminizar o impacto da vulnerabilidade social, promovendo acesso a direitos e convivéncia
familiar e comunitaria.

A Assistente Social acompanhara os usuarios que necessitarem de atendimento. As demandas serdio
identificadas pelo Instrutor de Musica, que reportara a situagdo, para realizagdo dos atendimentos
pertinentes.

Diante das vulnerabilidades dos usudrios detectadas pela equipe do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos serfo realizados:

Atendimentos socioassistenciais;

Encaminhamentos para rede setorial e intersetorial;

Reunides de rede, caso necessario;

Visitas domiciliares, caso necessario; e

Evolug@o no prontuario do usudrio sempre que realizada algumas das a¢des supracitadas respeitando a
particularidade de cada caso e o sigilo profissional.

A equipe técnica do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos participara de reunides
para discussdo de caso conforme demanda da rede setorial e inter setorial e realizara articulagdo com
o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) do territério de referenciamento da APAE de
Pouso Alegre/MG, a fim de realizar atividades e agdes conjuntas; além do referenciamento da OSC ao
equipamento. Este acompanhamento se dara durante os decorrer dos dez meses da parceria.

Meta 2.1: Ofertar Oficinu de Musica semanalmente para 60 (sessenta) criangas e adolescentes
inscritos na APAE, atendendo no minimo 80% dos usuarios.

As oficinas serdo realizadas pelo Instrutor de Musica, as quartas e quintas-feiras atendendo os
turnos matutino e vespertino, sendo 4 turmas semanais, com carga horaria de 03 horas cada turma,

Fundada em 06/12/72 — Declarada de Utilidade Publica Federal — Dec. 95244 de 16/11/87
Reg. no Conselho Nacional de Servigo Social — Proc. N° 202.533/78 em 14/03/78 — CNPJ 18.645.119/0001-87
Autoriza¢do de Funcionamento da Escola da Amizade de Educaco Especial da APAE — Port. N° 555/84 de 14/11/84 da
SEE/MG
Credenciada no Conselho Estadual de Educaciio Parecer N° 334/2020
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totalizando 12 horas semanais, onde participardo pessoas com deficiéncia e familiares, as mesntas
possuem fungdo de promover a convivéncia familiar € comunitaria.
Cada turma seré de 15 usudrios, sendo as atividades de canto adequadas as idades e turmas e aqueles
que ja dominam os instrumentos (violdo, teclado e bateria) fario acompanhamento das turmas de canto.
Sera organizado nos dois turnos um horario especifico para iniciantes ¢ de dominio dos
instrumentos musicais, a partir da observagao do interesse do usudrio com foco no estimulo global.
Havera ensaio a ser agendado para apresentagdes em datas comemorativas da APAE e de eventuais
convites. Este acompanhamento se dara durante os decorrer dos dez meses da parceria.

Meta 2.2 - Realizar 4 apresentagdes envolvendo os familiares e comunidade, no decorrer da parceria.

Serdo realizadas 4 apresentagdes no decorrer da parceria com objetivo de mostrar os frutos do
trabalho realizado dentro das Oficinas.

Além dos trabalhos desenvolvidos serem apresentados, buscaremos promover a interagfo social,
convivio € lazer entre 0s usuarios e seus familiares.

As apresentagdes serdo realizadas da seguinte forma:
1* Apresentagdo: Festividade da Pascoa em Abril,
2" Apresentagdo: “Dia de quem cuida de mim” em Maio;
3" Apresentagdo: Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia em Agosto; e
4" Apresentacdo: Festividade do Natal e encerramento das atividades.
Todas as apresentagdes serdo organizadas pela equipe responsavel pelo projeto.

Meta 3: Realizar roda de conversa mensal com a participagio de 60 (sessenta) familiares dos
participantes da Oficina de musica, atingindo no minimo 80% dos familiares.

Serdo realizadas rodas de conversa mensais (toda terceira quinta feira do més) pela Psicologa nos
periodos matutino e vespertino com a participagdo dos familiares das pessoas com deficiéncia
participantes da oficina de musica, com duragdo de 2 horas cada encontro, sendo esse um momento de
reflexdo, escuta, depoimentos e fortalecimento de vinculos entre os usuarios do SCFV.

Os 60 (sessenta) familiares serdo atendidos em dois grupos de 30 participantes cada, um no periodo
da manha e outro no periodo da tarde.

Os temas trabalhados serfio definidos conforme a necessidade apresentada pelas familias das
pessoas com deficiéncia nos primeiros encontros.

Em todos os encontros ¢ ofertado lanche para os participantes.

Fundada em 06/12/72 — Declarada de Utilidade Publica Federal — Dec. 95244 de 16/11/87
Reg. no Conselho Nacional de Servigo Social — Proc. N° 202.533/78 em 14/03/78 — CNPJ 18.645.119/0001-87
Autorizagdo de Funcionamento da Escola da Amizade de Educagdo Especial da APAE — Port. N° 555/84 de 14/11/84 da
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APAE

Associagdo de Pais ¢ Amigos de Excepeionais de Pouso Alegre
Apae de Pouso Alegre
Rua Antdnio Adaury Rios Furtado, 700 — Bairro Francisca Augusta Rios
CEP: 37.557-065. Pouso Alegre / Minas Gerais
Telefone: (35) 3422-3322 /3422-6357
E-mail: pousocalegre(@apaemg.org.br

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

execuc¢do do objeto e execugio financeira.

empregados na sua finalidade.”

A terceira parcela somente sera liberada para pagamento apdés a apresentacio do Primeiro
Relatorio de Monitoramento e Avaliacio da Parceria e documentos de comprovacio parcial de

Conforme §2° do Decreto Federal n°. 8.726/2016: “Os recursos serdo aplicados em caderneta de
poupanca, fundo de aplicacdo financeira de curto prazo ou operacdo de mercado aberto lastreada
em titulos da divida publica, mediante avaliacio do investimento mais vantajoso, enquanto ndo

1* Parcela 2? Parcela 3" Parcela
Valor: Valor: Valor:
R$40.000,00 R$20.000,00 R$20.000,00
TOTAL DE REPASSE: R$80.000,00
13. DATA E ASSINATURA

/“" ()/v\ ‘

Ivan Albei's f
Presidente APAE

Pouso Alegre/MG, 19 de fevereiro de 2025.

Fundada em 06/12/72 — Declarada de Utilidade Piblica Federal — Dec. 95244 de 16/11/87
Reg. no Conselho Nacional de Servigo Social — Proc. N°202.533/78 em 14/03/78 — CNPJ 18.645.119/0001-87

Autorizagdo de Funcionamento da Escola da Amizade de Educagio Especial da APAE - Port. N° 555/84 de 14/11/84 da

SEE/MG
Credenciada no Conselho Estadual de Educagdo Parecer N° 334/2020




