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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome da atividade: Projeto de Inser¢do de Adolescentes e Jovens no Mercado de Trabalho - Capacitagido em
informatica

Objeto da Parceria:

Executar um projeto de informéatica com a finalidade de inclusdo digital, através de aulas que proporcionem
acesso a conhecimentos tecnologicos e proporcionem oportunidades de profissionalizagdio para adolescentes
entre 12 a 14 anos para que consigam sc colocar com mais facilidade no mercado de trabalho.

2. DADOS CADASTRAIS

Organizac¢io da Sociedade Civil (Razdo Social):
Comunidade de Ag¢do Pastoral

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
19.132.299/0001-66 29/02/1984

Enderego (Rua, Av. P¢a, n°.):
Rua José Rezende Filho, n® 47

Bairro: Cidade/UF: CEP:

Sdo Cristovio Pouso Alegre 37.560-135
Telefone: E-mail:

353422-3074 comunpast@gmail.com

Nome do Representante Legal: Funcgido:
Leila Beatriz Caetano Presidente
CPF: RG Telefone:
857.341.958-04 19.632.288 SSP/MG 35 3422-3074

Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):
Rua José Rezende Filho n.60

Bairro: Cidade/UF: CEP:
Sdo Cristévao Pouso Alegre 37560-135

Responsavel pela elaborag¢fio do Plano de Trabalho:
Bruna Maria dos Santos

Contato do responsavel (e-mail e telefone):
35 99255-0156 brunasantos.asocial@gmail.com

Periodo de Mandato da Diretoria:
De 19/03/2022 4 19/03/2025

3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

No mundo da grande evolugfo tecnologica temos que cada vez mais acompanhar os passos dessa tecnologia,
envolvendo os adolescentes em situagio de vulnerabilidade social para que possam ter oportunidades de se
capacitarem, preparando-os para o mercado de trabalho. Por acreditar nessa possibilidade a Comunidade de Ag¢do
Pastoral trabalha num constante aprimoramento de Projetos, que buscam desenvolver competéncias tendo como um
dos objetivos & inclusdio digital. Essa inclusfio ¢ a democratizagdio do acesso a tecnologias da informagéo, do
conhecimento, com objetivo de permitir a introduc@o de todos que participam da sociedade para conhecimentos
sobre a informatica.

Acreditamos que somente através da visdo integral de cada pessoa € que as criangas e adolescentes estardo aptos a
exercerem plenamente a sua cidadania; a Comunidade de Acdo Pastoral busca através do projeto de informdtica
promover a inclusdo digital, disponibilizando as ferramentas educacionais necessdrias a aquisi¢do de valores
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importantes para o convivio familiar ¢ em sociedade, e ainda o desenvolviinento das habilidades que atendem as

exigéncias do mercado de trabalho e os saberes essenciais para uma vida digna.
Enfocaremos através do projeto de inclusdo digital na capacitagdo para o mercado de trabalho atendendo

adolescentes de 12 a 14 anos. O projeto de informatica abordara desde o conceito bdsico aos recursos mais
tecnologicos possibilitando conhecimentos necessérios para boa preparagédo profissional.
4. PUBLICO ALVO

Adolescentes de 12 a 14 anos.
5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICKO E RESULTADOS ESPERADOS
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< RESULTADOS
OBJETIVOS METAS INDICADORES MEIOS DE AFERICAO ESPERADOS
1°) Proporcionar equipamentos adequados para | Realizar o Curso de Informética | Frequéncia no curso. Lista de presenga, relatorio | Capacitagdo que

realizacdo do curso de informatica destinado a
capacitar adolescentes em situagiio de vulnerabilidade
social com a finalidade de criar oportunidades de
inser¢do no mercado de trabalho.

atendendo 16 adolescentes em
situacic de  vulnerabilidade
social, capacitando no minimo
70% dos participantes,
realizando a contratagdo de

Servico de Terceiro Pessoa
Juridica  para realizar a
manutengio de 16

computadores para O curso.

de atividades com fotos,
copia do contrato de
prestacdo de servico e notas
fiscais da manuten¢io dos
computadores.

favoreca ao
adolescente
inser¢do no
mercado de
trabalho.
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Metas Agdes Més1 | Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més7 | MésS

Orgamento

Planejamento

Realizagdo das Manutengdes necessérias

Recesso X

Aulas: Infermatica basica . . _ ‘ X

Meta 1 . —
Aulas: Sistemas operacionais . _ A X

Aulas: Inteérnet . . X

Aulas: Office de o&wmo de texto . | X

Aulas: Office de planilha eletronica | | __ | X

Aulas: Office de apresentagéio , ‘ , . . ‘ X

Prestagdo de Cortas | X =
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7- METODOLOGIA

1 - Realizar o Curso de Informdtica atendendo 16 adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social, capacitando
no minimo 70% dos participantes, realizando a contratagdo de Servigo de Terceiro Pessoa Juridica para realizar a
manutengdo de 16 computadores para o curso.

O projeto de informdtica se faz necessdrio, pois existe um consenso de que o dominio das novas tecnologias néo
apenas abre oportunidades de trabalho e de geragdo de renda, mas possibilita o acesso a fontes de informagéo e a
espagos de sociabilidade que propiciam a busca coletiva de solugdes para os problemas enfrentados pelas
comunidades. Uma metodologia que inova e transforma tecnologias em ferramentas para capacitacéo, pode prender
muito mais a atengdo, participagdo e consequentemente o desenvolvimento dos adolescentes promovendo inclusdo
digital, qualificacdo profissional e protagonismo com a realizagio de cursos de informatica bésica. Serfo atendidos
16 adolescentes entre 12 a 14 anos de idade com aulas semanais no turno da tarde durante periodo méaximo de
03 meses.

Conteudo Programatico do Curso de Informatica:

1- Informadtica basica: Aulas de introdugiio em Hardware; Software.

- Conhecer os componentes basicos de hardware e software. Conhecer os Computadores e seus componentes;

- Conceitos de Computador: Hardware (placa mie; processador, hard disk, memoria); Periféricos de entrada e
saida.

2- Sistemas operacionais: Aulas de Fundamentos e fungdes; Sistemas operacionais existentes; Utiliza¢do de
um sistema operacional, ligar e desligar o computador; Interfaces de interagdo; Area de trabalho;
Gerenciamento e pastas e arquivos; Ferramentas de sistemas e configura¢des pessoais.

Conceitos de sistemas operacionais; Exemplos de sistemas operacionais: Windows, Linux, etc; Utiliza¢do do
sistema operacional Windows: estrutura, Windows Explorer e Painel de Controle.

3- Internet: Aulas sobre Navegadores; Pesquisa de Informacdes; Download de arquivos; Correio eletronico;
Grupos/listas de discussdo; Midias sociais; Boas préticas de comportamento no espago digital.

Capacitar para:

- Utilizar as Redes de Computadores e Internet, e-mail institucionais, criar contas e enderecos, realizar
pesquisas, acessar midias com responsabilidade ¢ respeito.

- Utilizar os principais navegadores da Web como Firefox e Chrome e Sistemas de E-mail (Institucional) como
o Gmail, configuragfo, assinatura e cadastro de contatos. Antivirus. Compactagio de arquivos.

4- Office de edicdo de texto: Aulas de Visdo geral; Digitagdo e movimentagdo de texto; Nomear, gravar e
encerrar sessdo de trabalho; Controles de exibi¢do; Corregdo ortografica e diciondrio; Inser¢do de quebra de
pagina, Recuos, tabulagio, paragrafos, espacamentos e margens; Listas, marcadores e numeradores.

- Editor de textos: Criagdo e formatacdo de textos. Exercicios de digitacdo de um texto e aplicagdo dos
comandos para formatagdo do texto. Demonstragfio dos recursos de margens, orientacdo do texto, uso do

corretor ortografico, numeragdo de paginas, quebra de pagina ¢ quebra de segéo. Criagdo de Tabela no Word.
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Orientagdo de texto: Retrato e Paisagem. Inser¢do, exclusdo e edigdo de cabegalho e rodapé. Insergdo de
numeragdo de pagina automatica, criagdo de sumario, atualizar sumério.

5- Office de planilha eletronica: Aulas de Visdo geral; Fazendo Férmula e aplicando fungdes; Formatando
células; Classificando e filtrando dados; Utilizando formatagdo condicional; Graficos.

Planilha: Criagdo ¢ formatacdo de planilhas simples. Formulas basicas com operadores matemaéticos.
Selecionar Intervalos continuo e alternado; Adicionar e Remover Linhas e Colunas. Estilo de célula,
alinhamento, tipo de fonte, borda. Formatar moeda. Fixar valores, uso do § (cifrdo). Comandos para
manipulagdo de Planilhas, Formulas e operadores matematicos. Exercicios com formulas matemadticas
envolvendo porcentagens. Fungdes: Soma, Média, Maximo e Minimo. Inserir, Excluir ¢ Renomear Planilhas.
Incluir e excluir linhas e colunas. Congelamento de painéis. Férmulas matemdticas e func¢des bdsicas.
Exercicios de fixagdo de formatagdo condicional. Totais, subtotais e criagdo de filtros. Operagdes com datas e
porcentagens. Elaboragdo de planilha com uso das fung¢des: Dia da Semana, Hoje, Agora. Férmulas
matematicas ¢ fungdes basicas. Graficos e Fungoes Logicas. Atividade pratica de criagdo ¢ formatacdo de
graficos.

6- Office de apresentaciio: Aulas de Visdo geral do Software; Assistente de criagdo; Como trabalhar com os
modos de exibi¢do de slides; Como imprimir apresentagéo apresentagtes, anotagoes e folhetos; Fazendo uma
apresentacio: utilizando Listas, formatagdo de textos, inser¢do de desenhos, figuras, som, Video, inser¢io de
graficos, organogramas, estrutura de cores, segundo plano; Como criar anotagdes de apresentagdo; Utilizar
transicdo de slides, efeitos e animagdo.

- Introdugdo & Apresentacdo de Slides: Cria¢do de uma apresentagéio em branco; Organizacdo de Slides;
Inser¢do e edigdo de formas. Acesso a Internet para pesquisar imagens ¢ textos para criacdo de uma
apresentacdo eletronica com tema relevante. Criago e edi¢do de apresentacdo de slides. Aula para elaboragdo

dos trabalhos em slides.

Contratagdo de empresa com méo de obra que faga manutengdo e reparos em 16 computadores antes do inicio
das atividades, que realize instalagfio de toda parte se software e fornega pecas para funcionamento de todas as
maquinas com placas, conectores que forem necessdrios substituir para que o mesmo possa funcionar para
possa ser ministradas as aulas.

Compra de materiais elétricos como estabilizadores, filtro de linhas, ldmpadas conectores e adaptadores

elétricos para montagem da sala.

A
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8. PRAZO DE EXECUCAO
8 meses a contar da assinatura do Termo de Colaboragio.
9. PREVISAO DE RECEITAS
Origem Valor
Repasse R$ 10.000,00 (dez mil reais).
10. PREVISAO DE DESPESAS
Quadro de Recursos Humanos
Valor Valor MENSAL
) Periodo | Mensalsem | Transporte | Alimentagio | UNITARIO com | |\ \ipNeAT TOTAL com | Valor Total
Cargo/Fungio QTD encargos por por encargos, . &
(meses) y ; encargos, transporte e alimentacio anual
por profissional | profissional transporte e
profissional alimentacio
Professor de e
. aulas 03 R$ 720,00 R$ 80.00 R$ 50,00 R$ 850,00 RS 850,00 R$ 2.550,00
informdtica .
mensais
TOTAL RS 2.550,00
Despesas Operacionais (material de consumo, servicos de terceiros, dentre outras indispensaveis para operacionalizacio do projeto)
Descricgio Quantidade Valor Unitario Valor Total
Ooﬁ_.mﬁmowo de Servigo aalﬂﬂoo:d Pessoa Juridica com méo de obra que preste servigo de 16 RS$ 342,50 RS 5.480,00
manutengdo ¢ fornega equipamentos para reparo de software e hardware de 16 computadores.
Materiais e componentes elétricos, estebilizadores, filtro de linhas, 1dmpadas, conectores e - - R$1.970,00
adaptadores elétricos para montagem da sala.
TOTAL R$ 7.450,00

QUADRO RESUMO DE DESPESAS

Natureza da despesa

Origem do recurso (Repasse ou Contrapartida)

Valor anual estimado

Despesas com Recursos Humanos

Repasse

Despesas operacionais

Repasse

R$ 7.450,00

R§ 2.550,00
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VALOR TOTAL ANUAL DE DESPESAS: RS 10.000,00
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11. CONTRAPARTIDA

A Associacdo cedera 16 (dezesseis) computadores para utilizagio nas aulas do Curso de Informatica a ser
ofertado.

12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Sera repassado o valor de R$10.000,00 (dez mil reais) em cota tinica.

13. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG, 02 de outubro de 2024.

Leila Beatriz Caetano
Presidente




