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1. APRESENTAGCAO

A obra a ser executada trata-se da reforma do CEIM do bairro Sao Cristévao, que se
trata da antiga C.E.M. Professora Terezinha Barroso Hardy, escola que esta localizada na
Avenida 19 de Outubro,195, Bairro S&o Cristovao, Pouso Alegre, sob as coordenadas -
22.27847, -45.92066. A edificacdo possui uma area construida de 1213,78 m2 em um terreno
de area total de 1581,52 mz2.

e B R

| REFORMA DO CEIM BAIRRO SAO CRISTOVAO ‘\\\ » 4 : ; W ‘ ,‘ﬂ v ‘ \ < » Le ena N
Pouso Alegre - Minas Gerais o v 4 A P ‘ B[ - LAl 4 g 4 'W
©

S

Figure 1-1- Localizagéo do CEIM

Fonte: Google Maps

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 3623-8846 www.dacengenharia.com.br



N
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

2. OBJETIVO

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto executivo, tem a
finalidade de caracterizar criteriosamente todos o0s materiais e componentes
envolvidos, bem como toda a sistemética construtiva utilizada. Tal documento relata
e define integralmente o projeto executivo e suas particularidades.

Constam também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos,
regulamentos, portarias, codigos referentes a construcdo civil, emitidos por O6rgaos
publicos federais, estaduais e municipais, ou por concessiondrias de servicos

publicos.
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3. INFRAESTRUTURA

3.1.

3.2.

Canteiros de Obras

Havera no canteiro as seguintes instalacdes e dispositivos:

Container Tipo 3, para deposito/ ferramentaria de obra, com isolamento térmico;
LigacOes provisorias para container Tipo 3;

Ligac&o de agua provisdria para canteiro;

Ligacao proviséria com entrada de energia aérea, padrao Cemig;

Banheiro Quimico 110 x 120 x 230 cm;

Tapume de chapa de madeira 6mm, 2,20x1,22 m.

Servicos Preliminares

Sera instalado para indicacédo da obra:

Placa de obra em chapa de ac¢o galvanizado, de dimensdes 4,00 x 3,00 m.
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4. DEMOLIGOES E REMOCOES

Para o inicio da reforma, sera feito primeiramente todas as demolicdes e remoc¢oes
da edificacéo.

Esta sendo previsto a remocao das paredes de alvenaria que atualmente separam o
banheiro da recepcao, bem como as divisorias entre o hall das salas 07 e 06. Essa iniciativa
visa criar um espaco integrado o mesmo projeto sera aplicado nas salas 08 e 09, e nas 10
e 11, onde as paredes também serdo demolidas.

parte da alvenaria do Banheiro dos professores, do Saldo, da Despensa e do muro
para instalacdo de novas esquadrias, e também a demoli¢cdo da alvenaria dos bancos nos

corredores.

A ;i"
2 mﬁn xr‘ﬁl

Figura 4-1 — Alvenarias a serem demolidas.
Fonte: DAC Engenharia
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A divisoria em madeira na Sala dos Professores também sera demolida.

Figura 4-2 — Diviséria a ser demolida.
Fonte: DAC Engenharia

Conforme indicado em projeto, todas as portas de madeira deverdo ser substituidas

por se apresentarem desgastadas.

Figura 4-3 — Porta a ser removida, sem reaproveitamento.
Fonte: DAC Engenharia
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As janelas da sala de fonoaudiologia, sala de psicologia, sala de fisioterapia,
enfermaria e consultério médico deverdo ser removidas com reaproveitamento. Estas trocas
séo devidas a necessidade de padronizacéo e atendimento da iluminacéo e ventilacdo. As

demais janelas deveré&o ser retiradas sem aproveitamento por se encontrarem desgastadas.

gl
T
e 4

Figura 4-4 — Janela a ser removida, sem reaproveitamento.
Fonte: DAC Engenharia

O piso e revestimento ceramico, azulejo ou ladrilho hidraulico de toda a edificacéo

sera removido.

Figura 4-5 — Pisos e revestimento ceramicos a serem demolidos

Fonte: DAC Engenharia
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Todos os rodapés internos deverao ser demolidos para posterior instalacdo de novo.

Figura 4-6 — Rodapés a serem demolidos
Fonte: DAC Engenharia

O forro de PVC devera ser retirado para instalagcdo de um novo forro, em fibra mineral.

Figura 4-7 — Forro a ser substituido

Fonte: DAC Engenharia

Todo o revestimento externo serd removido para aplicacdo de um novo revestimento,
ja que o mesmo esta em mas condicdes.
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Figura 4-8 — Revestimento da area externa a ser removido
Fonte: DAC Engenharia

Todas as rampas serdo demolidas seguindo a norma da NBR 9050

Figura 4-9— Rampa

Fonte: DAC Engenharia
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Todas as lougas serdo removidas sem aproveitamento.

Figura 4 10 — Louca a ser eliminada.
Fonte: DAC Engenharia
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Por fim, o terreno devera ser capinado.

-

Figura 4-11 — Terreno a ser capinado.
Fonte: DAC Engenharia

ApoGs toda demolicdo e remocdo, a carga devera ser destinada ao bota-fora do
municipio.

Previamente a demolicdo, as linhas de fornecimento de energia elétrica, agua,
inflamaveis liquidos e gasosos liquefeitos, substancias téxicas, canalizacdes de esgoto e de
escoamento de agua devem ser desligadas, protegidas ou isoladas, respeitando as normas
e determinag¢des em vigor.

Atencéo especial deve ser dada ao fato de somente demolir os elementos suportantes
guando todos os elementos suportados ja foram removidos ou se foi garantido novo apoio.

Para o inicio da demolicdo, toda a estrutura da cobertura devera ser removida,
incluindo as tramas, telhas, calhas e rufos. Por conseguinte, toda alvenaria, vigas e pilares
deveréo ser demolidos, assim como a sua fundacgao, e para isso foi considerado demolicao

de concreto armado.
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5. ESTRUTURAL

5.1. Estruturas de Concreto Armado

Esta documentacdo possui como objetivo fixar as condicdes minimas exigiveis para
a execucao de estruturas de concreto armado nos diferentes tipos de instalacdes. O padrao

a ser descrito podera ser aplicado de acordo com a natureza do empreendimento.

5.2. Referéncias Externas

e ABNT NBR-6118 - Projeto de Estruturas de Concreto — Procedimento;

e ABNT NBR-7480 - Aco Destinado a Armaduras para Estruturas de Concreto -
Especificacao;

e ABNT NBR-7481 - Tela de Aco Soldada — Armadura para Concreto;

e ABNT NBR-14931 - Execucéo de Estruturas de Concreto — Procedimento.

5.3. Referéncias Complementares

Para efeitos deste Padrdao Normativo, devem ser aplicados os procedimentos e
requisitos recomendados pela ABNT (NBR 9062 e NBR 14931), bem como todas as normas
por estas referenciadas, estando para tal obedecidos os padrbes estabelecidos pela
projetista (DAC ENGENHARIA).

A execucdo das estruturas de concreto projetadas conforme requisitos das normas
ABNT (em particular das Normas NBR 6118 e NBR-9062) e de todos os normativos de
Engenharia Civil da DAC ENGENHARIA e que contenham elementos de concreto armado.
Os residuos resultantes de toda e qualquer atividade do processo executivo, como lama de
concretagem e sobras de ferragens, devem ser destinados e descartados em locais

apropriados e previamente definidos pelo setor de meio ambiente responsavel.

5.4. Estacas

As estacas deveréao ser do tipo escavada manualmente, broca, com didmetro de 25 e

15 centimetros e profundidade variavel até obter a carga pré-estabelecida em projeto.
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5.5. Forma, Desforma e Escoramento

Devem ser obedecidas as prescricdes da Norma NBR 14931. As formas devem ser
fabricadas com materiais em perfeitas condi¢des, e reaproveitamentos devem ser previstos.

As formas devem ter seus alinhamentos, prumo e niveis verificados por topografia,
antes do lancamento do concreto.

O posicionamento e nivelamento dos chumbadores ou outras pecas metalicas de
fixacdo a serem embutidas no concreto devem ser verificadas por topografia, antes do
lancamento, e 24 horas ap0s a concretagem. E fundamental a leitura do projeto da estrutura
metalica para garantia da fixacao.

Quando o escoramento descarregar diretamente no solo e ndo houver elementos que
definam a capacidade de suporte, deverdo ser feitas sondagens de reconhecimento ou
outros ensaios que definam a taxa de carga admissivel do terreno em toda a area do

escoramento.

5.6. Armadura

Devem ser observadas as prescri¢cdes constantes na Norma NBR-14931. O ac¢o a ser
utilizado deve obedecer ao prescrito nas Normas NBR-7480 e NBR-7481.

O posicionamento da armadura deve ser garantido por meio de ferragens adicionais
e outros dispositivos adicionais de sustentagéo.

O cobrimento da armadura deve ser garantido pela utilizacdo de pastilhas de
argamassa de cimento e areia traco 1:3 em volume, em consonancia com o estabelecido na
Norma NBR-6118.

5.7. Concreto Estrutural

O concreto é do tipo usinado, com resisténcia a compressao de 30 Mpa, brita 1 e
slump de 10+/-1 cm, o slump para o concreto das estacas hélice continua deverédo ser de no
minimo 22,5 cm. Caso seja necessario preparo do concreto em obra. O preparo deve
obedecer as prescricbes da Norma NBR-14931. No preparo do concreto por meio de
betoneira com cacamba carregadora, deve ser observada a seguinte ordem de colocacao
dos materiais:

e Agua;
e Agregado graudo;
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e Cimento;

e Agregado Miudo.

5.8. Transporte

Devem ser seguidas as prescricdes da Norma NBR-14931.

O transporte horizontal do concreto deve ser feito com carrinhos de méo, carros de
duas rodas, pequenos veiculos motorizados com capacidade de até 1 m3, caminhdes
agitadores e vagonetes sobre trilhos, ndo sendo permitido o transporte de concreto em
caminhdes basculantes.

As rodas dos carrinhos de mao, carros de duas rodas e dos pequenos veiculos,
devem ser de material macio (borracha), a fim de se evitar a segregacao dos materiais.

A distancia méaxima de transporte horizontal de concreto ndo deve ultrapassar:

a) a distancia de 50 m, no caso de carrinhos de méo ou qualquer outro transporte nao
motorizado;

b) a distancia de 200 m, no caso de pequenos veiculos motorizados com capacidade
de até 1 m3.

O transporte inclinado do concreto deve ser feito por correias transportadoras ou
calhas-chicanas. Conforme prescricdo da Norma NBR 14931.

O transporte vertical de concreto deve ser feito por guindaste equipado com cagamba
de descarga pelo fundo ou por elevador.

O transporte do concreto por bomba deve ser feito cuidadosamente. Os tubos devem
ser limpos antes e depois de cada concretagem, os tubos devem ser lubrificados com
argamassa anteriormente a utilizagdo. O concreto deve apresentar boa consisténcia de
trabalhabilidade.

O transporte do concreto por caminhdo betoneira deve ser feito de forma que o
volume da betonada nédo deve ultrapassar a 60% do volume da cuba quando o caminhao
funcionar como betoneira, podendo chegar a 80% quando o caminh&o funcionar apenas
como agitador.

Qualguer que seja o equipamento utilizado para o transporte do concreto, devera
estar em perfeitas condi¢des sob o aspecto da seguranca, bem como do cumprimento do

objetivo ao qual se destina.
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5.9. Lancamento e Adensamento

Devem ser observadas as prescricdes constantes na Norma NBR-14931.

O vibrador deve ser aplicado verticalmente, distantes de 1,5 vezes o seu raio de acéo;

A agulha do vibrador ndo deve ser deslocada horizontalmente na massa do concreto
e deve ser introduzida e retirada lentamente, de maneira que o orificio formado se feche
naturalmente;

A agulha do vibrador deve penetrar totalmente na massa de concreto e mais2a 5 cm
na camada anterior caso esteja endurecida;

O tempo para permanéncia do vibrador em um mesmo ponto deve ser de no maximo
30 segundos.

O concreto deve ser espalhado preferencialmente com o uso de enxadao nédo sendo
permitido o uso do vibrador para essa operacao.

O conjunto do vibrador utilizado deve ser adequado para o tipo de servi¢co, possuir

guantidade bem dimensionada e ainda possuir um conjunto reserva.

5.10. Cura

Devem ser observadas as prescricfes constantes na Norma NBR-14931. A cura do
concreto devera obedecer aos seguintes requisitos:

e Com agua-aspersao, irrigacdo, submerséo ou recobrimento com areia ou sacos de
aniagem -mantidos umidos durante pelo menos 7 dias, no caso de cimento Portland
comum; 10 dias no caso de cimento de altos fornos e 20 dias para os pozolanicos;

e Com membrana de cura - a superficie deve ser pulverizada com uma emulséo
apropriada, aplicada de acordo com as recomendacdes do Fabricante, ndo sendo
permitido
o transito de pessoas ou equipamentos, durante as aplicacdes e o tempo de cura;

e A vapor - deve ser feita apds o inicio de pega e sempre com um minimo de 2 horas
apos a concretagem, devendo-se controlar os tempos de acréscimo, estabilizacéo
e decréscimo de temperatura, considerando-se o minimo de 10 horas para o ciclo

de cura.
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5.11. Plano de Concretagem

Devem ser observadas as prescricdes constantes na Norma NBR-14931. Deve ser
executado um plano de concretagem anteriormente ao inicio do servigo, no qual deve
constar, também, detalhes das juntas de concretagem e suas localizacbes. Esse plano
devera ser submetido a apreciacdo do DAC ENGENHARIA.

5.12. Controle Tecnoldgico e de Qualidade

A especificacao e o controle da resisténcia do concreto devem obedecer ao disposto
na NBR 14931 e suas Normas referenciadas NBR 7212 e NBR 12655. A concretagem das
fundacdes em solos agressivos devera ser objeto de estudos especiais realizados por
tecnologia do concreto.

A contratada devera apresentar um plano da qualidade para execucado da estrutura
de concreto, contendo todos os procedimentos executivos e de controle de qualidade. Esse
plano da qualidade devera ser submetido a DAC ENGENHARIA, para avaliacdo e
aprovacao. A documentacdo da execucdo da estrutura de concreto deve obedecer aos
requisitos da Norma NBR 14931 e, também, aos procedimentos especificados e
determinados pela DAC ENGENHARIA.
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6. SISTEMA VERTICAL

6.1. Alvenaria de Vedacao

6.1.1.Caracterizacéo e DimensOes do Material

e Blocos ceramicos 09x19x39 cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;

Largura: 09 cm, Altura: 19 cm; Profundidade: 39 cm;

Aplicacdo: Bercario 1, Solario 1 e 2, Fraldario 1 e 2, Sala de Atividades 3 e Cozinha.

e Blocos de concreto 09x19x39 cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
Largura: 09 cm, Altura: 19 cm; Profundidade: 39 cm;

Aplicacdo: Gas, Platibanda e Mureta de Fechamento.

e Blocos de concreto 14x19x39 cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;

Largura: 14 cm, Altura: 19 cm; Profundidade: 39 cm;

Aplicacdo: Area de Reforma e Area de Ampliago.

e Tijolos ceramicos macicos, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, sonoros,
duros, com as faces planas, cor uniforme.

Aplicacdo: Encunhamento e Casa de Gas.

6.1.2.Sequéncia de Execucéo

Faca um levantamento detalhado do local onde o forro seréd instalado, certifique que
a superficie esteja limpa seca e livre de poeira e detritos.

Para a instalacdo meca e marque as posi¢coes dos perfis de aco galvanizado nas
paredes ou estruturas suspensas do teto de acordo com o layout. Fixe os perfis de acgo
galvanizado nas marcacoes utilizando métodos adequados como parafusos, presilhas ou
outros sistemas de fixagdo recomendadas pelo fabricante.

No corte as placas de fibra mineral devem ser medidas e marcadas de acordo com o

layout, considerando as aberturas para iluminarias saidas de ar, etc. Corte as placas
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cuidadosamente utilizando ferramentas adequadas, como serras de alta rotagdo ou facas
especiais para fibra mineral.

Na pintura aplique a pintura antimofos nas placas conforme instru¢cao do fabricante,
certifique-se que a pintura esteja bem distribuida e uniforme.

A instalacéo das placas de fibra mineral envolve coloca-las com cuidado nos perfis de
aco galvanizado, garantindo o encaixe das bordas rebaixadas e o correto nivelamento e
alinhamento. E importante fazer ajustes para assegurar que as placas estejam bem
encaixadas e niveladas, verifigue também se as aberturas para luminarias e outros
elementos estéo alinhadas.

Apébs essa etapa faca a limpeza final para remover qualquer residuo. Realize uma
inspecdo visual completa para garantir que todas as placas estejam instaladas corretamente,
além de realizar o teste de presséo para verificar a firme fixacdo das placas nos perfis de
aco galvanizado. Uma vez que tudo tenha sido verificado e aprovado, o projeto de instalacao

do forro de fibra mineral estara concluido.

6.1.3.Conexodes e Interfaces com os Demais Elementos Construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) devera ser feito
com tijolos ceramicos macicos, levemente inclinados e apdés uma semana da execuc¢ao da

alvenaria.

6.1.4.Normas Técnicas Relacionadas

e ABNT NBR 6136/2008 — Blocos Vazados de Concreto Simples para Alvenaria —
Requisitos

e ABNT NBR 7184:92 — Determinacao da resisténcia a compressao;

e ABNT NBR 12118/2011 - Blocos Vazados de Concreto Simples para Alvenaria —
Métodos de ensaio;

e ABNT NBR 6460, Tijolo macigco ceramico para alvenaria - Verificagdo da
resisténcia a compressao;

e ABNT NBR 7170, Tijolo macigo ceramico para alvenaria;

e ABNT NBR 8041, Tijolo macico para alvenaria — Forma e dimensdes —

Padronizacao;
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7. ESQUADRIAS

As esquadrias sao utilizadas como elemento de fechamento de vaos,
principalmente através das janelas e portas. Estes componentes da edificacdo
asseguram a protecdo quando h& penetracdo da luz natural e da &gua. Com a
sua evolugcdo, as esquadrias deixaram apenas de proteger e adquiriram também
o lugar de decoracédo de fachadas.

As esquadrias devem atender as especificacbfes e detalhes estabelecidos pelo

projeto arquitetdnico.

7.1. Portas Metalicas

7.1.1.Caracterizacdo e Dimens6es do Material

As portas serdo de aluminio na cor natural, fixadas nas paredes, em vé&os
requadrados e nivelados com contramarco. Para especificacdo, olhar na tabela de
esquadrias no Projeto Arquitetdnico.

e Portas de Aluminio, tipo veneziana, de abirir;

e Porta Metalica, tipo de correr, com uma folha;

e Porta em tubo galvanizado 2 72" com tela fio 12.

Aplicacdo: Cozinha e Casa de Gas.

7.1.2.Sequéncia de Execucéo

Posicionar o batente no prumo, encostando os pés das ombreiras sobre o nivel da
base do védo e mantendo a folga existente entre o batente e o vao igualmente espacada para
ambos os lados. Em seguida, posicionar uma régua de aluminio entre as taliscas da parede
do vao e alinhar o batente junto a ela. Verificar o prumo e o nivel das ombreiras, utilizando
um prumo de face e nivel, qualquer diferenca deve ser ajustada por meio de cunhas de
madeira. Fixar as ombreiras com cunhas de madeira instaladas contra as faces do vao, para
travar o conjunto, distanciadas cerca de 10 cm dos pontos de fixacdo (furacdo). Para a
fixagcdo dos batentes nos vaos devem ser tomados cuidados de modo a ndo envergar as
ombreiras e as travessas pela colocag¢do de cunhas, que devem ser postas o mais proximo
possivel dos cantos dos batentes. Para fixacdo com parafusos deve-se fixar o batente na

alvenaria utilizando furadeira, brocas, buchas e parafusos.
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7.2. Janelas Metalicas

7.2.1.Caracterizacao e Dimensdes do Material

As janelas serdo de aluminio na cor natural, fixadas nas paredes, em vaos
requadrados e nivelados com contramarco. Os vidros dever&o ter espessura minima de 6mm
e ser lisos nos casos de painéis maiores. Para especificacdo, observar a tabela de
esquadrias no Projeto Arquitetdnico.

e Janela de aluminio, tipo maxim-ar;

e Janela de aco de enrolar;

e O batente/requadro de 4 a 14 cm;

e Vidros lisos com 4mm de espessura.

e Janela de correr 4 folhas

Aplicacdo: Cozinha

7.2.2.Sequéncia de Execucéao

A colocacdo das pecas devera garantir perfeito nivelamento, prumo e
fixacdo, verificando se as alavancas ficam suficientemente afastadas das
paredes para a ampla liberdade dos movimentos.

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil devera
ser preenchida com argamassa de cimento e areia média (traco em volume 1:3).
Utilizar réguas de aluminio ou gabarito, amarrados nos perfis do contramarco,
reforcando a peca para a execucdo do chumbamento. No momento da instalacéo
do caixilho propriamente dito, deve haver vedacdo com mastique nos cantos
inferiores, para impedir infiltracdo nestes pontos.

Sera instalado Peitoril nas janelas.

7.3. Vergas e Contravergas em Concreto

7.3.1.Caracterizacao e Dimensdes do Material

As vergas e contravergas serdo de concreto moldado in loco, com largura e

comprimento variavel de acordo com a esquadria em questdo, embutidas na alvenaria.
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7.3.2.Sequéncia de Execucéo

Sobre os vaos de portas e sobre/sob as janelas deverdo ser construidas vergas de
concreto armado. As vergas se estenderdo, para além dos vaos, 50 cm para cada lado.
Quando os vaos forem relativamente préximos e na mesma altura devera ser executada
verga continua sobre todos eles.

Aplicar desmoldante na area de férma que ficara em contato com o concreto. Fixar a
forma nas laterais da alvenaria j4 elevada, e executar o escoramento, posicionando 0s
pontaletes que sustentardo a peca. Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e
prumo da férma. Posicionar a armadura com espacadores para garantir o cobrimento
minimo. Concretar as vergas e promover a retirada das férmas quando o concreto atingir

resisténcia suficiente para suportar as cargas.

7.4. Acabamentos

7.4.1.Pintura Esmalte

7.4.1.1. Caracterizagao e Dimensdes do Material
e Tinta Esmalte Sintético;
e Fundo para Superficie Metélica;
¢ Fundo Nivelador para Madeira Branco;
e Lixa para Superficie Metélica,
e Solvente Diluente.

Aplicacao: Portas em Madeira e Portas Metalicas.

7.4.1.2. Sequéncia de Execucédo
Diluiu-se o produto, e com a superficie ja preparada (fundo e lixamento), aplicar a tinta

com uso de trincha ou rolo;

7.4.2.Peitoril em Granito

7.4.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material
e Peitoril em Granito;
e Soleira em Granito
e Argamassa Colante;

¢ Rejunte Cimenticio Colorido.
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A

Aplicacéo: Janelas.

7.4.2.2. Sequéncia de Execucéao

7.5.

Cortar com serra circular parte das laterais para abrigar os avancos do peitoril;
Limpar a superficie onde sera assentada a peca, deixando-a livre de
irregularidades, poeira ou outros materiais que dificultam a aderéncia da
argamassa,

Molhar toda a superficie utilizando broxa;

Aplicar argamassa no substrato e na peca de marmore/granito e passar
desempenadeira dentada;

Assentar, primeiramente as pecas das extremidades e conferir nivel e prumo; -
Esticar a linha guia para assentamento das demais pecas;

Repetir o procedimento de assentamento das pecas até completar o peitoril;
Quando necessario, efetuar corte da pega com serra circular adequada para
marmores e granitos;

Conferir alinhamento e nivel;

Fazer o acabamento da parte inferior do peitoril;

Proteger o peitoril com madeirite ou similar para ndo ser danificado durante a

execucao da fachada.

Acessorios e Equipamentos

Placas de Identificacéao

Aplicacdo: Cozinha, Triagem, Despensa e Casa de Gas.
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7.6. Resumo de Acabamentos de Esquadrias

Tabela 7-1 — Resumo de Esquadrias

Especificagéo de .
Modelo Ambiente
Acabamento

Pintura Esmalte Sintético Portas e Janelas

Peitoril Granito Janelas

Soleira Granito Portas

Fonte: DAC Engenharia
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8. COBERTURA

Séao contempladas no projeto de estrutura metalica as coberturas CB01, CB02, CB03
e CB04. Os desenhos referentes as coberturas estdo apresentados nas pranchas DAC-
PMPA-CEIM-SC-PE-MET-R00-01 a DAC-PMPA-CEIM-SC-PE-MET-R00-05.

8.1. Sistema Estrutural

Em relacédo ao sistema estrutural das coberturas, tem-se a seguinte composicao:

e Astrelicas da cobertura CB0O1 e CB04 sdo chumbadas na alvenaria ou em pilares
ja existentes, enquanto as trelicas da cobertura CB02 e CB03 sao fixadas em
pilares metalicos, 0os quais serdo chumbados no piso.

e As tercas metalicas formam o sistema longitudinal, sdo fixadas nas trelicas e séo
responsaveis por transferir as cargas da cobertura para as trelicas;

e As telhas metalicas séo fixadas nas tercas da cobertura.

8.2. Norma Técnicas Relacionadas

Para o cumprimento do projeto conforme as normatizacdes técnicas brasileiras, foram

utilizadas as normas:

e NBR 8800/2008 — Projeto e execucédo de estruturas de aco em edificios;
e NBR 6120/1980 — Cargas para célculo de estruturas em edificacoes;

e NBR 6123/1988 — Forcas devido ao vento em edificacdes;

e NBR 14762/2008 — Dimensionamento de perfis formados a frio.

8.3. Condicdes de Calculo

Sobre as condi¢des de calculo, de acordo com o item 4.7.1 da NBR 8800 deve ser
considerada a influéncia de todas as a¢cfes que possam produzir efeitos significativos para
a estrutura, levando-se em consideracéo os estados limites ultimos e de servigo, sendo as
acOes classificadas de acordo com a NBR 8681 como permanentes, variaveis e/ou

excepcionais.
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As acgbes permanentes sdo as que ocorrem com valores constantes durante toda a
vida util da estrutura. No presente projeto serdo utilizadas as a¢des permanentes diretas, as
guais correspondem ao peso proprio da cobertura e todos os elementos construtivos fixos a

estrutura.

As acles variaveis sdo aquelas que apresentam variacdes ao longo da vida util da
edificacdo, onde podem ser consideradas as cargas provenientes de sobrecarga de

utilizagéo e de vento.

8.4. AcOes e Combinacbes

As acdes permanentes aplicadas as coberturas do projeto sdo o peso préprio das
estruturas e o peso proprio dos componentes montados in loco como tercas, telhas, calhas
e rufos. Quanto as acdes variaveis, sdo consideradas as cargas oriundas da acao do vento
e de sobrecarga de uso e ocupacao conforme NBR 8800:2008.

A mesma norma prescreve combinacdes para estas acdes a fim de considerar o efeito
simultdneo dessas acgbOes. As combinacbes sdo combinadas em dois estados, o Estado
Limite Ultimo (ELU) e o Estado Limite de Servico (ELS). Para cada combinagio nesses

estados sao previstos coeficientes de majoracédo e reducao.

8.5. Materiais e Montagem

8.5.1.Estrutura Metalica

Os elementos estruturais (montantes, diagonais, banzos, tercas, perfis e pilares
metélicos) sdo em Aco ASTM-A36. Quando € ligacédo soldada, ela deve ser E60XX.

Os elementos empregados no projeto devem ser novos e de primeira qualidade, com
a exigéncia de certificado de qualidade e procedéncia. Na falta desses certificados a
contratante pode exigir ensaios por firmas ou instituicbes especializadas, empregando as
normas ASTM e ABTN e sem 6nus algum para a contratante. Dessa forma serdo obtidas as

reais caracteristicas mecanicas do material empregado.

Caso seja necessaria a substituicdo de algum perfil, seja por indisponibilidade do

material no mercado ou por aproveitamento de material em estoque, deve ser submetida a
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aprovacao do responsavel pela fiscalizacdo da obra a fim de que sejam verificadas as
consequéncias da substituicdo quanto a resisténcia e a estabilidade da estrutura.

As devidas precaucgdes devem ser tomadas no manejo e armazenamento dos perfis
com o objetivo de evitar danos (amassamento, distorcbes e deformacdes) e,
consequentemente, seja prejudicada a eficiéncia da estrutura. Estando danificado, a peca
avulsa ou conjunto devera ser consertado ou substituido sob fiscalizacédo pela obra antes de

ser utilizado.

Se for preciso fazer algum reparo nos componentes a serem empregadas, devera

passar pela aprovacao do responsavel pela fiscalizacdo da obra.

Tanto a carga na oficina quanto a descarga no campo sao de responsabilidade da
contratada. O armazenamento devera ser feito em local isento de umidade e sujeira,

adequado a guarda de materiais metalicos.

Referente aos equipamentos necessarios para a montagem da estrutura metalica, a
responsabilidade do emprego, da seguranca, da manutencdo e da capacidade dos

equipamentos é da contratada.

E importante que, sendo possivel, as montagens sejam executadas utilizando-se de
equipamentos moveis. Havendo necessidade de mastros ancorados, deve ser passado por

aprovacao do responsavel pela fiscalizacéo.

A respeito dos transeuntes e veiculos usados, a contratada responde pelos danos
gue venham a ocorrer. Os andaimes devem ser protegidos contra acidentes, fornecendo o
maximo de seguranca aos operadores. Fica estabelecido que a qualquer momento a
fiscalizagdo pode exigir seguranca adicional.

Antes de se proceder as vigas e tercas, todas as medidas devem ser conferidas in
loco para garantir compatibilidade geométrica, inclusive as folgas, de modo que o énus em
caso de ndo compatibilidade sera arcado pela contratada.

A contratada devera garantir a estabilidade da estrutura durante as diferentes fases
da montagem através de escoramentos e travamentos temporarios. Em caso de
deformacg0fes permanentes e outros problemas estruturais que possam acontecer no periodo
de montagem por falta de maiores precaucgdes, serdo de responsabilidade da contratada,

que ter& que arcar com 0s custos dos reparos que forem necessarios.
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Ndo sera permitido forcar pecas, partes e montagens que estdo em dimenséo
inadequada para se adaptarem as respectivas conexdes com a estrutura e outras pecas,
exceto pecas pré-tracionadas de contraventamentos. Nao sera permitido também a
montagem de pecas que apresentarem fissuras, inclusdo de escorias, bolhas e outros

defeitos como deformagdes e empenamentos.

A contratada fica encarregada de prever os métodos de montagem e distribuicdo de
materiais, bem como as dificuldades e obstaculos que serdo encontrados na obra, incluso
aquelas que serao oriundas dos servi¢os de terceiros e do funcionamento das instalacoes
da contratante. Dessa forma, ndo sdo aceitos quaisquer custos adicionais para a contratante

oriundas dessas situacoes.

Durante a montagem, tanto em oficina como in loco, deve-se prover
contraventamentos e fixacdes provisorias em quantidade suficiente para que a estrutura seja
mantida em seguranca e resista aos esfor¢cos derivados do peso proprio da estrutura,
esforcos devidos aos ventos, esforcos de montagem e esforgcos decorrentes da operacao de

equipamentos de montagem.

8.5.2.Telhas Metalicas

No projeto as telhas metalicas ser&o do tipo termoacustica trapezoidal, acabamento
em galvalume, dupla folha de espessura 0,50mm, com PU injetado de espessura 30mm e

de peso 35 kg/ms3.

As telhas metélicas a serem empregadas devem estar de acordo com 0s requisitos

exigidos na NBR 14514/2008 — Telhas de Aco revestido de secéo trapezoidal — requisitos.

A fixacdo das telhas deve ser feita do beiral até a cumeeira, sendo fixada
simultaneamente em aguas opostas. Além disso, devem ser colocadas por fiadas e
obedecer a inclinacdo estabelecida em projeto e respeitar a inclinacdo minima exigida pelo

tipo de telha.

Necessita-se da colocacgdo de rufos metalicos nos encontros dos planos das telhas
com os planos verticais, empenas e paredes, a fim de se evitar infiltracdes de aguas. No

encontro entre os planos das telhas e os planos horizontais, devem ser colocadas calhas
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metélicas, conforme especificados no projeto pluvial, com fixagdo ao longo das extremidades

das telhas.

O manejo e armazenamento das telhas deve ser tal que garanta a sua integridade e

ndo as deformem a ponto de se tornarem inutilizaveis.

8.5.3.Pintura

Toda a superficie metélica a ser pintada devera estar completamente limpa, isenta de
gorduras, umidade, ferrugem, incrustagcfes, produtos quimicos diversos, pingos de solda,

carepa de laminacéo, furos, etc.

A preparacao da superficie constara basicamente de jateamento abrasivo, de acordo

com as Normas Técnicas e obedecendo as seguintes notas gerais:

e Depois da preparacdo adequada da superficie devera ser aplicado 2 deméaos de
fundo anticorrosivo a base de cromato de zinco e posteriormente 2 deméaos de
pintura esmalte;

¢ O minimo de demaos é duas, porém, aplica-se quantas deméaos forem
necessarias para um acabamento perfeito;

e Quanto a qualidade, a tinta € de primeira linha;

e Deveréo ser respeitados os intervalos entre as demaos conforme a especificacao

dos fabricantes.

Todas as tercas, estrutura metalica que sustentam as tercas e as telhas deverao

receber pintura, sendo o padrao de cores definido pela Secretaria de Educacéao.

8.5.4.Manutencao

Para uma durabilidade maior do projeto, deverdo ser previstas manutencdes
periddicas. As coberturas deverdo ser limpas a cada 3 meses a fim de que ndo acumule
sujeira e ndo cause infiltragcdes, sendo necessario aumentar a frequéncia para a cada 2

meses nos periodos chuvosos e de muita ventania.
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9. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes e de facil
aplicacdo. Antes da execucédo do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo suficiente
para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas estao
completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da alvenaria e o
inicio do revestimento deve ser maior.

Para isso, em paredes de alvenaria sera necessario a aplicacdo de chapisco com
argamassa traco 1:3, seguido de massa Unica para recebimento de pintura ou emboco para
recebimento de revestimento. Para as paredes externas, elas deverdo receber chapisco
seguido de massa Unica para recebimento de pintura.

ApoOs esses procedimentos, serd possivel a aplicacdo dos revestimentos.

9.1. Revestimento Ceramico

Nas paredes que irdo receber revestimento ceramico, sera aplicado massa Unica para
recebimento de ceramica e revestimento ceramico conforme especificado abaixo.
Importante salientar que nas areas onde nao existiam revestimento ceramico foi previsto

incialmente o apicoamento do reboco para maior aderéncia.

9.1.1.Caracterizacao e Dimensodes do Material
Ceramica (25x35)

e Revestimento ceramico acetinado de dimensdes 25x35 cm na cor branca;
e Largura 35cm x Altura 25cm;

Aplicacéo:
Até o teto: Banheiros, Cozinha, Despensa, Triagem e Fraldario.

Ceramica (10x10)

¢ Revestimento ceramico acetinado de dimensdes 10x10 cm na cor branca;
e Largura 10cm x Altura 10cm;
Aplicacdo: area molhada (1,80 x 0,60) da sala dos professores, refeitorio (até 1,50m

do chéo acabado).
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9.1.2. Sequéncia de Execucéo

As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para
areas internas, obedecendo rigorosamente a orientacdo do fabricante quanto a
espessura das juntas.

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa,
seca e curada, formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite
a colocacgédo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de
acordo com as condicbes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos.

Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos
impactos com martelo de borracha. A espessura de juntas pode ser obtida empregando-se
espacadores previamente gabaritados.

Apds no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar o rejuntamento com auxilio
de uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem.

Limpar a area com pano umedecido.

9.2. Tratamento de Fissuras e Trincas

Para o tratamento das trincas nas paredes internas com o uso de telas, deveréo ser
seguidos o0s seguintes procedimentos:

e Escarificar uma largura de 50 cm ao longo da trinca,

e Aplicar uma tela de aco galvanizado;

e Revestir com argamassa.

Para o tratamento das trincas de juncéo (PU), deverdo ser seguidos 0s seguintes
procedimentos:

e Escarificar uma largura de 20 cm ao longo da trinca (10 cm para cada lado);

e Fechar com reboco deixando 1cm para junta de selante elastico;

e Aplicagdo do selante adesivo elastico a base de poliuretano, na cor branca;

Aplicacéo: Sala de Fonoaudiologia.
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9.3. Impermeabilizacéo

Os servicos de impermeabilizag&o terdo primorosa execugéao por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificacdes a sequir:

Para os fins da presente especificacéo ficam estabelecidos que, sob a designacéao de
servicos de impermeabilizacdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto é,
assegurar, mediante o emprego de materiais impermeaveis e outras disposi¢oes, a perfeita
protecdo da construcdo contra penetracao de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera apenas uma das condi¢cdes
fundamentais a serem satisfeitas: a construcado sera “estanque” quando constituida por
materiais impermedveis e que assim permanecam, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificacdes estruturais da obra e contando que tais deformac¢des sejam previsiveis
e nado resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformacdes.

Durante a realizacdo dos servi¢cos de impermeabilizacéo, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operdrios ndo diretamente
afeitos aqueles servicos.

Para a impermeabilizacéo sera utilizado argamassa com aditivo impermeabilizante.
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10. SISTEMA DE PISOS

Antes de revestir o piso, deve-se executar o apicoamento para incremento da
rugosidade da superficie com o objetivo de aumentar a aderéncia durante a aplicacdo do
revestimento. Em seguida, devera ser executado um contrapiso em argamassa pronta,
aderido, aplicado em areas molhadas e secas. Ap0Os esses procedimentos, serd possivel a
aplicacao dos revestimentos.

Sera executado piso cimentado para execucdo de pisos externos, passeio casa de
maquinas e rampas de acesso. Em todas as portas deverdo ser instaladas soleiras em

granito cinza Andorinha.

10.1. Piso em Porcelanato

10.1.1. Caracterizacédo e Dimens0des do Material

¢ Revestimento porcelanato padrdo extra;

e Pecas de aproximadamente: 0,60 m comprimento x 0,60 m largura;

e Modelo de referéncia: Porcelanato Aspen Branco;

Aplicacdo: Secretaria, Coordenacdo, Salas 01 a 11, Sala de Informatica, Sala de
Video, Recepcdo, Direcdo, Sala dos Professores, Cozinha, Depdésitos, Hall, corredores,

Refeitorio e Despensa,.

10.1.2. Sequéncia de Execucgao

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa,
seca e curada, formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite
a colocacédo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de
acordo com as condicdes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos. Aplicar uma camada de argamassa colante no tardoz das pecas e assentar cada
peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo
de borracha. Utilizar espacadores plasticos em cruz previamente gabaritados.

Apds no minimo 72 horas de aplicacao das placas aplicar o rejuntamento colorido em

movimentos continuos de vai e vem. Limpar a area com pano umedecido.
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10.1.3. Conexdes e Interfaces com os demais Elementos Construtivos
O encontro com os fechamentos verticais sera revestido com rodapé em porcelanato

com altura de 10 cm, com borda retificada e acabamento polido.

10.2. Regularizac&o de Piso

No piso do corredor sera utilizado argamassa utilizada na camada de regularizacao
do piso, que tem a funcéo de corrigir irregularidades e caimento do piso.

Esta regularizagcdo do piso devera seguir os niveis in loco.

10.3. Piso Cimentado

10.3.1. Caracterizacédo e Dimens0des do Material

e Piso cimentado com argamassa, traco 1:3, esp. 25mm, com acabamento
gueimado, em modulac&o de 200 x 200 cm;

Aplicacdo: Area externa e rampas.

10.3.2. Sequéncia de Execucéao

Serdo executados pisos de concreto moldado in loco com 6cm de
espessura, acabamento convencional. Deve ser previsto um traco ou a adicao
de aditivos ao cimentado que resultem em um acabamento liso e pouco
poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em direcdo as
canaletas ou pontos de escoamento de agua. A superficie final deve ser

com acabamento queimado.

10.4. Piso de Concreto Polido

O Piso de uma quadra poliesportiva deve ter um bom acabamento para que néo
ocorra nenhum atrito e influencie em sua utilizagéo, para isso sera realizado um acabamento
de concreto polido com auxilio de uma desempenadeira para obter um bom acabamento,
tirando as imperfeicbes do concreto poroso e facilitando na aplicacdo da tinta, onde também
utilizara um endurecedor mineral que proporcionara uma maior durabilidade do piso.

Para a pintura da quadra sera utilizada tinta epoxi e devera ser preparada de acordo
com as instrucdes do fabricante, sendo aplicado de 2 a 3 demaos de tintas com intervalo

minimo de tempo, e as devidas demarca¢gfes devem ser feita como demanda as normas
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federativas cada esporte. Apés a pintura devera ser aguardado 48 horas para a liberacdo do

trafego de pessoas na superficie do piso pintado.

10.5. Pintura de piso cimenticio

A quadra de esportes do CEM devera receber, para demarcacéo, pintura conforme
padrdes do FNDE — Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacgéao; de acordo com este
orgao as cores utilizadas para demarcacao de quadras sao:

e Verde — Para as demarcacdes de voleibol,

e Azul — Para as demarcacdes de futsal e handebol;

A pintura de demarcacao devera ser feira conforme figura abaixo:

0
-

Figura 10 1 — Demarcacao da quadra de esportes
Fonte: DAC Engenharia
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11. FORRO

11.1. Lixamento Manual

Conforme o projeto arquitetdnico para que seja feita a pintura das paredes internas,
externas e do teto, devera ser realizado primeiramente o lixamento manual, para enfim

receber pintura.

Aplicacéo: Toda edificacao
11.2. Gesso Desempenado
11.2.1. Caracterizacédo e Dimens0es do Material

e (Gesso em po para revestimentos molduras/sancas.

Aplicacéo: Cozinha, Despensa, Triagem , Superviséo.

11.2.2. Sequéncia de Execucéao

Primeiramente, deve ser aplicado uma resina acrilica no teto. Dessa maneira, podera
ser aplicado gesso desempenado (sem taliscas) no teto com espessura de 1,0cm. Em
seguida, sera aplicada uma deméao de selador acrilico e duas deméaos de pintura com tinta

acrilica fosca premium na cor branco gelo.

11.3. Forro Mineral

Conforme o projeto arquitetbnico forro modulado constituido por painéis de fibra
mineral com espessura de 15 ou 16 mm, borda reta para perfis T, e por sistema estrutural
composto por perfis metalicos leves. Painéis fabricados com materiais livres de substancias
toxicas, com tratamento de fabrica contra fungos e bactérias e pintura latex branca.
Resistentes a umidade relativa do ar de até 95%. Resisténcia ao fogo: Classe A (NBR 9442).
Coeficiente de atenuagé&o sonora (CAC) igual ou superior a 30 dB. Coeficiente de absorcao
sonora (NRC) de 0,55 até 0,75.

11.3.1. Sequéncia de Execucao

Demarcar os pontos para fixagao dos tirantes, que serao fixados diretamente na laje.
Apos, fixe os tirantes na laje com furadeira ou pistola de fixagao.

Instale os perfis perimetrais com parafusos e buchas, comecando pelas pecas que

ficardo nas paredes. Em seguida, ancore a fixe os perfis principais nos tirantes e nos perfis
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perimetrais. Se necessario, ajuste o comprimento da peca cortando-a com uma serra
manual.

Coloque as travessas fileira por fileira entre perfis principais. Para finalizar a estrutura
metalica, instale os perfis da ponta. Eles ficardo apoiados entre os perfis principais e
perimetrais e provavelmente precisarao ser cortados.

Com a estrutura metalica pronta, instale os painéis de forro mineral. Eles devem ficar
apoiados nos perfis metalicos, sendo colocados de baixo para cima. Nessa etapa,
recomenda-se tomar cuidado com os tirantes e manusear os painéis cuidadosamente,

evitando danos, principalmente nas bordas.
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12. PINTURAS
12.1. Fundo Selador

e Selador acrilico paredes internas e externas — resina a base de disperséo aquosa
de copolimero estireno acrilico utilizado para uniformizar a absorcéo e selar as
superficies internas como alvenaria, reboco, concreto e gesso.

Aplicacéo: Paredes Internas, Externas e Tetos.

12.1.1. Sequéncia de Execucéao
Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicacdo. Diluir o selador em agua potavel, conforme fabricante.

Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

12.2. Pintura Latex Acrilica

e Tinta acrilica premium, cor Branco Gelo — tinta a base de dispersdo aquosa de
copolimero estireno acrilico, linha Premium.

Aplicacdo: Paredes Internas e Teto.

e Tinta acrilica premium, cor Azul — tinta a base de disperséo aquosa de copolimero
estireno acrilico, linha Premium.

Aplicacdo: Paredes Externas.

e Tinta acrilica premium, cor Vermelha — tinta a base de dispersdo aquosa de
copolimero estireno acrilico, linha Premium.

Aplicacéo: Paredes Externas.

12.2.1. Sequéncia de Execucéao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicacdo. Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante.
Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as

duas aplicacgdes.
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12.3. Resumo de Pinturas

Tabela 12-1 — Resumo de Pinturas

Especificagéo da Cor Cor Local

. ) Paredes Internas, Externas,
Acrilica Premium na cor

Teto e Muro de
Branco Gelo

Fechamento.

Acrilica Premium na cor

Paredes Externas
azul

Acrilica Premium na cor

Paredes Externas
vermelha

Fonte: DAC Engenharia

12.4. Normas Técnicas Relacionadas
e ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacdes nao
industriais — Classificacao;
e ABNT NBR 13245, Tintas para construcdo civil - Execucdo de pinturas em

edificacdes ndo industriais - Preparacao de superficie.
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13. INSTALAGCOES HIDROSSANITARIAS

13.1. Disposicdes Gerais

O presente memorial descritivo tem por objetivo apresentar as normas e especificacfes
técnicas necessarias a execucdo do Projeto de Instalacdes Hidrossanitarias (Agua Fria e
Esgoto) da Reforma do CEIM do Bairro S&o Cristovdo, Pouso Alegre, incluindo aqui os
aspectos técnicos e funcionais relacionados ao dimensionamento, operagdo e manutencao
das unidades que o compdem.

Este Memorial Descritivo faz parte integrante do projeto e tem o objetivo de orientar e
complementar o contido no projeto especifico, visando assim o perfeito entendimento das
instalacdes projetadas.

Os materiais a serem empregados adiante especificados, foram escolhidos de maneira
gue satisfacam os padrées aconselhados pela técnica moderna, dentro do tipo de instalacéo

em questao.

13.2. Objetivo

O projeto de instalagdes hidraulicas compreende as instalacdes de agua fria, e foi
elaborado de modo a garantir o fornecimento de agua de forma continua, em quantidades
suficientes, mantendo sua qualidade com pressdes e velocidades adequadas ao perfeito
funcionamento das pecas de utilizacado e do sistema de tubulacdes, preservando ao maximo
o conforto dos usuérios, incluindo as limitacées impostas dos niveis de ruido nas tubulacdes.

As instalacGes hidraulicas deverdo atender a toda edificacdo, sendo que todas as
tubulacGes hidraulicas de agua fria deverdo ser de PVC rigido soldavel, inclusive as

conexdes, ambos de primeira qualidade e executados conforme projeto hidraulico.

13.3. Normas Relacionadas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas. Normas:

e NBR 5626:1998 — Instalacdo predial de agua fria.

13.4. Critérios de Dimensionamento

Toda a instalacdo hidraulica foi dimensionada trecho a trecho, funcionando como
condutos forcados, ficando caracterizados a vazéo, velocidade, perda de carga e pressao
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dinAmica atuantes nos pontos mais desfavoraveis. A rede foi projetada de modo que as
pressdes estéticas ou dinAmicas em qualquer ponto ndo sejam inferiores a 0,50 mca e nem

superiores a 40,00 mca e a velocidade em qualquer trecho néo ultrapasse a 2,50 m/s.

13.5. Especificacbes de Materiais Hidraulicos

e Tubulacdes e conexdes de agua fria: Distribuicdo

Os tubos deverdo ser em PVC rigido marrom, com juntas soldaveis, pressao de
servico de 7,5 Kgf/cm2. Os tubos deverdo ser fabricados em conformidade com as
especificacdes da norma EB-892 (NBR 5648) da ABNT. O fornecimento devera ser em tubos
com comprimento util de 6,0m. As conexdes deverdo ser em PVC rigido marrom, com bolsa
para junta soldavel, pressédo de servico de 7,5 Kgf/cm2. Nas interligacbes com os metais

sanitarios deverao ser utilizadas conexdes azuis com bucha de latao.

e Registros de gaveta: Distribuicdo
Deveréao ser de ferro fundido com internos de bronze classe 125 presséo de trabalho
1380 kPa com rosca e canopla. Por se tratar de elementos decorativos atenderdo as

especificacdes arquitetdnicas.
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14. INSTALA(}()ES DE ESGOTO SANITARIO
14.1. Objetivo

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacdo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.
Todos os tubos e conexfes da rede de esgoto deverdo ser em PVC rigido, inclusive as
conexdes, ambos de primeira qualidade e executados conforme o projeto sanitario. A
destinacéo final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita na rede existente da
edificacdo e por fim langcada em uma rede publica de coleta de esgoto sanitério. O sistema
predial de esgotos sanitarios consiste em um conjunto de aparelhos, tubulagbes, acessoérios

e desconectores.

14.2. Normas Relacionadas

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescri¢des normativas. Normas:

¢ NBR 8160 - Instalac6es prediais de esgotos sanitarios;

e NBR 5680 — Dimens@es de Tubos de PVC Rigido;

e NBR 5688 — Sistemas Prediais de Agua Pluvial, Esgoto Sanitario e Ventilacao.

14.3. Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

e 2% para tubulacdes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm,;

e 1% para tubulagcdes com diametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano

a tubulacéo durante a colocagéo e compactacao.
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14.4. Especificacbes de Materiais Sanitarios

e Tubulacdes e conexdes
Os tubos e conexdes deverdo ser em PVC rigido branco tipo esgoto, com junto-

elastica, ponta lisa, conforme norma ABNT NBR 5688.

e (Caixas Sifonadas
As caixas sifonadas deverdo ser de PVC rigido branco, com porta grelha e grelha
redonda ou quadrada, nas bitolas indicadas no projeto.
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15. LOUGAS, ACESSORIOS E METAIS

e Lavatorio de Coluna
Lavatério de louca branca, com coluna. Largura aproximada de 50 a 55 cm.

e Cuba de Embutir Ago Inox
Cuba para cozinha de bancada, Aco Inoxidavel AISI 304, modelo retangular (bordas
arredondadas e por baixo da bancada). Largura aproximada de 50 cm e Comprimento

aproximado de 40 cm.

e Cuba de Embutir Aco Inox dupla
Cuba para cozinha de bancada dupla, Aco Inoxidavel AISI 304, modelo retangular
(bordas arredondadas e por baixo da bancada). Largura aproximada de 50 cm e

Comprimento aproximado de 40 cm.

e Cuba de Embutir Ago Inox lavagem de panelas
Cuba para cozinha de bancada dupla, Aco Inoxidavel AISI 304, modelo retangular

(bordas arredondadas e por baixo da bancada). 60cm x 60cm x 40cm

e Torneira para Lavatério Fechamento Automatico
Torneira metélica para lavatério com fechamento automatico, com arejador,

acabamento cromado, aplicacdo de mesa. Instalada com engate flexivel metalico.

e Torneira para Pia de Parede
Cilindro metalico vazado com um registro que permite a saida de 4gua nos pontos de
saida de instalacdo hidraulica predial. Modelo de parede para cozinha, bica mével, com

arejador.

o Siféo

Siféo rigido tipo copo em metal cromado com tubo de ligacdo e canopla.

e Bancada Aco Inox

Bancada de Aco Inoxidavel com acabamento fino e escovado.
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16. METODOLOGIA DE EXECUGAO

A instalacdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto hidraulico
sanitario, com as normas da ABNT. Para execucao das tubulacdes em PVC (agua e esgoto),

deverdo ser utilizados tubos, conexdes e acessorios sempre da mesma marca.

16.1. Materiais e Equipamentos

Para o recebimento dos materiais e equipamentos, a inspecdo deve basear-se na
descricdo constante da nota fiscal ou guia de remessa, pedido de compra e respectivas
especificacdes de materiais e servi¢os, além de processo visual, a ser realizado no canteiro
de obras ou no local de entrega.

A inspecdo visual para recebimento dos materiais e equipamentos constitui-se,
basicamente, no atendimento as observacdes descritas a seguir, guando procedentes:

e Verificacdo da marcacdo existente conforme solicitada na especificacdo de

materiais;

e Verificacdo da quantidade da remessa;

e Verificacdo do aspecto visual, constatando a inexisténcia de amassaduras,

deformacdes, lascas, trincas, ferrugens e outros defeitos possiveis;

o Verificacdo de compatibilizacdo entre os elementos componentes de um

determinado material (Por exemplo: Deverao ser utilizados tubos e conexdes de

um mesmo FABRICANTE, exceto quando especificado em projeto).

Todos o0s materiais e equipamentos empregados nas instalacbes deverdo ser
manuseados de forma cuidadosa, com vistas a evitar danos.

As recomendacdes dos FABRICANTES quanto ao carregamento, transporte,
descarregamento e armazenamento, devem ser rigorosamente seguidas. Os materiais ou

equipamentos que ndo atenderem as condi¢gfes exigidas serdo rejeitados.

16.2. Processo Executivo

Antes do inicio da concretagem das estruturas deve-se examinar cuidadosamente o
projeto hidraulico-sanitario e verificar a existéncia de todas as passagens e aberturas nas

estruturas.
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A montagem das tubulagcfes devera ser executada com as dimensdes indicadas no
desenho e confirmadas no local da obra.
As tubulacbes de agua fria deverdo ser instaladas com ligeira declividade, para se

evitar a indesejavel presenca de ar aprisionado na rede.

16.3. Tubulacdes Embutidas

Para as tubulacdes embutidas em alvenaria de tijolos ceramicos, o corte devera ser
iniciado com serra elétrica portatil e cuidadosamente concluido com talhadeira, conforme
marcacao prévia dos limites de corte.

Execucéo:

e Verificacao do projeto;

e Execucao de marcacao para rasgo;

e Execucao do corte da alvenaria de acordo com marcacao prévia utilizando marreta

e talhadeira;
e Os cortes devem ser gabaritados tanto no tracado quanto na profundidade, para

gue os tubos embutidos ndo sejam forcados a fazer curvas ou desvios.

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Devera ser eliminado qualquer
agente que mantenha ou provoque tensdes nos tubos e conexdes.

Execucéo

e Lancamento da argamassa por sobre o rasgo até sua total cobertura;

e Cobrir toda a extensdo dos trechos de rasgo de tubulacao;

e Desempenar as superficies que sofreram chumbamentos.

16.4. Tubulacdes Enterradas

Todos os tubos serdao assentados de acordo com o alinhamento e elevagéao indicados
no projeto.
Para o assentamento de tubulagbes em valas, observar o seguinte:
e Nenhuma tubulagdo deve ser instalada enterrada em solos contaminados. Na
impossibilidade de atendimento, medidas eficazes de protecdo devem ser

adotadas;
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16.5.

16.5.1.

As tubulagcdes ndo devem ser instaladas dentro ou através de: caixas de inspecéo,
pocos de visita, fossas, sumidouros, valas de infiltracdo, coletores de esgoto
sanitario ou pluvial, tanque séptico, filtro anaerdbio, leito de secagem de lodo,
aterro sanitério, depdésito de lixo etc.;

A largura das valas deve ser de 15 cm para cada lado da canalizagéo, ou seja,
suficiente para permitir o assentamento, a montagem e o preenchimento das
tubulacdes sob condi¢cdes adequadas de trabalho;

O fundo das valas deve ser cuidadosamente preparado de forma a criar uma
superficie firme e continua para suporte das tubulacdes. O leito deve ser
constituido de material granulado fino, livre de descontinuidades, como pontas de
rochas ou outros materiais perfurantes. No reaterro das valas, o material que
envolve a tubulacdo também deve ser granulado fino e a espessura das camadas
de compactacao deve ser definida segundo o tipo de material de reaterro e o tipo
de tubulacéo;

As tubulacdes devem ser mantidas limpas, devendo-se limpar cada componente
internamente antes do seu assentamento, mantendo-se a extremidade tampada

até que a montagem seja realizada.

Meios de Ligacéo
Tubulagdes de PVC Soldadas

Para a execucdo das juntas soldadas de canalizacdes de PVC rigido, observar o

seguinte procedimento:

Limpar a bolsa da conexao e a ponta do tubo e retirar o brilho das superficies a
serem soldadas com o auxilio de lixa;

Limpar as superficies lixadas com solucao apropriada, eliminando as impurezas e
gorduras;

Distribuir adequadamente, em quantidade uniforme, com um pincel ou com a
prépria bisnaga, o adesivo: primeiro na bolsa e, depois, na ponta;

Encaixar as extremidades e remover o0 excesso de adesivo.

O adesivo néo deve ser aplicado em excesso;

Certificar que 0 encaixe seja bastante justo (quase impraticavel sem o adesivo),

pois sem pressao néo se estabelece a soldagem;
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® Aguardar o tempo de soldagem de 12 horas, no minimo, para colocar a rede
em carga (pressao).
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17. INSTALAGOES ELETRICAS

17.1.

Normas Técnicas Relacionas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e

dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas.

Normas:

NR 10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade;

ABNT NBR 5349 - Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificacao;
ABNT NBR 5370 - Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

ABNT NBR 5410:2004 - Instala¢@es elétricas de baixa tensao;

ABNT NBR 5461 - lluminacao;

ABNT NBR 5471 - Condutores elétricos;

ABNT NBR 8133 - Rosca para tubos onde a vedacdo nao € feita pela rosca -
Designacao, dimensdes e tolerancias;

ABNT NBR 10898 - Sistema de iluminacédo de emergéncia;

ABNT NBR 14136:2012 - Plugues e tomadas para uso domeéstico e analogo até
20 A/ 250 V em corrente alternada;

ABNT NBR 14373 - Estabilizadores de tensdo de corrente alternada - Poténcia até
3kVA/3kW;

ABNT NBR 15204 - Conversor a semicondutor - Sistema de alimentacdo de
poténcia ininterrupta com saida em corrente alternada (nobreak) - Seguranca e
desempenho;

ABNT NBR 15715 - Sistemas de dutos corrugados de polietiieno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunicagdes — Requisitos.

ABNT NBR IEC 60061-1 - Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como
gabaritos para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de
lampadas;

ABNT NBR IEC 60439-1 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensédo —
Parte 1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com
ensaio de tipo parcialmente testados (PTTA);
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e ABNT NBR IEC 60439-2 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo —
Parte 2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de
barramentos blindados);

e ABNT NBR IEC 60439-3 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo —
Parte 3: Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tensao
destinados a instalagdo em locais acessiveis a pessoas nao qualificadas durante
sua utilizacado — Quadros de distribuicéo;

e ABNT NBR IEC 60669-2-1 - Interruptores para instalacdes elétricas fixas
residenciais e similares -: Requisitos particulares - Interruptores eletronicos;

e ABNT NBR ISSO/CIE 8995-1 - lluminacdo de ambientes de trabalho.

e ABNT NBR NM 243 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados
com composto termofixo elastomérico, para tensées nominais até 450/750 V,
inclusive - Inspec¢éao e recebimento;

e ABNT NBR NM 244 - Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

e ABNT NBR NM 247-1 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V - Parte 1 - Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

e ABNT NBR NM 247-2 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenséo
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2,
MOD);

e ABNT NBR NM 247-3 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem
cobertura) para instalagées fixas (IEC 60227-3, MOD);

e ABNT NBR NM 247-5 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (corddes) (IEC
60227-5, MOD);

e ABNT NBR NM 287-1 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC
60245-1, MOD);

e ABNT NBR NM 287-2 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC
60245-2 MOD);
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e ABNT NBR NM 287-3 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com
borracha de silicone com tranca, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

e ABNT NBR NM 287-4 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4. Corddes e cabos
flexiveis (IEC 60245-4:2004 MOD);

e ABNT NBR NM 60454-1 - Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

e ABNT NBR NM 60454-2 - Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

e ABNT NBR NM 60454-3 - Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 3: Especificacdes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com
adesivos sensiveis a pressao (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

e ABNT NBR NM 60669-1 - Interruptores para instalacdes elétricas fixas domésticas
e analogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD).

17.2. Instalacdes Elétricas

No projeto de instalacGes elétricas foi definido pontos de forga, circuitos, chaves,
protecbes e equipamentos. O atendimento a edificacdo foi considerado em baixa tenséo,
conforme a tensdo operada pela concessionéria local em 127V ou 220V.

Os circuitos que serdo instalados, seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos. Todos os materiais deverdo ser de qualidade para garantir a facilidade de
manutencao e durabilidade.

As luminarias que serdo usadas na escola, preveem lampadas de baixo consumo de
energia como as de LED que possuem alta eficiéncia. Foram previstas luminéarias de

emergéncia em areas localizadas no projeto.

17.2.1. Generalidades

A execucdo dos servicos devera obedecer as prescricdes contidas nas normas da
ABNT, especificas para cada instalagdo, as disposicfes constantes de atos legais, as
especificacdes e detalhes dos projetos e as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para

os diversos materiais.
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17.2.2. Quadro de Distribuicdo e Disjuntores

O quadro de distribuicdo — QD deve ser constituido de material termoplastico
antichama ou metélico, instalacdo aparente, grau de protecao de acordo com a necessidade
da instalacdo, na qual recebe alimentacdo de uma fonte de geradora e distribui a energia
para um ou mais circuitos. A estrutura interna € destinada a instalacdo de dispositivos de
protecdes unipolares, bipolares e tripolares padrao DIN ou UL, conforme Norma NBR IEC
60.439-3 e NBR IEC 60.670-1.

O modelo do quadro de distribuicdo a ser utilizado no projeto deve ser conforme
definido na lista de materiais e legenda de simbologias. Todos os quadros de disjuntores
deverdo ser aterrados e providos de barramento especifico para as fases, neutro e terra. Os
disjuntores utilizados serdo monopolares, bipolares ou tripolares, conforme diagramas
unifilares e lista de materiais. Deverao atender as exigéncias da norma NBR 60898 (IEC60
9472), ndo sendo aceito disjuntores que ndo atendam a esta norma. Os disjuntores terdo
tensdo de funcionamento compativel com a tensdo do circuito e protegera a fiagcdo. A
capacidade de interrupcéo de corrente de curto-circuito dos disjuntores deve ser conforme
definido na lista de materiais estando atrelada ao disjuntor escolhido.

Nesta edificacdo, os disjuntores utilizadores serdo Tripolar (Cuva C) de 10 A, 16 A,25
A, 32 A, 40 A e 125 A, Tripolar (Norma UL) 175A, Unipolar (Curva C) de 10 A, 16 Ae 20 A,
Unipolar (Norma UL) 15A, Bipolar de 10 A, para promover seguranca nos circuitos usados
para a edificacdo. O dispositivo € instalado no quadro de distribuicdo entre fase e terra,
possuir classe I, 1l ou lll, conforme IEC.

17.2.3. Temperatura

A temperatura média do ambiente e do solo sdo elementos utilizados para o calculo
do Fator de correcao por temperatura. O FCT é utilizado no célculo da corrente de projeto
corrigida para o dimensionamento da se¢éo da fiagao do circuito.

Tabela 17-1 — Temperatura
Ambiente (°C) Solo (°C)
30 20
Fonte: DAC Engenharia
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17.2.4. Eletrodutos

Todos os eletrodutos de PVC e metalico, deverdo ser antichama, de marca com
qualidade comprovada e resisténcia mecéanica minima e estar de acordo com as normas
IEC-614, PNB-115, PBE-183 e PMB-335.

Os eletrodutos de PVC devem possuir alta resisténcia mecanica, ndo devem ser
afetados pelas substancias que constituem o concreto e a argamassa, ndo devem oxidar
mesmo quando exposto a ambientes agressivos e devem estar de acordo com a nova norma
NBR 15465.

Os eletrodutos enterrados devem ser fabricados em PVC Antichama, com corrugacao
paralela, com resisténcia diametral de 1250N/5cm e que os eletrodutos possuam baixo
coeficiente de atrito para facilitar a introducéo e passagem dos cabos elétricos. Além disso,
os cabos deveréo ser enterrados a 70 cm do solo, sendo eles também de material PEAD.

N&o poderdo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Antes da enfiacao
todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente limpos e secos. NoOsS
eletrodutos sem fiacao (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18 AWG (@ = 1,0
mm) como guia. Nas juntas de dilatacdo o eletroduto deverd ser embuchado por tubo de
maior diametro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. A cada duas curvas no
eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas devem possuir tampa.

As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
guadros e luminarias, estruturas metdalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser

conectadas ao condutor de protecdo (TERRA).

17.2.5. Fios e Cabos

Os condutores serdo de cobre eletrolitico de alta pureza, tensdo de isolamento
450/750V e 0,6/1kV(tipo XLPE), isolados com composto termoplastico de PVC com
caracteristicas de ndo propagacdo e auto extincdo do fogo (antichama), resistentes a
temperaturas maximas de 70°C em servi¢co continuo, 100°C em sobrecarga e 160°C em
curto-circuito. Devem atender as normas NBR-6880, NBR-6148, NBR-6245 e NBR-6812.

Os condutores serao instalados de forma que n&o estejam submetidos a esforgos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o0 seu

isolamento e/ou revestimento.
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As emendas e derivacdes serao executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deverao ser executadas sempre em caixas de passagem.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecdo e terminacdo do
circuito (tomada, plug, interruptor e etc).

A bitola minima para os condutores sera para circuitos de forca de 2,5mm?2 e circuitos
de iluminacédo 1,5 mmz2.Para todas as bitolas deverao ser utilizados cabos elétricos, ou seja,
condutores formados por fios de cobre, ttmpera mole—encordoamento classe 2.

Os cabos deverdo ser conectados as tomadas com terminais pré-isolados tipo anel
ou pino e conectados aos disjuntores com terminais pré-isolados tipo pino. Todos os
condutores deverdo ser identificados com anilhas, numerados conforme o numero do
circuito.

Tabela 17-2 — Cores

Fase 1 Branco
Fase 2 Preto
Fase 3 Vermelho
Neutro Azul claro

Terra Verde-amarelo

Retorno Amarelo

Fonte: DAC Engenharia

17.2.6. Tomadas

As tomadas de uso geral, salvo quando houver indicacdo contraria, serdo do tipo
Padrao brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A, com identificador de tenséo e pino terra, da mesma
linha dos interruptores.

As tomadas devem ser certificadas de acordo com as especificacoes da NBR 14136
e NBR NM 60884-1, atuando em 10A — 250V, a placa deve ser fabricada em plastico ABS
alto brilho que nédo retém poeira e os médulos devem ser fabricados em nylon com seus

componentes em metal, e tenha garantia de 5 anos.
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17.2.7. Critérios Gerais

e Exigéncias da concessionaria
As emendas nos eletrodutos deverdo ser evitadas, aceitando-se as que forem feitas
com luvas perfeitamente enroscadas e vedadas. Os eletrodutos deverdo ser firmemente

atarrachados ao quadro de medicdo, por meio de bucha e arruela de aluminio.

¢ Instalacdes

Na instalacéo deve-se tomar cuidado para ndo danificar o isolamento dos fios durante
a enfiagdo e o descascamento para emendas e ligagoes.

Os eletrodutos deverdo ser instalados de modo a ndo formar cotovelos, pois isto
prejudica a passagem dos condutores elétricos. Recomendamos a utilizacdo de curvas ou
caixas de passagem.

Todas as emendas serdo feitas nas caixas de passagem, de tomadas ou de
interruptores e devem ser isoladas com fita isolante de boa qualidade. Nao serédo permitidas,
em nenhum caso, emendas dentro dos eletrodutos.

Todos os quadros de distribuicdo, caixas dos medidores, quadros de comandos,
motores elétricos e demais partes metalicas, deverdo ser devidamente aterrados.

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalacfes elétricas as entidades
locais com jurisdicdo sobre o0 assunto e ajustara quaisquer exigéncias ou alteracdes
impostas pelas autoridades.

Todas as instalacdes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, 0s
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posi¢coes
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Todas as extremidades livres dos tubos seréo, antes da concretagem e durante a
construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e
umidade. Deverdo ser previstas passagens para as tubulacdes antes da concretagem.
Todas as tubulagcbes das instalagbes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais

exigidas pela ABNT.
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18. CABEAMENTO ESTRUTURADO E CFTV

18.1.

Normas Técnicas Relacionas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e

dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas.

Normas:

18.2.

ABNT NBR 14565, Cabeamento de telecomunicacfes para edificios comerciais;
ABNT NBR 14691, Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicacdes -
Determinacéo das dimensoes;

ABNT NBR 14770, Cabos coaxiais rigidos com impedancia de 75 Q para redes de
banda larga - Especificacoes;

ABNT NBR 14702, Cabos coaxiais flexiveis com impedéancia de 75 Q para redes
de banda larga - Especificagéo;

ABNT NBR 15155-1, Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicacgoes -
Parte 1: Dutos de parede lisa - Requisitos;

ABNT NBR 15715, Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunica¢des — Requisitos;

ABNT NBR 15465, Sistemas de eletrodutos plasticos para instalacdes elétricas de
baixa tenséo - Requisitos de desempenho;

ABNT NBR 5410:2004, Instalacdes elétricas de baixa tensao.

NBR 5474 - Eletrotécnica e Eletrdnica - conectores elétricos

NBR 5471 - Condutores elétricos;

Generalidades

A execucdo dos servicos devera obedecer as prescricdes contidas nas normas da

ABNT, especificas para cada instalacdo, as disposicées constantes de atos legais, as

especificacdes e detalhes dos projetos e as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para

os diversos materiais.
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18.3. Caixas de Passagem e Conduletes

As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalacéo, obedecerao as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de cabeamento estruturado.

Os conduletes devem ser produzidos em PVC com juntas de bolsas lisas para o
simples encaixe do eletroduto, devem permitir o uso de varias bitolas numa mesma caixa,
através do encaixe de adaptadores e devem estar de acordo com a NBR 5410 e a NBR
15465.

18.4. Eletrodutos

Todos os eletrodutos de PVC, deverdo ser antichama, de marca com qualidade
comprovada e resisténcia mecanica minima e estar de acordo com as normas |IEC-614,
PNB-115, PBE-183 e PMB-335.

Todos os eletrodutos serdao de PVC flexivel, e deve seguir os diametros especificados
em projeto. Os eletrodutos enterrados devem ser fabricados em PVC antichama, com
corrugacgao paralela e resisténcia diametral de 1250N/5cm e possuir baixo coeficiente de
atrito para facilitar a introducéo e passagem dos cabos.

N&o poderdo ser usadas curvas com deflexdes maiores que 90°. Antes da enfiacéo
todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente limpos e secos. Nos
eletrodutos sem fiacao (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18 AWG (@ = 1,0
mm) como guia. Nas juntas de dilatacdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de
maior didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. A cada trés curvas no
eletroduto devera ser utilizada uma caixa de passagem, sendo que todas devem possuir
tampa.

As instalacfes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem) deverdo ser conectadas

ao condutor de protecdo (TERRA).

18.5. Cameras

As cameras de seguranca deverdo ser de alta resolucdo. Serdo cameras com a
tecnologia IP, distancia focal minima de 30 metros e visédo noturna.
Os cabos de UTP serdo langados em eletroduto flexiveis embutidos que devem ser

0S mais protegidos e ocultos possivel.
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As céameras serdo alimentadas através da tecnologia POE padrdo que permite

transmitir energia elétrica usando o proprio cabo de rede, que também transmite os dados.

18.6. NVR

O gravador Digital de video devera ter a capacidade de gravar imagens em alta

resolucao, entradas com a tecnologia POE, e capacidade de armazenamento adequado.

18.7. Fios e Cabos

Os condutores serao instalados de forma que néo estejam submetidos a esforcos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu

isolamento e/ou revestimento.

18.8. Instalacdoes

Na instalacédo deve-se ter cuidado para ndo danificar o isolamento dos fios durante a
enfiacdo e o descascamento para emendas e ligacbes. Os eletrodutos deverdo ser
instalados de modo a nao formar cotovelos, pois isto prejudica a passagem dos cabos.
Recomendamos a utilizacdo de curvas ou caixas de passagem.

Toda a instalacdo devera ser executada com esmero e bom acabamento, os cabos,
condutos e equipamentos cuidadosamente dispostos nas respectivas posi¢oes e firmemente
ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um conjunto

mecanico satisfatério e de boa qualidade.

18.9. Instalacdes de CFTV

O projeto de CFTV visa atender as necessidades de um servico adequado de
seguranca para a edificacdo. O Projeto prevé cameras e sensores para seguranca da
edificagcdo. A solucdo do Sistema de CFTV a ser adotado € o Cat-5e, meio fisico definido
para atender as necessidades de Dados para as aplicagoes. Todo o cabeamento instalado
devera ser testado e certificado junto ao fabricante, onde devem ser especificadas todas as

garantias e beneficios do sistema de cabeamento por um prazo nao inferior a 15 anos.
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18.10. Instalacbes de Cabeamento Estruturado

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servico
adequado de dados para a edificacao. O Projeto prevé tomadas RJ-45 para acesso da rede
de dados para atender o layout estabelecido. A solucédo do Sistema de Cabeamento a ser
adotado € o Cat-5e, meio fisico definido para atender as necessidades de Dados e Voz para
as aplicacdes. Todo o cabeamento instalado deverd ser testado e certificado junto ao
fabricante, onde devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de
cabeamento por um prazo néo inferior a 15 anos.

Para a conexdo da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado
Patch Cord RJ-45. Para uma devida organizacdo dos Patch Cord’s no Rack, serdo
instalados organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 1U de altura
ou solucdo que possua organizadores incorporados ao patch panel o que permitira uma
perfeita acomodacdo dos cabos de manobra bem como uma excelente organizacdo e
facilidade de manutencédo. A conexao entre o conector RJ-45 fémea a placa de rede do micro
serd feita com a utilizacdo de Patch Cord RJ-45/RJ-45. A empresa devera apresentar
atestado emitido pelo fabricante do material utilizado, informando que € um integrador
certificado /credenciado e capaz de atender o projeto e ao mesmo tempo informando que

fornece garantia de produto e instalacédo de pelo menos 15 anos e de aplicagéo.

18.11. Conexao com a Internet

Para estabelecer conexdo com a Internet, é preciso que o servico seja fornecido por
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos
tipos de tecnologias de conexao com Internet, como por exemplo, conexao discada, ADSL,
ADSL2, cable (a cabo), etc. Devera ser consultado na regido quais tecnologias estdo
disponiveis e qual melhor se adapta ao local. O administrador da rede é responséavel por
definir qual empresa fard a conexéao e a forma como sera feita. O administrador também tem

total liberdade para definir como sera feito o acesso pelos computadores dentro do edificio.
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19. SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS
ATMOSFERICAS - SPDA

19.1.

19.2.

Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5419-1:2015.

Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e concreto de edificios.
Rio de Janeiro;

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5419-2:2015.
Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e concreto de edificios.
Rio de Janeiro;

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5419-3:2015.
Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e concreto de edificios.
Rio de Janeiro. ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
5419-4:2015. Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e
concreto de edificios. Rio de Janeiro;

AUTODESK Robot Structural Analysis Professional, version 2018: Advanced BIM-

integrated analysis and design tools. Autodesk Incorporation, 2017.

Condicobes Gerais

A fim de se evitar falsas expectativas sobre o sistema de protecdo € importante

ressaltar algumas informacdes relevantes, que se seguem:

A descarga elétrica atmosférica (raio) € um fenbmeno da natureza absolutamente
imprevisivel e aleatério, tanto em relacdo as suas caracteristicas elétricas
(intensidade de corrente, tempo de duracéo, etc), como em relacdo aos efeitos
danosos decorrentes de sua incidéncia sobre as edificacoes.

Nada em termos praticos pode ser feito para se impedir a "queda” de uma
descarga em determinada regido. Nao existe "atracdo" a longas distancias, sendo
0s sistemas prioritariamente receptores. Assim sendo, as solugdes
internacionalmente aplicadas buscam tdo somente minimizar os danos a partir da
colocacédo de pontos preferenciais de captacdo e condugédo segura da descarga
para a terra.

A implantagédo e manutencéo de sistemas de protecdo (para-raios) é normalizada

internacionalmente pela IEC (International Eletrotecnical Comission) e em cada
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pais por entidades proprias como a ABNT (Brasil), NFPA (Estados Unidos) e BSI
(Inglaterra).

e Somente os projetos elaborados com base em disposi¢des destas normas podem
assegurar uma instalacdo dita eficiente e confiavel. Entretanto, esta eficiéncia
nunca atingirad os 100% mesmo estando estas instalacfes sujeitas a falhas de
protecdo. As mais comuns sao a destruicdo de pequenos trechos do revestimento
das fachadas de edificios, de quinas da edificacdo, ou, ainda, de trechos de
telhados.

e Na&o é funcdo do sistema de para-raios proteger equipamentos eletroeletrénicos
(comando de elevadores, interfones, portdes eletronicos, centrais telefénicas,
subestacdes, etc), pois mesmo uma descarga captada e conduzida a terra com
seguranca produz forte interferéncia eletromagnética, que pode ser capaz de
danificar estes equipamentos. Para sua protecdo, deverdo ser instalados
supressores de surto individuais (protetores de linha).

e Os sistemas implantados de acordo com a Norma visam a protecéo da estrutura
das edificacBes contra as descargas que a atinjam de forma direta, tendo a NBR-
5419 da ABNT como norma basica.

e E de fundamental importancia que apos a instalacio haja uma manutencéo
periddica anual a fim de se garantir a confiabilidade do sistema. Sado também
recomendadas vistorias preventivas apos reformas que possam alterar o sistema
e toda vez que a edificacdo for atingida por descarga direta.

e A execucao deste projeto deverd ser realizada por pessoal especializado.

19.3. Caracteristicas Técnicas

19.3.1. Principais Fatores

Classificacdo da estrutura quanto ao nivel de protecao: SPDA classe lll.

19.4. Subsistema de Captacao

Tipo de protecéo utilizada: Método de Faraday, com a utilizacdo de mini captores de
300 mm. O subsistema de captacéo consiste na fixagdo dos minis captores na cobertura da

edificacdo, e de barras chata de aluminio de 7/8” x 1/8” contornando-a.
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19.5. Subsistema de Descida

Para o subsistema de descida foram utilizados condutores de barra chata em aluminio
com furos de 7/8x1/8”. Instalados em eletrodutos de PVC rigido de 1” e caixas de inspegao

suspensas em cada uma das descidas.

19.6. Subsistema de Aterramento

O sistema de aterramento utiliza uma haste tipo cobreada, @3/4”x3000mm, para cada
extremidade no nivel do solo, totalizando 23 hastes. E em todas elas, devera ter uma caixa
de inspecéo tipo solo de PVC com tampa de ferro fundido reforgada boca @300mm,
conforme o projeto.

O sistema de equipotencializacdo sera conectado ao aterramento e ao subsistema de
descida por meio de soldas exotérmicas, em condutor de cobre nu, em cordoalhas, de 50
mm2, sendo instalado em uma profundidade superior a 0,50 metros e afastado de no minimo
1,0 metro das paredes externas da edificacdo, salvo em caso de impossibilidade técnica. O
subsistema de aterramento projetado prevé a utilizacdo de 268 m de cordoalha de cobre de

50 mmz2.

19.7. Notas

e Todas as conexdes do tipo cabo-cabo e cabo-haste deverao ser feitas com solda
exotérmicas;

¢ A medida do nivel de aterramento nao podera ultrapassar a 10 ohms em qualquer
época do ano;

e Devera ser realizada vistoria anual do sistema e sempre apés a incidéncia de
tempestades com descargas atmosféricas;

e Nas soldas exotérmicas do cabo terminal no topo da haste, utilizar molde

apropriado de acordo com manual do fabricante.

19.8. Outras Recomendacdes

e Antes de instalar o aterramento, devera ser realizado um estudo das condi¢des
gerais do solo, através da técnica da Estratificagdo em camadas, a fim de se obter
0 maior numero possivel de informacdes acerca do terreno e, entdo, implantar o

sistema de aterramento;
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As hastes de aterramento deverdo ser instaladas no interior da caixa para
inspecdo do aterramento, de preferéncia, em solo umido, ndo sendo permitida a
sua colocagédo sob revestimento asféltico, argamassa ou concreto, e em pocos de
abastecimento de 4gua e fossas sépticas;

e Na&o serdo permitidas, em qualquer hipotese, emendas no cabo de descida. As
conexdes somente serdo permitidas se forem feitas com conectores apropriados,
garantindo perfeita condutibilidade do sistema; nas conexdes realizadas no solo,
deverdo ser empregadas soldas exotérmicas;

e Periodicamente, de preferéncia a cada semestre, devera ser feita uma inspecéo
criteriosa nas instalacbes dos para-raios, principalmente, quando as mesmas
forem solicitadas por uma descarga atmosférica;

e Caso aresisténcia do solo ndo atinja o valor ideal (R<10Q), o aterramento devera
ser melhorado através dos seguintes processos: hastes mais profundas;
tratamento quimico com gel; tratamento com betonita; aberturas de cisternas de
apoio. Porém NAO é indicado o aumento indiscriminado do nimero de hastes de
aterramento, pois este processo podera comprometer outras variaveis
consideradas no calculo de um sistema de aterramento;

¢ Recomenda-se também, vistorias preventivas ap0s qualquer reforma, a qual

possa, porventura, alterar o sistema proposto, comunicando o fato ao projetista

para que o mesmo faca uma andlise das referidas mudancas, no sentido de
verificar a confiabilidade do sistema e, se for o caso, sugerir alteracdes e/ ou

complementac¢des no mesmo;

Todos o0s servigos a serem executados para este sistema deverdo obedecer a melhor
técnica vigente, enquadrando-se rigorosamente dentro dos preceitos normativos da NBR-
5419 da ABNT.
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20. PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO

20.1. Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto

Os critérios adotados para a elaboracao do Projeto de Seguranca e Contra Incéndio

e Panico estdo em conformidade com as prescrigbes normativas a seguir:

e Instrugdo Técnica 01 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Procedimentos Administrativos;

e Instrucdo Técnica 08 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Saidas de Emergéncia em Edificacbes;

e Instrucdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Carga de Incéndio e Areas de Risco;

e Instrucdo Técnica 12 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Brigada de Incéndio;

e Instrucdo Técnica 13 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - lluminacdo de Emergéncia;

e Instrugdo Técnica 14 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Sistemas de Deteccao e Alarme de Incéndio;

e Instrugdo Técnica 15 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - Sinalizagdo de Emergéncia;

e Instrugdo Técnica 16 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Extintores;

e Instrucdo Técnica 17 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a Incéndio;

e Norma Técnica NBR 10.898 — Sistema de lluminacdo de Emergéncia;

e Norma Técnica NBR 13434 — Sinaliza¢do de seguranca contra incéndio e panico.
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20.2. Memorial Descritivo

20.2.1.  Edificacio e Area de Risco

O CEIM do Bairro Sao Cristovdo tem como atividade principal a educacéo infantil,
como creche e pré-escola, sendo composta por blocos de salas de aula, unidades
administrativas, refeitério e um quadra poliesportivo destinado a atividades secundarias.

Para a classificacdo da edificacdo, foi adota a descricdo da atividade que melhor
contempla a referida atividade seus respectivos valores caracteristicos de carga de
incéndio, segundo Tabela 1 da IT-09. A edificacdo se enquadra no Grupo E (Educacional e
cultura fisica), divisdo E-5 (Ensino Infantil).

Tabela 20-1- Classificagdo das Edificagfes quanto a sua ocupagao

Educagao infantil — creche, pré-escola e similares E-5 400
Educagao profissional de nivel técnico e tecnoldgico E-4 300
Edl:m.l’;lcéo superior — graduacgao, pos-graduacao, extensao E-1 300
e similares
Ensino de arte e cultura ndo especificado nesta tabela E-2 300
Ensino de artes cénicas, exceto danga E-2 300
iﬂ',‘tﬁﬁ';?c': Ensino de danga E-3 300
Ensino de esportes E-3 300
Ensino de idiomas E-2 300
Ensino de musica E-2 300
Ensino fundamental E-1 300
Ensino médio E-1 300

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais

De acordo com a tabela de classificacdo quanto a carga de incéndio, a edificacdo é

considerada como risco médio.

Tabela 20-2- Classificagdo quanto a quanto a carga de incéndio

CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES E ESPAGOS DESTINADOS AO
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Risco Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo Até 300 MJ/m?

Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais
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20.2.2. MEDIDAS DE SEGURANCA
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Foram adotadas as medidas de seguranca contra incéndio e panico previstas na

sequir.

Tabela 20-3— Medidas de seguranca adotadas

Divisao

Medidas de Seguranca contra Incéndio e Pénico

E-1, E-2, E-3,E-4,E-5 e E-6

Classificagio quanto & altura (em metros)

H=12 |12<H=30 (30<H=54| H=>54
Acesso de Vialuras XiE X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio - X X X
Compartimentacao Vertical iz X X
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervencao de Incéndio X X
Brigada de Incéndio X X X X
lluminagio de Emergéncia X X X X
Detecgao de Incéndio - - X X
Alarme de Incéndio X X X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X X
Extintores X X X X
Hidrantes e Mangotinhos X X * X
Chuveiros Automaticos X X
Confrole de Materiais de Acabamento & de Revestimento X5 X % %
Controle de Fumaga - X

NOTAS:

dos shafts e dutos de instalagbes.

independentemente da area total.

ndependentemente da area.

3 - Exigida nos auditdrios com previsdo de populagdo superior a 200 pessoas.
4 - Exigido para as divisdes E-1 a E-4 com area total superior a 930 m® e para as divisdes E-5 e E-6,

1 - Exigido quando a area total for superior a 930 m?, exceto para as construgSes concluidas até 01 de julho de|
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200m?
2 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceto para as compartimentagSes das fachadas e selagens,

5 - Exigido quando area total for superior a 930 m® e nos condominios & Campus com arruamento interna,

Fonte: IT 01 — Bombeiros Minas Gerais

Tabela 05 da IT -01 do CBMMG. Os parametros para o dimensionamento das medidas de

seguranca sao definidos em instrucéo técnica especifica, e serdo apresentados nos itens a
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20.2.3. Saidas de Emergéncia

Saida de Emergéncia, Rota de Saida ou Saida € o caminho continuo, devidamente
protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combinacdes destes, a ser
percorrido pelo usuéario, em caso de um incéndio, de qualquer ponto da edificagcdo até atingir
a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunicagdo com o logradouro.

20.2.4. Dados para Dimensionamento das Saidas

O dimensionamento das saidas de emergéncia foi realizado a partir dos critérios
minimos de dimensionamento e por meio das tabelas de classificacdo das caracteristicas

fisicas das edificacdes, estabelecidas na IT-08 do CBMMG.

20.2.4.1. Classificac@o das Edificacdes Quanto a Altura

A altura considerada envolve o ponto de saida ao nivel de descarga até o piso do
altimo pavimento de utilizacdo, ou seja, considera-se o Ultimo pavimento em que haja a
presenca de usuarios, descartando locais em que estes ndo ocupem como casa de
maquinas e barrilete.

A altura da edificacdo é de 0,68 m. Portanto, o tipo da edificacdo é | (Edificacdes
baixas H < 12,00 m) segundo a Tabela 1 da IT-08.

Tabela 20-4 — Classificacao das edificagbes quanto a altura

Tipo Denominagao Altura
1 Edificacao Baixa H<120m
mm Edificagdo de Média Altura 120m<H<30,0m
Ll Edificagéo Mediamente Alta 300m<H=540m
v Edificacéo Alta Acima de 54,0 m

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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20.2.4.2. Classificagdo das Edificac6es Quanto as Suas Dimensdes em Planta

Quanto as suas dimensdes em planta, a edificacdo fori classificada da seguinte
forma:
e Quanto a area do maior pavimento — Sp, o Codigo sera O (de grande pavimento)
Sp= 1161,10 m2. Sp > 930 m?;

e Quanto a area total — St= 1161,10 m2 (soma das areas de todos 0s pavimentos da
edificacdo), o Cddigo sera S (Edificagbes médias) com area 930 > St < 1500 m 2.

Tabela 20-5 — Classificacao das edificagbes quanto as suas dimensfes em planta

Natureza do Enfoque Caodigo Classe da edificagao Parametros de area
Quanto a area do maior Pavimento N De pequeno pavimento Sp< 930 m*
(Sp) (o] De grande pavimento Sp> 930 m?
Quanto a area dos pavimentos P Com pequeno subsolo Ss< 500 m?
situados abaixo da soleira de Q Com grande subsolo Ss> 500 m?
Entrada (Ss)
L R Edificacfes pequenas St< 930 m?
s et e S [ 8| ifcagoes maes T m 1< 1500
edificacéo) T Edificagbes grandes 1500 m? < St< 5000 m*?
) Edifica¢fes muito grandes At > 5000 m*

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

20.2.4.3. Classificagédo das Edificagdes Quanto as Suas Caracteristicas Construtivas

Edificacdes térreas serao classificadas, no minimo, com o cédigo “Y”, uma vez que a
medida de “compartimentagao vertical” ndo € aplicavel a esse tipo de construcéo. Portanto
0 codigo para a edificacdo serd Y (Edificacdo em que é provavel a propagacao vertical do

incéndio), segundo a Tabela 3 da IT-08.
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Tabela 20-6 — Classificacdo das edificagfes quanto as suas caracteristicas construtivas

Codigo Tipo Especificacdo
Edificios em que estdo presentes as seguintes condigdes:
) " . a)Mao possuam TRRF, mesmo que existam condigbes de
Edificagfes em que o crescimento e a | . - )
= o isencéo na ITO6;
X propagagéo do |ncen_d_|o podem ser
faceis e onde a estabilidade pode ser | b) Nao possuam compartimentagéio vertical completa, de
ameacada pelo incéndio acordo com a IT 07, mesmo que existam condicoes de
isencdo na legislagdo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do Estado de Minas Gerais.
Edificios onde apenas uma das duas condigbes esta
Edificagfes onde um dos trés eventos presente:
& provavel: . .
a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigbes de
Y a) rapido crescimento do incéndio; isencéo na IT06;
b) propagagéo vertical do incéndio; b) Possuam compartimentagdo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condi¢cdes de isencéo na
¢) colapso estrutural. legislagéo de Seguranga Contra Incéndio e Péanico do Estado
de Minas Gerais.
Edificios onde as duas condigdes abaixo estéo presentes:
Edificagbes concebidas para limitar: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigbes de
a) o rapido crescimento do incéndio; isencéo na IT06;
z
b) propagagéo vertical do incéndio; b) Possuam compartimentacgéo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condi¢gdes de isencdo na
c) colapso estrutural. legislagéo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

O caodigo encontrado foi utilizado para definir a distancia maxima a ser percorrida para

atingir as portas de acesso as edificacdes, conforme previsto na Tabela 5 da IT-08.

Tabela 20-7 — Distancias maximas horizontais de caminhamento

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida dunica Mais de uma saida Saida unica Mais de uma saida
Tpode dﬁri:a!,: :e Pavimento
ledificagao _ Deteccgao Deteccao Detecgao - .
SCHPSG0 automatica de automatica de automatica de Detezl:a;‘:éur:::::éhca
incéndio incéndio incéndio
SEM cCOoM SEM cCOoM SEM cCOoM SEM cOom
Térmeo (piso 35m 50m 45 m 65 m 50 m 70 m 65 m 85m
de descarga)
X Qualquer Demais
25m 40m 35m 50 m 40 m 55 m 50 m 65 m
andares
Térreo (piso | 45 | 6sm | 6om | 75m | esm | 85m 75m 95m
de descarga)
Y Qualquer Demais
35m 50m 45 m 60 m 50 m 65 m 60 m 75m
andares
Térreo (piso
C,D, E, F, G de descarga) G5 m 85m 75 m 95m 85m 100m 95m 110m
3, G4, G5, Demais
H,l,LeM 50 m 65m 60m 75m 65m 80 m 75m 90 m
z andares
Térreo (piso
A, B, G-1, G| de descarga) 70m 90 m 85m 100 m 90 m 105m 100 m 120 m
2e Demais | g5 | 70m | 65m | 80m | 70m | 8m 80m 95m
andares

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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20.2.4.4. Numero de saidas e tipo de escada

Como a edificacao foi classificada na divisdo E-5, o numero de saidas exigido é de

pelo menos uma, e as escadas podem ser do tipo comum, conforme tabela 6 da IT-08.

Tabela 20-8 — Distancias méaximas horizontais de caminhamento

{:l‘:‘t':,;l H<12 |[12<H<30 |30 <H<54 |Acima de 54
Ocupacdo N° Tipo N° Tipo Ne Tipo N Tipo
Esc. Esc. Esc. Esc.
Gr. | Div.

A | A2 1] NE[N EP | 1 PF 1 PF

A-3 | 1| NE 1 EP 2 PF 2 PF

B B-1 1 | NE 1 PF 2 PF 2 PF

B-2 | 1| NE 1 PF 2 PF 2 PF

C-1 1 NE 1 EP 2 EP 2 EP

c c-2 | 1] NE 1 EP 2 PF 2 PF

C-3 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF

D - 1 | NE 1 EP 1 PF 1 PF

E-1 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF

E-2 | 1| NE 1 EP 2 PF 2 PF

g | E3 1| NEf 1 [EP | 2PF |2 PF

E-4 1 ME 1 EP 3 PF 3 PE

E-5 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF

E-6 | 2 | NE 2 EP 2 PF 2 PF

F-1 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF

F-2 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF

F-3 | 2 | NE 2 NE 2 PF 2 PF

F4 | 2 | NE | + + |+ + + N

F-5 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF

F F6 | 2 | NE 2 PF 2 PF 2 PF

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

20.2.4.5. Dimensionamento das Saidas de Emergéncia

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcéo da populacéo da edificacéo,

de acordo com a Tabela 4 da IT 08 do CBMMG, e segundo a formula:

N_P
T C

Equacéo 20-1 — Numero de unidades de passagem

Onde:

e N é 0 nimero de unidades de passagem;
e P é apopulagédo do ambiente; e

e C é a capacidade da unidade de passagem.
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das unidadesde passagem é de 60 para acessos, descargas e portas, e de 22 para escadas

e rampas, segundo a Tabela 4 da IT-08. Para a estimativa da populacéo, foi adotado a

densidade populacional do grupo E para as salas de aula, grupo D para as salas

administrativas.

Tabela 20-9 — Capacidade da unidade de passagem

Ocupacio Capacidade da U de passagem'®
Grupo Divisio Populagéo & Acessoe | Escadas | o .o
descargas | e rampas
A-1e A2 Duas pessoas por dormitério ©!
A Duas pessoas por dormitdrio e uma pessoa
A3 por 4 rﬁz de areapge alojamento (©! i 60 45 100
B - Uma pessoa por 15,0 m? de area ®1©
C - Uma pessoa por 3,0 m? de area ©1%)
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area ¥ 100 60 100
E-13E4 Ur?alF[:essoa por 1,50 m* de area de sala de
aula
E £.5 6 E-6 laJlTaalgessoa por 1,50 m* de area de sala de 10 29 a0
F-1eF-10 Uma pessoa por 3,0 m* de area
E F-2, F-5, F-8, F-9 e F-11 | Uma pessoa por m? de area ©1¢ 100 75 100
F-3,F6eF-7 Duas pessoas por m? de area '™/® (1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m?® de area
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G G2, G-3,G4e G5 |Uma pessoa por 20 m* de area ® 100 60 100
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m? de 4rea (¢ 60 45 100
H-2 Duas pessoas por dormitério © € uma pessoa
por 4 m? de area de alojamento © 30 22 30
H H-3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
por 7,0 m® de area de ambulatério
H-4 Uma pessoa por 7,0 m? de drea ' KI1L) 100 60 100
H-5 + (1) M) 60 45 100

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

Tabela 20-10 — Célculo populacional

Bergario 01 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de aula | 18,70 10
Bergario 02 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de aula | 18,70 10
Bergario 03 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula | 27,78 10
Sala de aula 01 Uma pessoa por 1,50 m? de rea de sala de aula | 36,34 20
Sala de aula 02 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula | 36,34 20
Sala de aula 03 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula | 26,86 20
Sala de aula 04 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula | 26,86 18
Sala dos professores Uma pessoa por 7,00 m? de drea de salade aula | 23,6 3
Supervisao Uma pessoa por 7,00 m? de drea de salade aula | 11,36 1
Direcao Uma pessoa por 7,00 m? de drea de salade aula | 11,24 1
Recepcao Uma pessoa por 7,00 m? de drea de salade aula | 10,4 1
Secretaria Uma pessoa por 7,00 m? de drea de salade aula | 7,68 1

Rua Cel.

Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajubd — Minas Gerais

(35) 3623-8846 www.dacengenharia.com.br

69




A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

Cozinha Uma pessoa por 7,00 m? de drea de sala de aula | 28,13 4

Total 283,99 117
Maternal 01 Uma pessoa por 1,50 m? de 4rea de salade aula | 22,33 12
Maternal 02 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de salade aula | 22,29 12
Maternal 03 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de salade aula | 22,29 12
Maternal 04 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de salade aula | 24,2 12
Maternal 05 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de aula | 20,35 12
Total 111,46 60
Brinquedoteca Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de aula | 45,44 30

Fonte: IT 08 — DAC Engenharia

Devido a natureza de uma estrutura ja existente, foi necessario restringir a populacao
do edificio para que as larguras preexistentes pudessem satisfazer os requisitos minimos
estipulados, conforme estabelecido na Instrugdo Técnica IT-40. Como resultado, as

dimensdes minimas das saidas foram definidas conforme tabela abaixo.

Tabela 20-11 — Dimens8es minimas das saidas de emergéncia

Dimensoes minimas a serem adotadas

Bloco Principal 2,15 2,93 2,15
Maternal 1,10 1,50 1,10
Brinquedoteca 1,00 1,36 1,00

Fonte: IT 08 — DAC Engenharia

Para a saida do bloco principal, optou-se por utilizar uma rampa com largura de 1,50
m, acompanhada por uma escada de igual medida. Juntos, esses elementos totalizam uma
largura de 3,00 m, satisfazendo, assim, as dimensfes minimas estipuladas.

No bloco maternal, foi implementado um corredor de acesso de 1,50 m, seguido por
uma rampa com a mesma largura, igualmente atendendo aos requisitos dimensionais
necessarios. Além disso, a brinquedoteca conta com uma rampa de 1,50 m de largura.

Portanto, no empreendimento, as quantidades e dimensdes das saidas séao

adequadas as solicitacdes, em conformidade com as medidas indicadas no projeto.
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20.2.5. Sentido de abertura das portas

A construcdo da edificacdo data de antes de 02 de julho de 2005 e exige
inadequacdes em relacdo a certos parametros de seguranca estipulados pela legislacdo
vigente. Dado o desafio técnico de implementar portas que se abram na dire¢do da rota de
evacuacao, foi decidido que a porta do refeitério serd de correr, mantendo-se
permanentemente aberta durante o periodo de funcionamento. Além disso, € necessario
instalar uma placa conforme orientacdes da IT15 para comunicar que as portas estarao
abertas durante o horério operacional.

Um dos portdes de entrada existentes no edificio também possui aberturas que se

opbem a rota de fuga, para evitar o avanco na calcada publica.

20.2.6. Guarda-corpos e Corrimaos

Toda saida de emergéncia, corredores, balcdes, terracos e mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros, devem ser protegidos de ambos os lados
por paredes ou guarda-corpos continuos, sempre que houver qualquer desnivel
maior que 19,0 cm, para evitar quedas.

A altura dos guarda-corpos, medida internamente, deve ser no minimo, de
1,05m ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros, podendo
ser reduzida para até 92 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do
topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.

A altura dos guarda-corpos em escadas externas, de seus patamares, de
balcdes e assemelhados, deve ser de no minimo, 1,30 m.

Os corrimdos deverdo ser adotados em ambos os lados das escadas ou

rampas, devendo estar situados entre 80,0 cm e 92,0 cm acima do nivel do piso.
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20.2.7. lluminacdo de Emergéncia

O projeto de iluminacdo de emergéncia segue as recomendacdes da Instrucéo
Técnica 13 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais (CBMMG) - lluminacéo
de emergéncia e da Norma Técnica NBR 10898 — Sistema de iluminacéo de emergéncia.

A iluminacdo de emergéncia deve clarear areas escuras de passagens horizontais e
verticais (incluindo areas técnicas), na falta de energia elétrica. A intensidade de iluminacao
€ o suficiente para evitar acidentes e garantir a evacuacao das pessoas, levando em conta
a possivel penetracdo de fumaca nas areas, bem como permitir o controle visual para
locomocéao, sinalizando as rotas de fuga utilizaveis no momento do abandono do local.

Quanto a condicdo de permanéncia de iluminacdo dos pontos do sistema, sera
aplicado sistema classificado como ndo permanente, onde os aparelhos (luminarias)
permanecem apagados enquanto ha energia normal fornecida pela rede da concessionaria
local e, na falta da energia normal, as luminarias acendem automaticamente pela fonte de
alimentacao propria (central de baterias e bateria acoplada).

Estes sistemas tém, como fonte de alimentacdo propria, uma bateria
permanentemente conectada a rede da concessionaria de energia (110 Vca) para manter
seus carregadores / flutuadores para manutencdo de carga, supervisionados por circuito
integrado de alta preciséo.

Para o clareamento de areas e passagens, prevé-se a utilizacdo das luminarias tipo
bloco autdbnomo: aparelhos de iluminacdo de emergéncia, com lampadas LED, com
temperatura da cor do LED 6000 K — 7000 K (Branco Frio) e autonomia de 3/6 horas de
funcionamento, garantindo durante este periodo, a intensidade dos pontos de luz de maneira
a respeitar os niveis minimos de iluminamento desejado. Sua atuacdo € automaética,
entrando em funcionamento no exato momento da falta de energia elétrica. As lampadas
deste sistema sdo acopladas a caixa de comutagdo instantdnea. As luminarias possuem
baterias seladas (12 Ah).

Serdo instaladas 41 luminéarias de emergéncia, distribuidas conforme projeto.
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Tabela 20-12 - Classificagédo da iluminagdo de emergéncia

2,00 100 25
Tipo de luminérias Luminarias portateis
Tipo de laAmpada LED
Poténcia 30x2 W
Tenséao 110/220 V
Fluxo luminoso nominal 70/100 Lumens
Angulo de disperséo 80° - 100°
Vida util do elemento gerador de luz Autonomia de 3/6 horas

De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/1999 da ABNT

Fonte: DAC Engenharia

20.2.7.1. Manutencéo das Instalacdes

Mensalmente verificar:

e A passagem do estado de vigilia para o de funcionamento de todas as lampadas;
e A eficacia do comando para se colocar em estado de repouso a distancia, se ele

existir e da retomada automatica no estado de vigilia.

Semestralmente verificar:

e O estado de carga dos acumuladores, colocando em funcionamento o sistema por
uma hora a plena carga,

¢ Recomenda-se que este teste seja efetuado na véspera de um dia no qual a
edificacdo estd com a minima ocupacéo, tendo em vista o tempo de recarga da
fonte (24 h).
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20.2.8. Sinalizagdo de Emergéncia

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertar os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acdes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de
incéndio.

O uso de sinalizacdo para indicar a localizacdo dos aparelhos é obrigatorio. O
presente projeto prevé o uso de sinalizacdo por setas, facilitando a identificacdo dos
componentes dos Sistemas de Protecao.

Segundo as Especificacbes do Corpo de Bombeiros Militar, o uso de sinalizacéo é
obrigatério em todas as edificacfes. Na edificacdo em questdo deverdo ser adotadas cores
para seguranca no estabelecimento ou locais de trabalho, a fim de indicar e advertir acerca
dos riscos existentes.

A indicacdo em cor, sempre que necessaria, especialmente quando em area de
transito para pessoas estranhas ao trabalho, sera acompanhada dos sinais convencionais
ou a identificacao por palavras.

A cor vermelha devera ser utilizada para distinguir e indicar equipamentos e aparelhos

de protecédo e combate a incéndios, sendo empregada para identificar:

e Extintores e sua localizacéo;

¢ Hidrantes, botoeiras de acionamento da bomba de incéndio e sua localizacao;
¢ Indicacdes de extintores (visivel a distancia, dentro da area de uso do extintor);
e Tubulacdes, valvulas e registros de agua para incéndio;

e Sirene de alarme de incéndio.

Tabela 20-13 — Cores de seguranca e contraste

Vermelho Amarelo Verde Preto
Munsell Book of
1 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G % N 1.0/ N 9.5/
Colors®
Pantone® - 485C 108C 350C 419C -
3 CO M100 C79 MO Y87 CO MO YO
CMYK CO0 M9 Y94 KO .
Y91 KO K76 K100
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RGB

R255 GO
B23

R255 G255
BO

RO G61 BO

RO GO BO

1
)O padrdo de cores basico é o Munsell Book of Colors®.

2) . .
As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

3
)Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressao grafica foram convertidos do sistema Pantone®.

Fonte: DAC Engenharia

E de bom alvitre que se propiciem condi¢cdes para um abandono correto do local de

trabalho em caso de emergéncia, através da instituicdo de planos de abandono de local em

situacao de emergéncia.

A manutencao das sinalizac6es de emergéncia devera seguir as instrucdes da NBR

13434.

Tabela 20-14 — Dimens®es das placas de sinalizacao

Distancia maxima de visibilidade
) Cota
Sinal Forma geométrica
mm
4 [ B 10 12 14 16 18 20 24 |28 30
Proibicao D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 |706( 757
« D 5
Alerta A L 136 | 204 | 272 | 340 (408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 |951| 1019
Lt »
L B8O | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 |626| 671
Orientacio,
salvamento e - L »
equipamentos
A
H H
¥ 63 | 95 [ 126 | 158 [ 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 |443| 474
- L ! (L=2H)
' As dimenstes (cotas) apresentadas s4o valores minimos de referéncia para as distincias dadas.

Fonte: NBR 13.434
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Tabela 20-15 — Dimenséo das indicacdes de saida — conforme Tabela 1 da NBR 13.434

RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

Largura 390 12,0
Altura 190 12,0
n Largura 300 12,00
Altura 300 12,00
Largura 200 10,00
M1 Ver detalhe
Altura 300 10,00
Largura 390 12,00
M7 Ver detalhe
Altura 190 12,00

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 20-16 — Descricao das sinalizagbes

Indicacdo do sentido
esquerda ou direita) de uma
Saida de ( ,q A .)
S2 v ~ saida de emergéncia,
emergéncia . .
especialmente para ser fixado
) em colunas.
Simbolo: retangular Indicacdo de uma saida de
s3 Saida de Fundo: verde emergéncia a ser afixada
; emergéncia Pictograma: acima da porta, para indicar o
Fotoluminescente Seu acesso.
s6 Escada de Indicacdo do sentido de saida
| Emergéncia uma saida por rampas
simbolo: Indicacao da saida de
. Imbolo: emergéncia, utilizada como
Saida de Retangular ~
S12 ~ complementacao do
emergéncia Fundo: Verde . .
s S/ pictograma fotoluminescente
Mensagem “SAIDA )
(seta ou imagem, ou ambos)
Simbolo:
E5 Extintor de Qu?:drago_ h Localizagéo dos extintores de
incéndio undo: vermeino incéndio
Pictograma:
fotoluminescente

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais

(35) 3623-8846 www.dacengenharia.com.br

76



RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

Indicagéo dos

SEEMES CE Simbolo: Retangular
M1 Ver detalhe protecao Fundo: Verde Entrada principal da edificagédo
contra
incéndio
Simbolo: Retangular

Fundo: Verde

M7 Ver detalhe Adverténcia Mensa?gem: Esta porta Portogs do g!na3|0
devera permanecer poliesportivo
aberta durante todo
expediente”

Fonte: DAC Engenharia

Figura 20-1 - Detalhe da placa M-1

|
BRANCA sta edificacao esta dotada dos seguintes
VERDE Sistemas de Protecdo Contra Incéndios:

- Extintores de Incéndio
- lluminac&o de Emergéncia
- Sinalizac&o de Emergéncia
- Saida de Emergéncia

40cm

Edificagdo em Estrutura
em Concreto Armado

Em caso de emergéncia:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Policia Militar Y

30 cm

1

Fonte: DAC Engenharia

Figura 20-2 - Detalhe da placa M-7

BRANCA STA PORTA DEVERA
VERDE PERMANECER ABERTA

DURANTE TODO
EXPEDIENTE

40 cm

Fonte: DAC Engenharia
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Serdo instaladas 55 placas de sinalizacdo, com a finalidade de direcionar as
pessoas as saidas de emergéncia. A sinalizacdo das rotas de fuga serd feita através de
indicadores visuais com inscricdes. Serdo adesivos com escrita fotoluminescentes e fundo

verde, conforme especificados em projetos.

A sinalizacdo de emergéncia seré distribuida da seguinte forma:

Tabela 20-17- Quantidade de placas de sinalizacéo

Sinalizacao Quantidade Sinalizacao Quantidade
S-02/D 04 E-01 04
S-03 26 E-02 04
S-06 01 E-03 02
S-12 03 E-05 06
M-01 01 E-08 02
M-07 01 P-05 01

Fonte: DAC Engenharia

20.2.9. Extintores

O sistema de protecdo por extintores devera obedecer aos requisitos descritos nos

subitens subsequentes.

20.2.9.1. Extintores Manuais
(1.°) Da quantidade, tipo e capacidade:

O numero minimo, o tipo e a capacidade dos extintores necessarios para proteger um
risco isolado dependem:

a) da natureza do fogo a extinguir;

b) da substancia utilizada para a extingdo do fogo;

c) da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;

d) da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

A capacidade minima de cada tipo de extintor, para que se constituam numa "unidade

7

extintora" é:
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Tabela 20-18- Capacidade do Extintor Portatil

Tipo de Carga Capacidade Extintora Minima
AGUA 2-A
ESPUMA MECANICA 2-A; 10-B
DIOXIDO DE CARBONO 5-B; C
PO BC 20-B; C
PO ABC 2-A; 20-B; C
COMPOSTOS HALOGENADOS 5-B; C

Fonte: DAC Engenharia

(2.°) Da éarea de protecao.

Tabela 20-19- Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe A

RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

Risco Capacidade Extintora Minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Médio 3-A 20m
3-A 15m
Alto
4-A 20 m

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 20-20- Distancia méaxima a ser percorrida para fogo classe B

Risco Capacidade Extintora Minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10m
Alto
80-B 15m

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 20-21- Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe C e D

Determinacdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para risco classe C, D e K

Classe do fogo

Distancia maxima a ser percorrida

C 20 m
D 20m
K 15 m

Fonte: Dac Engenharia
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(3.°) Da localizacao.
Os extintores manuais deverao ser instalados com a parte superior, no maximo a 1,60
m de altura em relacéo ao piso acabado;
Deve ficar no minimo a 0,20 m do piso acabado;
N&o os instalar nas circulagcdes de maneira que obstrua a circulacdo de pessoas;
Minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso;
Nunca deveréo ficar no piso;

Boa visibilidade quanto a sua localizacao;

Os extintores foram distribuidos de modo a serem adequados a extin¢cdo dos tipos de

incéndio, dentro de sua area de protecédo e em funcéo da tipologia da edificacao.

20.2.9.2. Sinalizac¢des e Indicagbes de Extintores
O uso de sinalizacéo para indicar a localizacéo das unidades extintoras € obrigatéria,

devendo observar o que prevé os detalhes em planta.

20.2.9.3. Consideractes

Os extintores devem ter sua carga renovada ou verificada nas épocas e condi¢cdes
recomendadas pelos respectivos fabricantes. Devem possuir obrigatoriamente os selos de
"Vistoriado" e/ou de "Conformidade" fornecidos pala Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT).

Nunca deverao ficar encobertos ou obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-

primas ou qualquer outro material.

Serdo instalados 06 extintores do tipo ABC, com capacidade extintora 4A: 40-

e Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e
acesso desimpedido;

e Os extintores portateis deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas
partes fiqgue acima de 1,60 metros do piso acabado e nem abaixo de 1,00 metros,

podendo em edificacbes comerciais e reparticdes publicas serem instalados com
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a parte inferior a 0,20 metros do piso acabado, desde que nao fiqguem obstruidos

e que a visibilidade nao fique prejudicada.

20.2.10. Brigada de incéndio

7

A brigada de incéndio € uma medida de seguranca que consiste em um grupo
organizado de pessoas treinadas e capacitadas para atuar na prevencéo, abandono de
edificacdo, combate a principio de incéndios e prestacédo de primeiros socorros.

A IT-12 do CBMMG estabelece o percentual da composicéo da brigada de incéndio e
o nivel de treinamento recomendado considerando o uso da edificacédo. O curso de formacédo
do brigadista em que sdo ministrados os contetdos previstos na legislacao especifica, de
acordo com o nivel de formacdo exigido, e aplicadas avaliacfes formais, resultando na
emissao de certificado ou similar que ateste a formacao.

O percentual de brigadista para edificacGes classificadas no grupo E-5 devera ser de

80% da populacéo fixa, segundo IT-12.

Tabela 20-22 — Percentual de calculo para composicao da brigada de incéndio

Populacéo fixa
por pavimento Nivel de Nivel de
Grupo Divisdo Descricdo Treinamento Treinamento
Até 10 Acima Exigido Recomendado
de 10
E-1 Escola em geral
E-2 Escola especial
40% 20% Basico Intermediério
E E-3 Espaco para cultura fisica
EdLIx‘cacizf')’n_al % E-4 Centro de treinamento
caniiayimcs profissional
E-5 Pré-escola
80% 80% Basico Intermediario
E-6 Escola para portadores de
deficiéncias

Fonte: IT 12 — Bombeiros Minas Gerais

Como a edificacdo ndo possui populagcéo definida para treinamento de brigadistas,
sera solicito ao Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais a obtengcdo de prazo para
adequacao, propondo-se apresentar a documentacgéo de inclusdo da brigada por meio de
atualizacdo de dados cadastrais, no prazo maximo de um ano a contar da data de emisséo
do referido AVCB. Conforme item 10.3 da IT 0O1.
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21. CONSIDERAGCOES FINAIS

Recomendamos que sejam utilizados produtos de qualidade e confiabilidade
comprovadas. A qualidade da instalagdo depende diretamente do material utilizado. O
projetista ndo se responsabilizar4d por eventuais alteracfes deste projeto durante sua
execucao. Este projeto foi baseado no layout e informacdes fornecidas pelo arquiteto ou
proprietario.

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracdes deste projeto durante
sua execucado. As definicbes dos equipamentos aplicados no projeto, ndo devem ser, em
hipétese alguma, extrapolados sem prévia consulta e autorizacéo do projetista.

Finalizadas todas as etapas aqui descritas, todas as instalacdes provisorias deverao
ser desmontadas e retiradas, todos os entulhos deverdo ser removidos, sendo
cuidadosamente limpos e varridos 0s acessos.

As areas pavimentadas deverdo ser devidamente lavadas com agua e sabdo, nao
sendo permitido o uso de solucdes de acidos, de modo que outras partes da obra ndo sejam
danificadas pelos servicos de limpeza.

ApoOs a limpeza, a fiscalizagéo fard o aceite da obra.
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