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1. APRESENTAGAO

A obra a ser executada é a Sede Administrativa do Parque Natural Municipal a ser
implantado na Avenida Waldemar de Azevedo Junqueira bairro Ribeirdo das Mortes, Pouso
Alegre, nas coordenadas — 22.217986 e — 45.964142.

CONSTRUGAO DA SEDE ADMINISTRATIVA DO PARQUE NATURAL MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE

POUSO ALEGRE - MG
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Figura 1-1 — Localizacdo da Sede Administrativa do Parque Natural Municipal de Pouso Alegre
Fonte: Google Earth
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2. NORMAS RELACIONADAS AO PROJETO

Os critérios adotados para a elaboracédo do Projeto de Seguranca e Contra Incéndio
e Panico estdo em conformidade com as prescricdes normativas a seguir:

e Instrucdo Técnica 01 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Procedimentos Administrativos;

e Instrugdo Técnica 08 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Saidas de Emergéncia em Edificacdes;

e Instrugdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Carga de Incéndio e Areas de Risco;

e Instrugdo Técnica 13 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - lluminag&o de Emergéncia;

e Instrugdo Técnica 15 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - Sinalizagdo de Emergéncia;

e Instrucdo Técnica 16 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Extintores;

e Norma Técnica NBR 10.898 — Sistema de lluminacao de Emergéncia;

e Norma Técnica NBR 13434 — Sinaliza¢do de seguranca contra incéndio e panico.
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3. MEMORIAL DESCRITIVO

3.1. EDIFICACAO E AREA DE RISCO

e Classificacdo da Edificacdo: Reunido de publico (F-9)

e Proprietario: Prefeitura Municipal de Pouso Alegre

e Risco: Médio, conforme Instrugcdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar de
Minas Gerais (CBMMG)

e Cargade Incéndio: 500 MJ/m?

e Endereco: Avenida Waldemar Azevedo Junqueira, Pouso Alegre, Minas Gerais

o Area Total Construida: 195,84 m2

e ltura da Edificagcdo ou Descendente: 0,10 m

e Estrutura: Concreto e Alvenaria

e Diviséo Interna: Alvenaria

e Esquadrias: Aluminio

3.2. SAIDAS DE EMERGENCIA

Saida de Emergéncia, Rota de Saida ou Saida é o caminho continuo, devidamente
protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combinacdes destes, a ser
percorrido pelo usuério, em caso de um incéndio, de qualquer ponto da edificacéo até atingir

a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunica¢do com o logradouro.

3.3. DADOS PARA DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS

3.3.1. Classificacdo das edificacbes quanto a sua ocupacgao
Por ser uma edificagcio destinada a Reuniéo de Publico ela se enquadra grupo:
No Grupo F (Reunido de publico), divisdo F-9 (Parques recreativos permanentes e

assemelhados), segundo a Tabela 1 da IT 09.
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Tabela 3-1 — Classificagédo das Edificagbes quanto a sua ocupacao

Casas de show, casas notumas, boates, restauranies

F-& 600
dancantes e agsemelhados
Cemitérios, crematanios, necrotérios, salas de funerais e

F-2 200
assemelhados
Centros de documentos historicos F-1 2000
Centros esportivos e de exibigdo (com arquibancada) F-3 150
Cinemnag, teatros, auditorios e similares F-5 600
Circos e assemelhados F-7 200
Clubes sociais, esportivos e assemelhados F-11 300
Consirugdes provisoras F-7 500
Estacies e terminais de passageiros F-2 200
Eventos temporarios, shows e assemelhados F-7 S00
Exposicies de objetos e de animais F-10 Anexo B ou C

Reuniao de | Foias e similares F7 500
publico
lgrejas, templos, capelas, sinagogas, mesquitas e espacos F.2 200
assemelhados para reuniao ou celebragao religiosa
Jogos recreatives eletrdnicos, de cartas, de tabuleino e F-11 600
similares
Lanchonetes, cantinas, casas de cha, de sucos e similares F-8 300
Museus F-1 300
Padarias destinadas ao consumo in loco, sem fabricacdo F8 300
| propria

Parques recreativos permanentes e assemelhados F-5 500
Restaurantes e bares F-8 300
Saldes de festa, buffet e similares (todos com palco) F-& &00
Salbes de festa, buffet e similares (todos sem palco) F-11 600
Sinuca, bilhar, boliches e similares F-11 600
Tiro ao alvo, estandes de tiro e similares F-11 600
Zoologicos, jardins botanicos, reservas ecologicas, areas F.g =00
de protecao ambiental e assemelhados )

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais

3.3.2.Classificacao das edificacdes quanto a altura
O tipo da edificacdo é | (Edificacbes baixas H < 12,00 m) segundo a Tabela 1 da IT08.

Tabela 3-2 — Classificagcao das edifica¢cdes quanto a altura

Tipo Denominagao Altura
| Edificacao Baixa H<12,0m
|| Edificacdo de Média Altura 120m<H=<30,0m
1 Edificacdo Mediamente Alta 30 0m<H=<540m
v Edificacéo Alta Acima de 54,0 m

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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3.3.3.Classificacado das edificacdes quanto as suas dimensdes em planta
Quanto a area do maior pavimento — Sp, o Cédigo sera N (De pequeno pavimento)
Sp= 195,84 m2. Sp<930 m2.
Quanto & area total — St (soma das &reas de todos os pavimentos da edificagdo), o
Caodigo sera R (Edificacbes pequenas) com area St < 930mz2, de acordo com a Tabela 2 da

ITOS.

Tabela 3-3 — Classificacao das edificacdes quanto as suas dimensfes em planta

Natureza do Enfoque Cadigo Classe da edificacéo Parametros de area
Quanto a area do maior Pavimento| N De pegueno pavimento Sp< 930 m*
(Sp) [v] De grande pavimento Sp> 930 m*
Quanto a area dos pavimentos P Com pequeno subsolo Ss< 500 m?
situados abaixo da soleira de Q Com grande subsolo Ss> 500 m?
Entrada (Ss)
L. | R Edificacfes pequenas St< 930 m?
Quanto & area total St (soma das S | Edificagoes médias 930 m <St< 1500 m*
edificacéo) T Edificages grandes 1500 m? < St< 5000 m?
U Edificagfes muito grandes At > 5000 m?

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

3.3.4.Classificacao das edificacées quanto as suas caracteristicas construtivas
O codigo para a edificacdo sera Z (Edificacdo em que a propagacédo do fogo é dificil)
segundo a Tabela 3 da ITOS8.

Tabela 3-4 — Classificacao das edificacdes quanto as suas caracteristicas construtivas

Codigo Tipo Especificagédo
Edificios em que est&o presentes as seguintes condigbes:
. . . a)MNéo possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
EdificagGes em que o crescimento e a | . - )
= S isencéo na ITO6;
X propagacéo do incéndio podem ser
faceis e onde a estabilidade pode ser | p) N&o possuam compartimentagéo vertical completa, de
ameacada pelo incéndio acordo com a IT 07, mesmo que existam condigbes de
isencdo na legislagdo de Seguranga Contra Incéndio e
Panico do Estado de Minas Gerais
Edificios onde apenas uma das duas condi¢cdes esta
Edificagfes onde um dos trés eventos presente:
& provavel: . .
a) Possuam TRRF, mesmo que existam condicées de
Y a) rapido crescimento do incéndio; isengéo na IT06;
b) propagacéo vertical do incéndio; b) Possuam compartimentacgo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condi¢gdes de isencéo na
c) colapso estrutural. legislagio de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.
Edificios onde as duas condigdes abaixo estéo presentes:
Edificagbes concebidas para limitar: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigcbes de
5 a) o rapido crescimento do incéndio; isencéo na IT06;
b) propagagéo vertical do incéndio; b) Possuam compartimentagéo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condi¢des de isengéo na
¢) colapso estrutural. legislagéo de Seguranga Contra Incéndio e Péanico do Estado
de Minas Gerais.

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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3.3.5.Capacidade da unidade de passagem

Para a andlise da Sede Administrativa do Parque Natural Municipal de Pouso Alegre,

a edificacdo é enquadrada no Grupo F-9, sendo uma pessoa a cada metro quadrado de
area. Portanto, a capacidade das unidades de passagem sera dada pela Tabela 4 da ITO8.

Tabela 3-5 — Capacidade da unidade de passagem

Ocupacdo Capacidade da U de passagem'®
0 A
Grupo Divisio Populagao Acesso e Escadas Portas
descargas | e rampas
A1eA2 Duas pessoas por dormitorio (©)
A Duas pessoas por dormitorio e uma pessoa por
A3 4 m? de area de alojamento (O 60 45 100
B - Uma pessoa por 15.0 m? de area ©1©
C - Uma pessoa por 3,0 m? de area ® )
3 (E) (k)
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area 100 60 100
Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de
c E-1aE-+4 aula ®
S -
E-5eE-6 ;JLT;{F?essoa por 1,50 m* de area de sala de 30 29 30
F-1eF-10 Uma pessoa por 3.0 m*de area
F-2,F-5 F8 F9eF- 2 4o Aran (E)(G)
F 11 Uma pessoa por m? de area ’ 100 75 100
F-3,F6eF-7 Duas pessoas por m? de area ®© (1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m? de area
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
= G2,G-3,G4eG-5 |Uma pessoa por 20 m® de drea '® 100 60 100
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m? de area (&) 60 45 100
H.2 Duas pessoas por dormitério ) e uma pessoa
por 4 m? de area de alojamento ‘® 30 29 30
H H.3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa por
) 7,0 m? de area de ambulatério
H-4 Uma pessoa por 7,0 m? de area © 0 100 60 100
H-5 + (1 (M 60 45 100
I - Uma pessoa por 10,0 m? de area
J - Uma pessoa por 30,0 m? de area®’ 100 60 100
-1 Uma pessoa por 3,0 m? de area
L L-2el-3 Uma pessoa por 10,0 m2 de area 100 60 100
M-1e M-6 + (1} 100 75 100
M-3 e M-7 Uma pessoa por 10,0 m? de area 100 60 100
M M-4 Uma pessoa por 4 0 m? de area 60 45 100
M-5 + 0 + 0 + 0 + 0
M-8 + 0 + 0 + 0 + 0

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

3.3.6.Dimensionamento das saidas de emergéncia

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcao da populacéo da edificacao,

de acordo com a Tabela 4 da IT 08 do CBMMG, e segundo a formula:

N_P
T C

Equacéo 3-1 — Numero de unidades de passagem

(35) 3623-8846 www.dacengenharia.com.br
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Onde:
e N € o numero de unidades de passagem;
e P é apopulacdo do ambiente; e

e C é acapacidade da unidade de passagem.

De acordo com a referida tabela, para ocupacdo dos ambientes, a populacéo
da edificacdo € calculada segundo a taxa de uma pessoa para cada m2 de area. Ainda,
segundo a mesma tabela, a capacidade da unidade de passagem para
a divisdo F-9 é de 100 para acessos, descargas e portas, e de 75 para escadas e
rampas.

Para garantir a seguranca dos usuarios no abandono da edificacdo, existem

duas saidas de seguranca no edificio, dimensionadas conforme descrito:

Calculo de saidas para acessos, descargas e portas
« Dimensionamento da saida de emergéncia na entrada frontal da edificacéao
Areas atendidas: Administracdo, Recepcéo, Sala de Escoteiros e Cozinha = 49,60 m?2
P=49,60 /1 = 49,60 — arredondando 50 pessoas
N =50/100 = 0,50 entdo, uma unidade de passagem x 0,55 = 0,55 metros.
Desta forma, a entrada frontal devera ter largura minima de 1,10 metros, valor

atendido em projeto.

» Dimensionamento da saida de emergéncia do fundo da edificacdo
Areas atendidas: Sala de reunies e Eventos, Sala de Educacdo Ambiental e Sala de
Guardas = 57,50 m2
P=57,50/1 =57,50 — arredondando 58 pessoas
N =58/100 = 0,58 entdo, uma unidade de passagem x 0,55 = 0,55 metros.
Desta forma, a entrada lateral deverd ter largura minima de 1,10 metros, valor

atendido em projeto.

Célculo de saidas para escadas e rampas

» Dimensionamento da saida de emergéncia na entrada frontal da edificacdo
Areas atendidas: Administracdo, Recepcao, Sala de Escoteiros e Cozinha = 49,60 m?
P= 49,60 /1 = 49,60 — arredondando 50 pessoas

Rua Miguel Viana, 81, Edificio Benedicto Lemes, sala 07, 10 e 12, Morro Chic, Itajuba, MG
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N =50/75 = 0,67 entdo, uma unidade de passagem x 0,55 = 0,55 metros.
Desta forma, a rampa devera ter largura minima de 1,10 metros, valor atendido em

projeto.

» Dimensionamento da saida de emergéncia do fundo da edificacdo
Areas atendidas: Sala de reunies e Eventos, Sala de Educacido Ambiental e Sala de
Guardas = 57,50 m?
P=57,50/1 =57,50 — arredondando 58 pessoas
N =58/75 = 0,77 entdo, uma unidade de passagem x 0,55 = 0,55 metros.
Desta forma, a rampa devera ter largura minima de 1,10 metros, valor atendido em

projeto.

3.3.7.Guarda-corpos e Corriméaos

Toda saida de emergéncia, corredores, balcbes, terracos e mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros, devem ser protegidos de ambos os lados
por paredes ou guarda-corpos continuos, sempre que houver qualquer desnivel
maior que 19,0 cm, para evitar quedas.

A altura dos guarda-corpos, medida internamente, deve ser no minimo, de
1,05m ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros, podendo
ser reduzida para até 92 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do
topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.

A altura dos guarda-corpos em escadas externas, de seus patamares, de
balcGes e assemelhados, deve ser de no minimo, 1,30 m.

Os corrimaos deverdo ser adotados em ambos os lados das escadas ou
rampas, devendo estar situados entre 80,0 cm e 92,0 cm acima do nivel do piso.

3.4. ILUMINACAO DE EMERGENCIA

O projeto de iluminacdo de emergéncia segue as recomendacbes da Instrucdo
Técnica 13 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais (CBMMG) - lluminagéo
de emergéncia e da Norma Técnica NBR 10898 — Sistema de iluminag&o de emergéncia. A
iluminacdo de emergéncia deve clarear areas escuras de passagens horizontais e verticais

(incluindo areas técnicas), na falta de energia elétrica.
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A intensidade de iluminacdo é o suficiente para evitar acidentes e garantir a
evacuacao das pessoas, levando em conta a possivel penetracdo de fumaca nas areas, bem
como permitir o controle visual para locomocéo, sinalizando as rotas de fuga utilizaveis no
momento do abandono do local.

Quanto a condicdo de permanéncia de iluminacdo dos pontos do sistema, sera
aplicado sistema classificado como ndo permanente, onde os aparelhos (luminarias)
permanecem apagados enquanto ha energia normal fornecida pela rede da concessionaria
local e, na falta da energia normal, as luminarias acendem automaticamente pela fonte de
alimentacao propria (central de baterias e bateria acoplada).

Estes sistemas tém, como fonte de alimentacdo prépria, uma bateria
permanentemente conectada a rede da concessionaria de energia (110 Vca) para manter
seus carregadores / flutuadores para manutencéo de carga, supervisionados por circuito
integrado de alta precisao.

Para o clareamento de areas e passagens, prevé-se a utilizacdo das luminarias tipo
bloco autdbnomo: aparelhos de iluminacdo de emergéncia, com lampadas LED, com
temperatura da cor superior a 3000 K e autonomia minima de 5 horas de funcionamento,
garantindo durante este periodo, a intensidade dos pontos de luz de maneira a respeitar 0s
niveis minimos de iluminamento desejado. Sua atuagdo € automatica, entrando em
funcionamento no exato momento da falta de energia elétrica. As lampadas deste sistema
sdo acopladas a caixa de comutacdo instantanea. As luminarias possuem baterias seladas

(12 Ah). Serao instaladas 4 luminérias de emergéncia.

Tabela 3-6 — Classificagdo da iluminag&o de emergéncia

Altura do ponto de luz em relagéo ao piso Intensidade maxima do lluminacéo ao nivel do
(m) ponto de luz (cd) piso (cd/m2)
2,00 100 25
Tipo de luminarias Lumindrias portateis
Tipo de lampada LED
Poténcia 30x2 W
Tenséo 110/220 V
Fluxo luminoso nominal 70/100 Lumens
Angulo de disperséo 80° - 100°
Vida util do elemento gerador de luz Autonomia de 3/6 horas

De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/1999 da ABNT

Fonte: DAC Engenharia
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3.4.1.Manutencao das Instalacbes
Mensalmente verificar:
e A passagem do estado de vigilia para o de funcionamento de todas as lampadas;

e A eficacia do comando para se colocar em estado de repouso a distancia, se ele

existir e da retomada automatica no estado de vigilia.

Semestralmente verificar:

e O estado de carga dos acumuladores, colocando em funcionamento o sistema por
uma hora a plena carga,;

e Recomenda-se que este teste seja efetuado na véspera de um dia no qual a
edificacdo estd com a minima ocupacao, tendo em vista o tempo de recarga da fonte
(24 h).

3.5. SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertar os riscos existentes e garantir que sejam adotadas a¢fes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de
incéndio.

O uso de sinalizacéo para indicar a localizacédo dos aparelhos é obrigatorio.

O presente projeto prevé o uso de sinalizacdo por setas, facilitando a identificacéo
dos componentes dos Sistemas de Protecéo.

Segundo as Especificacfes do Corpo de Bombeiros Militar, o uso de sinalizacdo é
obrigat6rio em todas as edificacdes.

Na edificacdo em questdo deverdo ser adotadas cores para segurangca no
estabelecimento ou locais de trabalho, a fim de indicar e advertir acerca dos riscos
existentes.

A indicacdo em cor, sempre que necessaria, especialmente quando em area de
transito para pessoas estranhas ao trabalho, sera acompanhada dos sinais convencionais
ou a identificacao por palavras.

A cor vermelha devera ser utilizada para distinguir e indicar equipamentos e aparelhos

de protecédo e combate a incéndios, sendo empregada para identificar:
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e Extintores e sua localizacao;
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e Hidrantes, botoeiras de acionamento da bomba de incéndio e sua localizacao;

e Indicacdes de extintores (visivel a distancia, dentro da area de uso do extintor);

e Tubulagbes, valvulas e registros de agua para incéndio;

e Sirene de alarme de incéndio.

Tabela 3-7 — Cores de seguranca e contraste

) Denominacé&o das Cores:
Referéncia
Vermelho Amarelo Verde Preto Branco
Munsell Book of
1 5R 4/14 5Y 8/12 25G ¥ N 1.0/ N 9.5/
Colors®
Pantone® ~ 485C 108C 350C 419C -
3 C0O M100 Y91 C79 MO Y87 CO MO YO
CMYK CO0 M9 Y94 KO -
KO K76 K100
RGB R255 GO B23 | R255 G255 B0 RO G61 BO RO GO BO -

Yo padrao de cores basico é o Munsell Book of Colors®.

Fonte: DAC Engenharia

2 . .
)As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

3 . ~ L, g . .
)Os valores das tabelas CMYK e RGB para impresséo grafica foram convertidos do sistema

Pantone®.

Serdo instaladas 11 placas de sinalizacdo, com a finalidade de direcionar as

pessoas as saidas de emergéncia. A sinalizacdo das rotas de fuga sera feita através de

indicadores visuais com inscri¢cdes. Serdo adesivos com escrita fotoluminescentes e fundo

verde, conforme especificados em projetos.

A sinalizacdo de emergéncia sera distribuida da seguinte forma:

Tabela 3-8 — Quantidade de placas de sinalizacdo

Sinalizacao Quantidade Sinalizacao Quantidade
S-02 04 E-5 01
S-03 02 E-12 01
S-12 02 M-01 01

Fonte: DAC Engenharia
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E de bom alvitre que se propiciem condi¢des para um abandono correto do local de

trabalho em caso de emergéncia, através da instituicdo de planos de abandono de local em

situacéo de emergéncia.

A manutencao das sinalizacbes de emergéncia devera seguir as instrucdes da NBR

13434.
Disténcia maxima de visibilidade
) Cota m
Sinal Forma geométrica
mm
B i B 10 12 14 16 18 20 24 | 28| 30
Proibicao D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 |706| 757
b3 D >
Alerta L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 |951|1019
- L »>
L 89 (134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 |626| 671
Orientacio,
salvamento & e L o
equipamentos
-
K| H
¥ B3 | 95 | 126 [ 158 | 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 (443 474
» L >l (L=2H)
Y As dimenstes (cotas) apresentadas s3o valores minimos de referéncia para as distdncias dadas.
Figura 3-1 — Dimens@es das placas de sinalizagcéo
Fonte: NBR 13.434
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Tabela 3-9 — Dimenséo das indica¢des de saida — conforme Tabela 1 da NBR 13.434

Sinal

Distancia maxima de

Jl s~ioA

Forma geométrica Cota (cm) o
visibilidade (m)
Largura 20 6,0
Altura 10 6,0

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 3-10 — Descricao das sinalizagbes

Item Simbolo/CODIGO | Significado Formae cor Aplicacédo
Indicacédo do sentido
. (esquerda ou direita) de uma
F Saida de i o
1 R - o saida de emergéncia,
emergéncia ] .
especialmente para ser fixado
Simbolo: retangular em colunas.
i Fundo: verde Indicagdo do sentido
[1 Saida de ) o
2 s z o Pictograma: (esquerda ou direita) de uma
emergéncia ] . o
Fotoluminescente saida de emergéncia
Indicagdo de uma saida de
P Saida de emergéncia a ser afixada
3 w 1 g . o
emergéncia acima da porta, para indicar o
Seu acesso.
Simbolo:
Retangular Indicag&o da saida de
. Fundo: Verde emergeéncia, utilizada como
Saida de . .
4 o Mensagem “SAIDA” e | complementacéo do
emergéncia ] _ )
ou pictograma e ou pictograma fotoluminescente
seta direcional: (seta ou imagem, ou ambos)
Fotoluminescente

Fonte: DAC Engenharia
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3.6. EXTINTORES

O sistema de protecdo por extintores devera obedecer aos requisitos descritos nos
subitens subsequentes.

3.6.1.Extintores manuais
(1.°) Da quantidade, tipo e capacidade:

O numero minimo, o tipo e a capacidade dos extintores necessarios para proteger um
risco isolado dependem:

a) da natureza do fogo a extinguir;

b) da substancia utilizada para a extingdo do fogo;

c) da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;

d) da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

A capacidade minima de cada tipo de extintor, para que se constituam numa "unidade
extintora" é:

Tabela 3-11 — Capacidade do Extintor Portatil

Capacidade extintora minima de extintor portatil
Tipo de Carga Capacidade Extintora Minima
AGUA 2-A
ESPUMA MECANICA 2-A; 10-B
DIOXIDO DE CARBONO 5-B; C
PO BC 20-B; C
PO ABC 2-A; 20-B; C
COMPOSTOS HALOGENADOS 5-B; C

Fonte: DAC Engenharia

(2.°) Da area de protecao.

Tabela 3-12 — Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe A

Determinacdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida pararisco classe A

Risco Capacidade Extintora Minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Médio 3-A 20m
3-A 15m
Alto
4-A 20m

Fonte: DAC Engenharia
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Tabela 3-13 — Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe B

Determinac&o da unidade extintora e distdncia a ser percorrida pararisco classe B
Risco Capacidade Extintora Minima Distancia méxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10m
Alto
80-B 15m

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 3-14 — Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe C e D

Determinacdo da unidade extintora e dist&ncia a ser percorrida pararisco classe C,D e K

Classe do fogo Distancia maxima a ser percorrida
C 20m
D 20m
K 15m

Fonte: DAC Engenharia

(3.°) Da localizacao.
Os extintores manuais deveréo ser instalados com a parte superior, no maximo a 1,60
m de altura em relacéo ao piso acabado;
Deve ficar no minimo a 0,20 m do piso acabado;
N&o os instalar nas circulacdes de maneira que obstrua a circulacdo de pessoas;
Minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso;
Nunca deveréo ficar no piso;

Boa visibilidade quanto a sua localizac¢éo;

Os extintores foram distribuidos de modo a serem adequados a extin¢cao dos tipos de

incéndio, dentro de sua area de protecdo e em funcado da tipologia da edificacao.

3.6.2.SinalizacgOes e indicacdes de extintores

O uso de sinalizacéo para indicar a localizacéo das unidades extintoras € obrigatodria,
devendo observar o que prevé os detalhes em planta.
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3.6.3.Consideracdes

Os extintores devem ter sua carga renovada ou verificada nas épocas e condi¢cdes
recomendadas pelos respectivos fabricantes.

Os extintores devem possuir obrigatoriamente os selos de "Vistoriado" e/ou de
"Conformidade" fornecidos pala Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Nunca deverao ficar encobertos ou obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-
primas ou qualquer outro material.

Sera instalado 01 extintor do tipo ABC, com capacidade extintora 4A: 40-B: C.

e Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso
desimpedido;

e Os extintores portateis deverao ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes
figue acima de 1,60 metros do piso acabado e nem abaixo de 1,00 metros, podendo
em edificacbes comerciais e reparticbes publicas serem instalados com a parte
inferior a 0,20 metros do piso acabado, desde que nao fiquem obstruidos e que a

visibilidade néo fique prejudicada.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracfes deste projeto durante
sua execucao.

Recomendamos que sejam utilizados dispositivos de qualidade e confiabilidade
comprovadas.

Este projeto foi baseado nas diretrizes normativas, layout e informacdes fornecidas
pelo arquiteto ou proprietario. Na davida da locacédo exata dos dispositivos, estes deverao

ser consultados.
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