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1. APRESENTACAO

O presente relatorio tem a finalidade de descrever as medidas de seguranca contra
incéndio e panico, adotadas para o Centro de Educacgéo Infantil Municipal Professora Maria
da Conceicdo Nunes de Paiva, localizado na Rua Jodo Paulo, s/n, Bairro Vale do Sol,
Municipio de Pouso Alegre — MG. Constam neste documento, a citagdo de leis, normas,
decretos, regulamentos, portarias, codigos referentes a construcéo civil, emitidos por 6rgaos
publicos federais, estaduais e municipais, ou por concessionarias de servi¢cos, baseados nas
InstrugBes Técnicas normatizadas pelo Corpo de Bombeiro Militar de Minas Gerais —
CBMMG.

Figura 1.1 - Localizagdo do CEIM Prof.2. Maria da Concei¢cdo Nunes de Paiva

Fonte: Google Earth
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2. NORMAS RELACIONADAS AO PROJETO

Os critérios adotados para a elaboracéo do Projeto de Seguranca e Contra Incéndio

e Panico estdo em conformidade com as prescricdes normativas a seguir:

e Instrucdo Técnica 01 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Procedimentos Administrativos;

e Instrucdo Técnica 08 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Saidas de Emergéncia em Edificacdes;

e Instrucdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Carga de Incéndio e Areas de Risco;

e Instrucdo Técnica 12 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Brigada de Incéndio;

e Instrucdo Técnica 13 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - lluminag&o de Emergéncia;

e Instrucdo Técnica 15 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - Sinalizacédo de Emergéncia,

e Instrucdo Técnica 16 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Extintores;

e Norma Técnica NBR 10.898 — Sistema de lluminacdo de Emergéncia;

e Norma Técnica NBR 13434 — Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 314, Bairro Varginha - Itajuba/MG
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3. MEMORIAL DESCRITIVO
3.1. EDIFICACAO E AREA DE RISCO

O CEIM Prof.2, Maria da Concei¢ao Nunes de Paiva é o 6rgéo responsavel pelo apoio
e desenvolvimento dos processos de ensino e de aprendizagem em nivel de educacao
infantil, como creche e pré-escola, sendo composta por blocos de salas de aula, unidades
administrativas, refeitério e briquedoteca.

Para a classificacdo da edificacéo, foi adota a descricdo da atividade que melhor
contempla a referida atividade seus respectivo valor caracteristicos de carga de incéndio,
segundo Tabela 1 da IT-09. A edificacdo se enquadra no Grupo E (Educacional e cultura

fisica), divisdo E-5 (Educacéo infantil- creche, pré-escola e simlares).

Tabela 3-1- Classificacédo das Edificacdes quanto a sua ocupacao

Educacao infantil — creche, pré-escola e similares E-5 400
Educagao profissional de nivel técnico e tecnoldgico E-4 300
Edycgcéo superior — graduacdo, pos-graduacio, extensao E-1 200
e similares
Ensino de arte e cultura ndo especificado nesta tabela E-2 300
Ensino de artes cénicas, exceto danga E-2 300
iﬂ?ﬁ:ﬁi?i:?!: Ensino de danga E-3 300
Ensino de esportes E-3 300
Ensino de idiomas E-2 300
Ensino de musica E-2 300
Ensino fundamental E-1 300
Ensino médio E-1 300

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais

De acordo com a tabela de classificacdo quanto a carga de incéndio, a edificacédo é

considerada como risco médio.

Tabela 3-2- Classificagdo quanto a quanto a carga de incéndio

CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES E ESPAGOS DESTINADOS AO
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Risco Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo Até 300 MJim?

Medio Acima de 300 até 1.200 MJ/m*
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais
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3.2. MEDIDAS DE EMERGENCIA

Foram adotadas as medidas de seguranca contra incéndio e panico previstas na
Tabela 05 da IT -01 do CBMMG. Os parametros para o dimensionamento das medidas de
seguranca sao definidos em instrucéo técnica especifica, e serdo apresentados nos itens a

sequir.

Tabela 3-3- Medidas de seguranca adotadas

Divisdo E-1, E-2,E-3,E-4,E-5e E-6

Medidas de Seguranca contra Incéndio e Panico Classificagdo quanto A altura (em metros)

H=12 |12<H=30 |30<H=54 | H=54
Acesso de Vialuras XE X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio - X X X
Compartimentagdo Vertical - 2 X X
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervengdo de Incéndio X X
Brigada de Incéndio X X X X
lluminagao de Emergéncia’® X X X X
Detecgdo de Incéndio - - X X
Alarme de Incéndio X x X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X X
Extintores X X X X
Hidrantes e Mangotinhos X X X X
Chuveiros Automaticos X X
Controle de Materiais de Acabamento e de Revestimento X X X X
Controle de Fumacga - - - X

NOTAS:

1 - Exigido quando a area total for superior a 930 m?, exceto para as construgbes concluidas até 01 de julho de
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200m?.

2 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceto para as compartimentages das fachadas e selagens|
dos shafts e dutos de instalagdes.

3 - Exigida nos auditorios com previsdo de populagdo superior a 200 pessoas.

4 - Exigido para as divisdes E-1 a E-4 com area total superior a 930 m? & para as divisdes E-5 e E-G|
independentemente da area total.

5 - Exigido quando area total for superior a 930 m® & nos condominios & Campus com armuamento interno,
independentemente da area.

6 - Isenta no interior das salas de aula com capacidade até 50 pessoas das divisbes E-1 a E-4.

Fonte: IT 01 — Bombeiros Minas Gerais
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3.3. SAIDAS DE EMERGENCIA

Saida de Emergéncia, Rota de Saida ou Saida € o caminho continuo, devidamente
protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combinacdes destes, a ser
percorrido pelo usuario, em caso de um incéndio, de qualquer ponto da edificacdo até atingir

a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunica¢do com o logradouro.

3.3.1. DADOS PARA DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS

O dimensionamento das saidas de emergéncia foi realizado a partir dos critérios
minimos de dimensionamento e por meio das tabelas de classificacdo das caracteristicas

fisicas das edificacdes, estabelecidas na IT-08 do CBMMG.

3.3.1.1. Classificacdo das edificacBes quanto a altura

A altura considerada envolve o ponto de saida ao nivel de descarga até o piso do
ultimo pavimento de utilizacdo, ou seja, considera-se o Ultimo pavimento em que haja a
presenca de usuarios, descartando locais em que estes ndo ocupem como casa de
maquinas e barrilete.

A altura da edificacdo é de 2,00 m. Portanto, o tipo da edificacdo é | (Edificacbes
baixas H < 12,00 m) segundo a Tabela 1 da IT-08.

Tabela 3-4- Classificacdo das edificacdes quanto a altura

Tipo Denominacao Altura
| Edificacao Baixa H<12,0m
1l Edificacdo de Média Altura 120m<H<30,0m
1] Edificagdo Mediamente Alta 30,0m=<H=54,0m
v Edificacao Alta Acima de 54,0 m

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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3.3.1.2. Classificagéo das edificagBes quanto as suas dimensfes em planta

Quanto as suas dimensfes em planta, a edificacdo fori classificada da seguinte

forma:

e Quanto a area do maior pavimento — Sp, o Cédigo sera N (de pequeno pavimento)
Sp= 746,70 m2. Sp <930 m?;

e Quanto a area total — St= 746,70 m2 (soma das areas de todos 0s pavimentos da

edificagcdo), o Cddigo serd R (Edificacbes pequenas) com area St < 930 m 2.

Tabela 3-5- Classificacdo das edificacdes quanto as suas dimensdes em planta

Natureza do Enfoque Codigo Classe da edificagéo Parémetros de drea
Quanto & rea do maior Pavimento N De pequeno pavimento Sp< 930 m*
(Sp) o] De grande pavimento Sp> 930 m*
Quanto & drea dos pavimentos P Com pequeno subsolo Ss< 500 m?
situados abaixo da soleira de Q Com grande subsolo Ss> 500 m?
Entrada (Ss) _
R Edificagbes pequenas St< 930 m?
Quanto & drea total St (soma das 5 Edificaches médias 930 m <5t< 1500 2
dreas de todos os Pavimentos da . - 5
edificagio) T Ed!ﬂcag:ﬁes graﬂdes 1500 m* < St< 5000 m
u Edificagbes muito grandes At > 5000 m?

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

3.3.1.3. Classificacdo das edificacdes quanto as suas caracteristicas

construtivas

Edificagdes térreas serao classificadas, no minimo, com o cédigo “Y”, uma vez que a
medida de “compartimentacao vertical” ndo é aplicavel a esse tipo de construgdo. Portanto
0 cadigo para a edificacdo sera Y (Edificacdo em que € provavel a propagacao vertical do

incéndio), segundo a Tabela 3 da IT-08.
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Tabela 3-6- Classificacdo das edificacdes quanto as suas caracteristicas construtivas

Caédigo Tipo Especificagdo
Edificios em que estdo presentes as seguintes condicdes:
Edificades em que o crescimento e a a)Nzo possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
h ] isencéo na IT06;
x propagagdo do incéndio podem ser
faceis e onde a estabilidade pode ser | h) Nao possuam compartimentagio vertical completa, de
ameacada pelo incéndio acordo com a IT 07, mesmo que existam condicdes de
isencdo na legislagdo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do Estado de Minas Gerais.
Edificios onde apenas uma das duas condigbes esta
Edificagtes onde um dos trés eventos presente:
& provavel: ) )
a) Possuam TRRF, mesmo gue existam condices de
Y a) rapido crescimento do incéndio; isencao na ITO6;
b} propagacéo vertical do incéndio; b] Possuam compartimentacéo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condigdes de isengdo na
c) colapso estrutural. legislagio de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.
Edificios onde as duas condigdes abaixo estio presentes:
Edificagies concebidas para limitar: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
a) o rapido crescimento do incéndio; isencao na IT 06;
rd
b} propagacdo vertical do incéndio; b] Possuam compartimentacéo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condigdes de iseng@o na
c) colapso estrutural. legislagdo de Seguranga Contra Incéndio e Pénico do Estado
de Minas Gerais.

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

O cdédigo encontrado foi utilizado para definir a distdncia maxima a ser percorrida para
atingir as portas de acesso as edificagfes, que ndo deve ultrapassar 45 m, pra o pavimento

térreo, conforme previsto na Tabela 5 da IT-08.

Tabela 3-7- Distancias Horizontais maximas de caminhamento

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida dnica Mais de uma saida Saida unica Mais de uma saida
Tipo de dGmpo: Pa
" = ivisdo de vimento = 5 5
ledificagao| ~ Detecgao Detecgdo Detecgao - .
SEMpRa0 automatica de automatica de automatica de — deﬂi‘:‘:éu;:?;éhﬂ
incéndio incéndio incéndio
SEM COM SEM cOoM SEM cOoM SEM cOom
Témeo (piso 35m 50m 45 m 65m 50 m 70m 65 m 85m
de descarga)
X Qualquer D -
emais 25m | 40m | 36m 50m | 40m 55m 50 m 65m
andares
Je"eo (Piso ) 45m | 65m | 6om | 75m | 85m | 85m 75m 95m
e descarga)
Y Qualquer Demais
35m 50m 45 m 60 m 50 m 65 m 60 m 7S m
andares
Térreo (piso
C,D, E., F, G de descarga) 65m 85m 75 m 95m 85m 100 m 95 m 110 m
3, G4,G5, Demais
H I,LeM 50 m 65 m 60 m 75m 65m 80 m 75m 90 m
z andares
Térmeo (piso
A, B, G-1, G-| de descarga) 70m 90 m 85m 100 m 90 m 105m 100 m 120 m
2ed Demais 55m | 70m | 65m 80m | 70m 85m 80m 95m
andares

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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3.3.1.4. Numero de saidas e tipo de escada

Como a edificacéo foi classificada na divisdo E-5, o0 nimero de saidas exigido é de

pelo menos uma, e as escadas podem ser do tipo comum, conforme tabela 6 da IT-08.

Tabela 3-8- Tipo de escada e numero de saidas

(::;;] H<12 [12<H<30 [30<H<54 [Acima de 54
Ocupacéo ne | TiPo [ po | TiPO [ po | TiPO | po | Tipo
Esc. Esc. Esc. Esc.
Gr. | Div.

Al|lA2|1|NEfT[EP 1| PF |1 PF

A-3 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF

g | B1[T|[NE[T[PF |2 PF 2] Pr

B-2 1 NE 1 PF 2 PF 2 PF

C-1 1 NE 1 EP 2 EP 2 EP

c|lc2|1|nNe| 1 |EP|2]| PF |2 PF

Cc-3 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF

D - i ne[ 1T EP [ 1] PF 1 PF

E41 |1 |[NE| 1 [EP 2] PF 2] PF

E2 |1 |NE| 1 |EP |2 PF | 2| PF

g | E3|1|NE] 1T |EP 2] PF |2 PF

E<4 |1 1 |eErP | 3| PF | 3 PF

E5 [1 [ NE| 1 |EP |2 PF]|2]| PF

E€ |2 [NE| 2 |EP |2 | PF 2] PF

F-1 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF

F-2 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF

F-3 2 NE 2 NE 2 PF 2 PF

F4 |2 | NE| =+ + * + . .

F-5 2 | NE 2 PF 2 PF 2 PF

F F-6 2 MNE 2 PF 2 PF 2 PF

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

3.3.2. Dimensionamento das saidas de emergéncia

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcao da populacao da edificacéo,

de acordo com a Tabela 4 da IT-08 do CBMMG, e segundo a férmula:

N_P
T C

Equacédo 3-1- Numero de unidades de passagem
Onde:
e N € o numero de unidades de passagem;

e P é apopulacdo do ambiente; e

e C é a capacidade da unidade de passagem.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 314, Bairro Varginha - Itajuba/MG
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Para a andlise da edificacdo ela € enquadrada na Divisdo E-5. Portanto, a capacidade
das unidadesde passagem é de 30 para acessos, descargas e portas, e de 22 para escadas

e rampas, segundo a Tabela 4 da IT-08.

Tabela 3-9- Tipo de escada e numero de saidas

Ocupacéio Capacidade da U de passagem'®
A)
Grupo Divisdo Populacao Acessoe Escadas Portas
_ descargas | e rampas
A-1eA-2 Duas pessoas por dormitério (©
A Duas pessoas por dormitério e uma pessoa
A3 por 4 m? de area de alojamento ! 60 45 100
B - Uma pessoa por 15,0 m? de drea B/ (@
c - Uma pessoa por 3,0 m? de area 1
D - Uma pessoa por 7.0 m? de drea £/ 100 80 100
E-1aE4 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de
~ aula (!
E T
E-5 6 E-6 gl:rlm:lg::essoa por 1,50 m* de area de sala de 30 29 30

Fonte: IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

Verificacdo das Larguras minimas a serem adotadas:

Calculo de Acesso e descargas:

N = 145/30 = 5,0 Unidade de passagem.
L=2,75m

Calculo de Escadas e Rampas:

N = 145/22 = 7,0 Unidade de passagem. Logo N<2.

L=3,85m

Célculo de Portas:

N =145/30= 5,00 Unidade de passagem

L=2,75m

A edificacdo conta com um portédo principal com largura de 2,00 metros. Dessa forma,
para atender a largura minima exigida, sera imprescindivel remover o portao atual e instalar
um novo com uma medida de largura de 3,00 metros, conforme as normas estabelecidas

pelo Corpo de Bombeiros.
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3.3.3. Sentido de abertura das portas.

A abertura de uma porta no sentido oposto a rota de fuga ndo é autorizada. Contudo,
€ necessario que o portao seja configurado para abrir no sentido da rota de fuga, isto €, de
dentro para fora. Portanto, o portdo de acesso ao auditério precisara ser removido e

reinstalado de acordo com essa orientagao.

3.3.4. Guarda-corpos e Corrimaos

Todas as saidas de emergéncia, corredores, balcdes, terracos, mezaninos, galerias,
patamares, escadas, rampas e outras estruturas devem ser protegidas em ambos os lados
por paredes ou guarda-corpos continuos, sempre que houver um desnivel superior a 19,0
cm, com o proposito de prevenir quedas. A altura minima dos guarda-corpos em escadas
externas, patamares, balcées e estruturas semelhantes deve ser de 1,30 m. E obrigatéria a
instalacdo de guarda-corpo ao longo de todo o perimetro da creche onde houver desnivel

superior a 19 cm, de acordo com o projeto executivo.

3.4, SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertar os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acdes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acOes de combate e facilitem a localizagdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de
incéndio.

O uso de sinalizacdo para indicar a localizacédo dos aparelhos € obrigatério.

O presente projeto prevé o uso de sinalizagdo por setas, facilitando a identificagéo
dos componentes dos Sistemas de Protecéao.

Segundo as Especificacbes do Corpo de Bombeiros Militar, 0 uso de sinalizacéo é
obrigatério em todas as edificacdes.

Na edificacdo em questdo deverdo ser adotadas cores para seguranga no
estabelecimento ou locais de trabalho, a fim de indicar e advertir acerca dos riscos

existentes.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 314, Bairro Varginha - Itajuba/MG
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A indicacdo em cor, sempre que necessaria, especialmente quando em éarea de

transito para pessoas estranhas ao trabalho, sera acompanhada dos sinais convencionais

ou a identificacao por palavras.

A cor vermelha devera ser utilizada para distinguir e indicar equipamentos e aparelhos

de protecédo e combate a incéndios, sendo empregada para identificar:

e Extintores e sua localizacéo;

Tabela 3-10 - Cores de segurancga e contraste

) Denominagdo das Cores:
Referéncia
Vermelho Amarelo Verde Preto Branco
Munsell Book of
1 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G ¥, N 1.0/ N 9.5/
Colors®
Pantone® - 485C 108C 350C 419C -
3 C0 M100 Y91 C79 MO Y87 CO MO YO
CMYK C0O M9 Y94 KO -
KO K76 K100
RGB R255 GO B23 | R255 G255 B0 RO G61 BO RO GO BO -

Fonte: DAC Engenharia

1 . -

)O padréo de cores basico é o Munsell Book of Colors®.

2 . .

)As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

3 . ~ e . :
)Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressao gréafica foram convertidos do sistema
Pantone®.

E de bom alvitre que se propiciem condi¢cdes para um abandono correto do local de

trabalho em caso de emergéncia, através da instituicdo de planos de abandono de local em
situagdo de emergéncia.
A manutencéo das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instru¢cdes da NBR 13434.

Tabela 3-11 - Dimensdes das placas de sinalizacao

Rua Cel. Joaquim Francisco, 314, Bairro Varginha - Itajuba/MG
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Distancia maxima de visibilidade

Cota
Sinal Forma geométrica

Proibigao ® D 101 [ 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 |706( 757
Alerta A L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 (9511019

L 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 |626| 671

[
¥

[ 3
¥

Orientagio,
salvamento e - L >
equipamentos
A
h H
Y 63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 |443| 474
& L >l (L=2H)

" As dimenstes (cotas) apresentadas s8o valores minimos de referéncia para as distancias dadas.

Fonte: NBR 13.434

Tabela 3-12 - Dimenséo das indica¢fes de saida — conforme Tabela 1 da NBR 13.434

Sinal Forma Cota (cm) Distancia maxima de
geomeétrica visibilidade (m)
E-) Altura 190 12,0
n Largura 300 12,0
Altura 300 12,0

Fonte: DAC Engenharia
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Tabela 3-13 - Descri¢ao das sinalizagoes

Iltem Simbolo/CODIGO | Significado Forma e cor Aplicacéo
Indicacdo do sentido
. (esquerda ou direita) de uma
S2/D E - Sﬁ'g? (éjr?cia saida de emergéncia,
g especialmente para ser fixado
Simbolo: retangular em colunas.
Saida de Fundo: verde Indicag&o do sentido
S2/E emergéncia Plctograma: (esquerda ou direita) de uma
Fotoluminescente saida de emergéncia
Indicacéo de uma saida de
Saida de emergéncia a ser afixada
S3 E T emergéncia acima da porta, para indicar o
seu acesso.
Simbolo:
Retangular Indicacdo da saida de
. Fundo: Verde emergéncia, utilizada como
S12 m eszr?wls;gr?cia Mensagem “SAIDA” e | complementag&o do
ou pictograma e ou pictograma fotoluminescente
seta direcional: (seta ou imagem, ou ambos)
Fotoluminescente
Simbolo: quadrado
E5 n Extintor de Fundo: vermelho Localizacdo dos extintores de
incéndio Pictograma: incéndio
Fotoluminescente
Indicacdo dos
sistemas de | Simbolo: retangular
M1 Ver detalhe protecao ando: verqe Entrada'\.princjipal da
contra Pictograma: edificacéo.
incéndio na | Fotoluminescente
edificacéo

Fonte: DAC Engenharia

Figura 3.1 - Detalhe da placa M-1
)

60 cm
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Fonte: DAC Engenharia

Serdo instaladas 14 placas de sinalizacdo, com a finalidade de direcionar as

pessoas as saidas de emergéncia. A sinalizacdo das rotas de fuga sera feita através de

indicadores visuais com inscrigdes.

Tabela 3-14- Quantidade de placas de sinalizagéo

Sinalizacéo Quantidade Sinalizacéo Quantidade
S2/D 03 S12 01
S2/E 01 M1 01

S3 01 E5 07

Fonte: DAC Engenharia
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3.5. EXTINTORES

O sistema de protecao por extintores devera obedecer aos requisitos descritos nos

subitens subsequentes.

3.5.1. Extintores manuais

(1.°) Da quantidade, tipo e capacidade:

O numero minimo, o tipo e a capacidade dos extintores necessarios para proteger um
risco isolado dependem:

a) da natureza do fogo a extinguir;

b) da substancia utilizada para a extingdo do fogo;

c) da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;

d) da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

A capacidade minima de cada tipo de extintor, para que se constituam em uma
"unidade extintora" é:
Tabela 3-15 - Capacidade do Extintor Portatil

Capacidade extintora minima de extintor portétil
Tipo de Carga Capacidade Extintora Minima
AGUA 2-A
ESPUMA MECANICA 2-A; 10-B
DIOXIDO DE CARBONO 5-B; C
PO BC 20-B; C
PO ABC 2-A; 20-B; C
COMPOSTOS HALOGENADOS 5-B; C

Fonte: DAC Engenharia

(2.°) Da area de protecao.

Tabela 3-16 - Distancia maxima a ser percorrida para fogo classe A

Determinacdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida pararisco classe A
Risco Capacidade Extintora Minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20 m
Médio 3-A 20m
3-A 15m
Alto
4-A 20m

Fonte: DAC Engenharia
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Tabela 3-17 - Distancia méaxima a ser percorrida para fogo classe B

Determinacdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida pararisco classe B
Risco Capacidade Extintora Minima Distadncia maxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10m
Alto
80-B 15m

Fonte: DAC Engenharia

Tabela 3-18 - Distancia méaxima a ser percorrida para fogo classe C e D

Determinacdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida pararisco classe C, D e K
Classe do fogo Distancia maxima a ser percorrida
C 20m
D 20m
K 15m

Fonte: DAC Engenharia

(3.°) Da localizacéo.

Os extintores manuais deveréo ser instalados com a parte superior, no maximo a 1,60
m de altura em relacdo ao piso acabado;

Deve ficar no minimo a 0,20 m do piso acabado;

N&o os instalar nas circulagcdes de maneira que obstrua a circulagdo de pessoas;

Minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso;

Nunca deveréo ficar no piso;

Boa visibilidade quanto a sua localizacao;

Os extintores foram distribuidos de modo a serem adequados a extin¢cdo dos tipos de

incéndio, dentro de sua area de protecédo e em funcéo da tipologia da edificacéo.

Serédo instalados 07 extintores do tipo ABC, com capacidade extintora 4A: 40-

Rua Cel. Joaquim Francisco, 314, Bairro Varginha - Itajuba/MG
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3.6. Brigada de incéndio

7z

A brigada de incéndio € uma medida de seguranca que consiste em um grupo
organizado de pessoas treinadas e capacitadas para atuar na prevencdo, abandono de
edificacdo, combate a principio de incéndios e prestacdo de primeiros socorros.

A IT-12 do CBMMG estabelece o percentual da composicao da brigada de incéndio e
o nivel de treinamento recomendado considerando o uso da edificacdo. O curso de formacéo
do brigadista em que sdo ministrados os conteldos previstos na legislacédo especifica, de
acordo com o nivel de formacédo exigido, e aplicadas avaliacbes formais, resultando na

emisséo de certificado ou similar que ateste a formacao.

Tabela 3-19 — Percentual de célculo para composicdo da brigada de incéndio

Populagdo fixa
por pavimento Nivel de Nivel de
Grupo Divisdo Descricao Treinamento Treinamento
Acima Exigido Recomendado
Até 10 de 10
E-1 Escola em geral
E-2 Escola especial
40% 20% Basico Intermediario
E E-3 Espaco para cultura fisica
Edlljtcad?"?' 9 E-4 Centro de treinamento
G e profissional
E-5 Pré-escola
80% 80% Basico Intermediario
g-6 | Escola para portadores de
deficiéncias

Fonte: IT 12 — Bombeiros Minas Gerais

Para o dimensionamento da brigada de incéndio foi considerada como populacéo fixa
do pavimento a populagéo das salas administrativas. O percentual de brigadista adotado foi

de 20% da populacéo fixa, segundo IT-12.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracdes deste projeto durante
sua execucao.

Recomendamos que sejam utilizados dispositivos de qualidade e confiabilidade
comprovadas.

Este projeto foi baseado nas diretrizes normativas, layout e informacgdes fornecidas
pelo arquiteto ou proprietario. Na davida da locacdo exata dos dispositivos, estes deverao

ser consultados.
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