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PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO - EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N2, 03/2025/SMPS

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome do Servigo: Servico de Acolhimento Institucional para Idoso - ILPI

Periodo de Vigéncia: Valor Global Estimativo:
36 (trinta e seis) meses da assinatura do Termo de R$1.656.000,00 (um milhdo seiscentos
Colaboracdo cinquenta e seis mil reais)

Objeto da Parceria:

O objeto da parceria é a execucio do Servico de Acolhimento Institucional para ldosos na Modalidade ILP| —
Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos do municipio de Pouso Alegre/MG, para atendimento de 10
idosos independentes e/ou com diversos graus de dependéncia (grau | - dependéncia moderada, grau Il -
dependéncia grave e grau Il - dependéncia total), com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de
ambos os sexos, que ndo disponham de condicdes para permanecer com a familia ou ndo dispdem dos
meios e condigBes necessarias para a prépria subsisténcia, devido a vivéncia de situacdo de violéncia e/ou
negligéncia, situagdo de rua e/ou de abandono e demais situagdes de fragilidade e/ou rompimento de
vinculos familiares e comunitarios, encaminhados pela Secretaria Municipal de Politicas Sociais, conforme
especificado no Termo de Referéncia do Edital de Chamamento Pdblico ne. 03/2025/SMPS.

2. DADOS CADASTRAIS

Organiza¢do da Sociedade Civil (Razdo Social):
Associagdo Comunitaria S3o Francisco de Assis

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
19.072.313/0001-83 23/11/1987

Endereco (Rua, Av. Pga, n2.):
Rua Artur Oscar de Melo, 494

Bairro: Cidade/UF: CEP:

Campo do Rosario Turvolandia/MG 37496-000
Telefone: E-mail:

(35) 99809-1018 asiloturvomg@yahoo.com.br
Nome do Representante Legal: Funcdo:

Sonia Cristina da Silva Morais Presidente

CPF: RG: Telefone:

062. -20 10. .025 (35) -9329

Enderego (Rua, Av. Pga, n2.):
Rua Saturnino Martins,

Bairro: Cidade/UF: CEP:
Campo do Rosério Turvoldndia/MG 37496-

Responsavel pela elaboragdo do Plano de Trabalho:
Maria de Lourdes da Silva

Contato do responsavel pela elaboragio do Plano de Trabalho (e-mail e telefone):
(35) -1380 — @gmail.com

Periodo de Mandato da Diretoria:
De 01/05/2023 4 31/04/2027

3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA
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ASSOCIACAO COMUNITARIA SAO FRANCISCO DE ASSIS
CNPJ 19.072.313/0001-83

processo de transigdo demogréfica e do aumento da expectativa de vida. Esse cenario, embora positivo, traz
consigo desafios sociais, de saude e de garantia de direitos, sobretudo no que se refere ao cuidado
continuado de pessoas idosas em situacio de vulnerabilidade.

Grande parte dessa populacdo encontra-se em condigbes de fragilidade, seja pela auséncia de vinculos
familiares, pela dependéncia para atividades da vida diaria ou pela insuficiéncia de recursos financeiros para
prover sua propria manutengdo e cuidados adequados. Em muitos casos, 0 idoso se encontra em situacdo de
abandono, negligéncia ou em risco de violagdo de direitos, exigindo do poder publico e da rede
socioassistencial respostas efetivas e integradas.

As Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) assumem papel fundamental nesse contexto, pois
oferecem acolhimento, protecdo social, cuidados basicos de saude, alimenta¢do adequada, atividades
socioeducativas e acompanhamento psicossocial. Entretanto, muitas dessas instituigdes enfrentam
limitacBes estruturais e financeiras que impactam na qualidade do atendimento prestado e na ampliacdo da
capacidade de resposta as demandas crescentes.

Diante dessa realidade, faz-se necessaria a celebragdo de parcerias, visando fortalecer a rede de protecdo
social a pessoa idosa, garantindo condigdes dignas de acolhimento, promog¢do da autonomia possivel,
prevencdo de agravos e efetivagdo de direitos, em conformidade com o Estatuto do Idoso e a Politica
Nacional de Assisténcia Social.

4. PUBLICO ALVO

Idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, em situacdo de vulnerabilidade social e/ou familiar, que
necessitam de acolhimento institucional e cuidados integrais. Incluem-se idosos com diferentes graus de
dependéncia.

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS ESPERADOS
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6. METODOLOGIA

Meta 1: Ofertar até 10 (dez) vagas para idosos em situagdo de risco e/ou vulnerabilidade social
encaminhados pela SMPS - Pouso Alegre/MG.

A ILPI realizard acBes voltadas ao acolhimento integral e continuo, sendo realizada admiss3o institucional de
acordo com a demanda da Secretaria e vaga compativel, inicialmente colhendo todas as informacgdes
possiveis e necessarias quanto a sadde fisica, mental, social e familiar dos idosos para posteriormente criar
um plano de agdo individual para o atendimento continuo com afericdo mensal.

O publico-alvo compreende idosos encaminhados formalmente pela SMPS com abrangéncia no municipio de
Pouso Alegre/MG, com acolhimento e execugdo das acdes realizadas nas dependéncias da ILPI, em
articulagdo com a rede municipal de assisténcia social e satde.

A meta sera alcangada por meio da atuagdo integrada da equipe multiprofissional (assistente social,
enfermeiro, psicdlogo, fisioterapeuta, nutricionista, cuidadores e equipe de apoio), que desenvolvera acdes
planejadas e continuas, utilizando recursos humanos, materiais e financeiros da parceria, assegurando a
protec¢ao social, a reducdo de riscos e a melhoria da qualidade de vida dos idosos atendidos.

Meta 2 - Oferecer assisténcia integral aos acolhidos como: moradia, alimentagdo, cuidados em satde,
cuidados basicos e apoio psicossocial, através de atendimentos multiprofissionais e conforme demanda do
idoso.

Sera ofertado aos idosos os cuidados didrios necessarios para garantir sua qualidade de vida, incluindo 5
refei¢cdes, apoio para higiene pessoal e autocuidado conforme as necessidades de cada acolhido.

Além disso, serdo realizadas acdes voltadas ao acompanhamento continuo e preventivo, destacando-se:
acompanhamento didrio de enfermagem; consultas e atendimentos periodicos de fisioterapia, nutrigdo,
psicologia e assisténcia social; encaminhamentos médicos sempre que necessario; com afericdo dos
resultados realizados a cada quatro meses.

O publico-alvo compreende os idosos em situacdo de vulnerabilidade social encaminhados pela SMPS de
Pouso Alegre/MG, acolhidos pela ILPI.

A @rea de abrangéncia é o municipio de Pouso Alegre/MG, com execucdo das acbes dentro das dependéncias
da instituicdo e, quando necessario, em articulacdo com a rede de sadde municipal.

A meta serd alcancada por meio da atuacdo integrada da equipe multiprofissional (enfermeiro, cuidadores,
fisioterapeuta, nutricionista, psicélogo e assistente social), utilizando recursos humanos, materiais e
financeiros da parceria, assegurando a manutencio da sadde integral, a promogdo da longevidade e na
qualidade de vida dos mesmos.

Meta 3: Promover atividades internas e externas que envolvam a comunidade, garantindo a participacdo
dos acolhidos nas esferas da vida social.

Serao desenvolvidas agSes como a participagdo em eventos da comunidade, levando em consideragdo as
comorbidades de cada idoso, realizagio de atividades de convivéncia e lazer interna e/ou externa;
comemoragdo de datas festivas; incentivo a participagio em eventos comunitérios; e parcerias com escolas e
grupos para o fortalecimento do sentido de comunidade e dos lacos sociais, com afericdo dos resultados
realizados mensalmente.

O publico-alvo compreende os idosos em situac¢iio de vulnerabilidade social encaminhados pela SMSP residentes
na instituicdo.

Pagina 5 de 9

Rua: Artur Oscar de Melo, N” 494, CEP:
Farvolandia — Minas Gerais/MG Tel (35) 99R809-1018
E-mail: asilotarvomgivahoo.com. by S




ASSOCIACAO COMUNITARIA SAO FRANCISCO DE ASSIS
CNPJ 19.072.313/0001-83

A drea de abrangéncia é o municipio de Pouso Alegre/MG, com execucdo das atividades no espaco a‘a\ILPI g

sempre que possivel, em articulagio com a comunidade local e equipamentos publicos do territdrio.

A meta serd alcangada por meio da atuagdo da equipe multiprofissional (assistente social, psicélogo,
cuidadores e equipe de apoio), que organizara atividades e promovera integracdo entre os residentes e
estimulara a participagdo comunitdria, favorecendo a inclusio social e o aumento do sentimento de
pertencimento, reduzindo o isolamento social.

Meta 4 — Garantir aos idosos contato com os familiares por meio das visitas na instituicdo; disponibilizagdo
de contato telefonico articulados pela equipe multiprofissional; articulagio para saidas com o familian
quando possivel; e promogdo de atividades que envolvam os familiares dos idosos como comemoracio de
aniversarios, eventos festivos ao longo do ano, dentre outros.

A ILPI realizard agBes como: incentivo a visitas regulares; realizagdo de encontros familiares; acompanhamento
psicossocial dos vinculos; mediagdo de conflitos quando necessdrio; estimulo a contatos por telefone e video
chamadas; e atividades que envolvam a participacio da familia em datas comemorativas. A afericdo serd
realizada bimestralmente.

O publico-alvo compreende os idosos acolhidos em situacio de vulnerabilidade social encaminhados pela SMPS,
junto aos seus familiares ou responsaveis legais, quando possivel.

A drea de abrangéncia é o municipio de Pouso Alegre/MG, com execugdo das agBes dentro da instituicio e,
quando possivel, em articulagdo com a rede de apoio familiar e comunitaria.

A meta sera alcangada por meio da atuagdo conjunta da equipe multiprofissional (assistente social, psicélogo,
cuidadores e coordenagdo da ILPI), que acompanhard sistematicamente os vinculos familiares, criando

oportunidades de intera¢do e fortalecendo lagos afetivos, a fim de garantir suporte emocional e social aos
idosos.

Meta 5 - Promover no minimo uma atividade mensal que estimule a interagdo e o apoio mutuo entre os
residentes.

A ILPI desenvolverd acbes que promovam convivéncia e cooperacio entre os idosos, respeitando seu estado
de salde. Entre as acdes previstas estdo: organizacdo de atividades coletivas; incentivo a participacio
conjunta em tarefas simples compativeis com as capacidades de cada residente; e acompanhamento da
equipe para estimular atitudes de respeito, solidariedade e apoio mituo no dia a dia.

A aferi¢do serd realizada mensalmente.

O publico-alvo compreende os idosos em situacio de vulnerabilidade social encaminhados pela SMPS
residentes na ILPI, com diferentes graus de dependéncia.

A drea de abrangéncia é o municipio de Pouso Alegre/MG, sendo as acbes executadas dentro ou fora das
dependéncias da instituigdo, em espacos coletivos e de convivéncia.

A meta serd alcangada com o apoio da equipe multiprofissional (cuidadores, fisioterapeuta, psicélogo,
assistente social e coordenagdo), que organizara atividades inclusivas e adaptadas as capacidades dos idosos,
favorecendo a interagdo social, o fortalecimento de vinculos e a construgdo de um ambiente de convivéncia
soliddria.

Aped
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ASSOCIACAO COMUNITARIA SAO FRANCISCO DE ASSIS s,
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10. CONTRAPARTIDA

Bem ou Servico Valor Mensurado
Cama hospitalar, cadeira de banho, cadeiras de rodas, 3 camas, 5 cadeiras de rodas e 3 cadeiras de banho, 5
concentradores concentardores
Equipe técnica propria ( assitente social, pisicéloga,  [Totalizando em média 1768h mensais
nutricionista, cuidadores, enfermeiro, fisioterapeuta)
Custeio parcial de alimentagdo, produtos de higiene 3 000,00

Itens de cama, mesa e banho, inclusive vestudrios, Ja existentes na insituicdo ou vindos através de
quando necessério doagbes

Servigos prestados pela equipe ndo custeada pela 24h

parceria

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Sera repassado o valor de R$4.000,00 (quatro mil reais) por vaga ocupada por idosos independentes ou
com grau de dependéncia moderada a grave (grau | e I1) e o valor de R$6.000,00 (seis mil reais) por vaga
ocupada por idosos com grau de dependéncia total (grau Ill), totalizando um valor estimativo mensal de
R$46000,00 (quarenta e seis mil reais), resultando no valor global estimativo de R$1.656.000,00 (um
milh3o, seiscentos e cinquenta e seis mil reais) em 36 (trinta e seis) meses de parceria, que sera reajustado
conforme indice IPCA a cada doze meses de parceria vigente.

A cada quatro parcelas, a seguinte somente seré liberada para pagamento apos a entrega do Relatdrio de
Monitoramento e Avalia¢io da Parceria e documentos de comprovacao parcial de execucdo do objeto e
execucdo financeira, em conformidade com o inciso Il do artigo 48 da Lei Federal ne. 13.019/2014, por
descumprimento de obriga¢do constante no inciso Il do item 2.3 da Clausula Segunda do Termo de
Colaboragido.

Conforme §32 do artigo 46 do Decreto Municipal n2. 6.159/2025: “Os recursos deverdo ser aplicados em
cadernetas de poupanca, fundo de aplicagéio financeira de curto prazo ou operacgiio de mercado aberto
lastreada em titulos da divida publica, mediante avaliagdo do investimento mais vantajoso, todos
com liquidez didria, enquanto ndo empregados na sua finalidade.”

12. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG, 10 de outubro de 2025.

i L )
Sériia Cristina da Silva Morais
Presidente da ACSFDA
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