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1. DADOS DA ATIVIDADE

PLANO DE TRABALHO

Serviço/Oferta Inscrita no CMAS:

Programa de Integração ao Mercado de Trabalho

Objeto da Parceria:

FBAC

Ofertar cursos de capacitação profissional aos recuperandos condenados pela justiça, oriundos do

Sistema Convencional de cumprimento de pena, visando à inserção no mercado de trabalho, em

conformidade com o Termo de Referência de Proteção Social Básica nº. 01/2021/SMPS.

2. DADOS CADASTRAIS

Organização da Sociedade Civil (Razão Social):

Associação de Proteção e Assistência aos Condenados - APAC Masculina

CNPJ:

06.022.588/0001-60

Endereço (Rua, Av. Pça, nº.):

Rodovia MG 290, km 05

Bairro:

Anhumas

Telefone:

(35) 3429-8122

Nome do Representante Legal:

Ildefonso Tadeu Rodrigues

CPF:

285.994.116-91

Data de abertura do CNPJ:

19/11/2003

Cidade/UF:

Pouso Alegre/MG

CEP:

37561-899

E-mail:

apacpousoalegre@yahoo.com.br

Função:

Diretor Presidente

RG

MG 06142100 CRC MG

Telefone:

(35) 99915-1521

Endereço (Rua, Av. Pça, nº.):

Avenida Maria da Glória Campos, nº 119

Bairro:

Pousada dos Campos

Cidade/UF:

Pouso Alegre/MG

CЕP:

37553-658

Responsável pela elaboração do Plano de Trabalho:

Michela Leite Souza

Contato do responsável (e-mail e telefone):

financeiroapacapa@gmail.com - (35) 99915-1521

Período de Mandato da Diretoria:

De 01/08/2022 a 01/08/2025

3. DESCRIÇÃO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

Tem-se conhecimento que no Brasil é alto o índice de violência e crimes. Tais indivíduos ao serem

condenados são recolhidos num sistema penitenciário que recupera apenas 10%, ou seja, 90% dos

indivíduos retornam para a sociedade cometendo novos crimes e mais violência. Sabe-se também que

em Minas Gerais, através do Tribunal de Justiça e Governo de Estado, as APAC's são tidas como

política pública, um modelo alternativo de cumprimento de pena, com índices de recuperação em

média de 87% e ainda com um menor custo. Esta também é a realidade dos condenados do município

de Pouso Alegre. A APAC masculina tem condições de atender 200 condenados pela justiça que são

beneficiados sem qualquer discriminação quanto à cor, raça, religião, orientação sexual, tempo de

condenação e gravidade do crime, visando à recuperação e reintegração social do condenado e, em

uma perspectiva mais ampla, a proteção da sociedade e promoção da justiça.

O presente instrumento visa à manutenção de cooperação técnica e financeira entre o Município de

Pouso Alegre/MG e a Associação de Proteção a Assistência aos Condenados - APAC, a fim de
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executar o Programa de Integração ao Mercado de Trabalh
o aos atendidos na Associação, através de

atividades de valorização humana, trabalho, estudos, palestras
, atendimentos, profissionalização etc.

visando à recuperação e reintegração social.

4. PÚBLICO ALVO

Homens condenados pela justiça, oriundos do Sistema Convencional de cumprimento de pena.

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE A
FERIÇÃO E RESULTADOS

ESPERADOS
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7. МЕТODOLOGIA

FBAC

CIAIS

Meta 1.1- Ofertar capacitação profissional para 30 recuperandos na Oficind de 8

recuperandos e outra noturna, com 16 recuperandos, atingindo no mínimo 80% de

participação.

Oficina profissionalizante de Panificação e Confeitaria: Essas oficinas serão divididas em

duas turmas; sendo uma diurna, com 14 recuperandos e outra noturna, com 16 recuperandos.

Caso haja desistência, a vaga será destinada a outro recuperando.

As atividades serão realizadas diariamente, de segunda a sexta-feira, sob a supervisão de

uma nutricionista, do quadro de colaboradores da APAC, no período das 08h às 17h, com

intervalo de almoço das 12h às 13h e intervalo de café das 15h às 15h30; e sob a supervisão

de um padeiro, do quadro de colaboradores da APAC, das 20h às 6h, com intervalo de

descanso da 01h30 às 03h. Será desenvolvida toda a parte prática dentro da padaria,

totalizando 30 recuperandos envolvidos, atuantes nessa oficina.

A parte prática será desenvolvida através da execução de diversas receitas para o

aprendizado, aperfeiçoamento e profissionalização deles.

Haverá orientação e treinamento sobre Higiene e Limpeza para todos os recuperandos que
trabalham nesta oficina.

As atividades mencionadas nesse plano de trabalho serão desenvolvidas na Padaria e

Confeitaria localizada na sede da APAC, no Centro de Reintegração Social.

Meta 1.2: Ofertar capacitação profissional para 12 recuperandos na Oficina de Copa
Cozinha, diariamente, atingindo no mínimo 80% de participação.

e

Oficina profissionalizante de Copa e Cozinha: As atividades serão realizadas diariamente,

de segunda a sexta-feira, sob a supervisão da nutricionista, do quadro de colaboradores da

APAC, no período das 08h às 17h, com intervalo de almoço das 12h às 13h e intervalo de

café das 15h às 15h30. Será desenvolvida toda parte prática dentro da cozinha, totalizando

12 recuperandos envolvidos que atuam na produção da alimentação nessa oficina. A parte

prática será desenvolvida através da execução de diversas receitas, desde о

acompanhamento, guarnição, saladas até o prato principal, para o aprendizado,

aperfeiçoamento e profissionalização deles.

E ainda haverá orientação e treinamento sobre Higiene e Limpeza para todos os

recuperandos que trabalham nesta oficina tanto na parte da produção quanto na lavagem de

panelas, utensílios e limpeza das áreas.

As atividades mencionadas nesse plano de trabalho serão desenvolvidas na padaria e na

cozinha, localizadas na sede da APAC, no Centro de Reintegração Social.

Caso haja desistência, a vaga será destinada a outro recuperando.

Meta 2: Realizar duas palestras, no decorrer da parceria, com capacidade para 42
recuperandos, atingindo 80% dos participantes.

As palestras acontecerão no auditório da APAC, com duração em torno de uma hora para 42

recuperandos participantes do Programa, sob a supervisão do Psicólogo ou da Assistente

Social do quadro de colaboradores da APAC; com a finalidade de trabalhar os seguintes

temas: Habilidades Socioemocionais, Autonomia, Independência e Empreendedorismo.
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APAC

ASSOCIAÇÃO DE PROTEÇÃO E ASSISTËNCIA AOS CONDENADOS
Rodovia MG 290, Km 05, Anhumas - Pouso Alegre - MG

Tel.:(35) 3425-8993-apacpousoalegre@fbac.com.br

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

APAC

A terceira parcela somente será liberada para pagamento após a apresentação do Primeiro

Relatório de Monitoramento e Avaliação da Parceria e documentos de comprovação parcial de

execução do objeto e execução financeira.

Conforme §2° do Decreto Federal nº. 8.726/2016: “Os recursos serão aplicados em caderneta de

poupança, fundo de aplicação financeira de curto prazo ou operação de mercado aberto lastreada

em titulos da dívida pública, mediante avaliação do investimento mais vantajoso, enquanto não

empregados na sua finalidade."

1° Mês

Valor:

R$ 36.000,00

12. DATA E ASSINATURA

2º Mês

Valor:

R$ 18.000,00

3º Mês

Valor:

R$ 18.000,00

Pouso Alegre/MG, 09 de abril de 2025.
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Ildefonso Tadeu Rodrigues

Diretor Presidente


