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EXTRATO DO TERMO DE FOMENTO N° 007/2023/SMPS/CMDCA

EXTRATO DE TERMO DE FOMENTO N° 007/2023/SMPS/CMDCA PROCESSO DE
CHAMAMENTO PUBLICO N° 001/2023/CMDCA PARCEIRO PUBLICO: Prefeitura Municipal de
Pouso Alegre, inscrita no CNPJ sob o n° 18.675.983/0001-21, através da Secretaria Municipal de
Politicas Sociais. PARCEIRO PRIVADO: Agéncia Adventista de Desenvolvimento e Recursos
Assistenciais Sudeste Brasileira - ADRA, inscrita no CNPJ sob n° 16.524.054/0008-62. OBJETO: Atuar
com agdes para Protegdo e Defesa dos Direitos de Criangas e Adolescentes e seus familiares (EIXO 4).
visando a educagdo sexual, visando a prevengdo de gravidez precoce e doengas sexualmente
transmissiveis — DST’s - na adolescéncia, conforme detalhado no Plano de Trabalho, parte integrante e
indissociavel deste Termo.

TOTAL DE RECURSOS: R$100.000,00 (Cem Mil Reais). DOTACAO ORCAMENTARIA:
02.006.000.0008.0243.0022.2025.3339039000000000000.25010000000 - Manuten¢do do Fundo da
Infancia e da Adolescéncia- outros servigos de terceiros Pessoa Juridica - ficha 1590.

PRAZO DE VIGENCIA: O presente Termo de Fomento entrard em vigor na data de sua assinatura até
o dia 20/09/2024.

DATA DA ASSINATURA: 21 de Setembro de 2023.

FUNDAMENTO LEGAL: Lein® 13.019/2014; e Decreto Federal 8.726/2016.

SIGNATARIOS: Marcela Reis Severino do Nascimento — Secretaria Municipal de Politicas Sociais:
Edmundo Olavo Ferreira de Oliveira - Vice Presidente Do Conselho Municipal dos
Direitos da Crian¢a e Adolescente CMDCA e Adriano Carlos Aureliano Superintendente de Projetos e
Desenvolvimento da Organizagdo da Sociedade Civil Agéncia Adventista de Desenvolvimento e
Recursos Assistenciais Sudeste Brasileira - ADRA. O presente Extrato e o plano de trabalho poderdo ser
consultados na integra no site da Prefeitura www.pousoalegre.mg.gov.br, na aba “Terceiro Setor

(Publicagdes Oficiais)”.

Rua Dr. Jorge Beltrdo, 147- Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-264
(35) 3449-4233 e (35) 3449-4048 | mroscparceriassocial@gmail.com



ANEXO I
PLANO DE TRABALHO

[

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
RAZAO SOCIAL: Agéncia Adventista de Desenvolvimento e

o CNPJ: 16.524.054/0008-62
Recursos Assistenciais Sudeste Brasileira (ADRA Pouso Alegre)

ENDERECO COMPLETO: Rua Sao José, 366, Sao José, Pouso Alegre-MG, CEP 37550-178

TELEFONE: (35) 3025-4588 E-MAIL: adrabrasil.mg(@adra.org.br
NOME DO REPRESENTANTE LEGAL: | FUNCAO: CPF:
Adriano Carlos Aureliano Superintendente de Projetos | 156 241 .018-05
€ Dcsenvolvnnento

ENDERECO COMPLETO:

TELEFONE: ey | CELULAR: paammmm | E-MAIL:

2. OBJETO DA PARCERIA
Atuar com agoes para Prote¢do e Defesa dos Direitos de Criangas e Adolescentes e seus familiares

(EIXO 4), visando a educagdo sexual, visando a prevengdo de gravidez precoce ¢ doengas sexualmente
transmissiveis — DST’s na adolescéncia.

3. PRAZO DE EXECUCAO

A parceria sera formalizada por meio de Termo de Fomento. com vigéncia a partir da sua assinatura,
com a devida publicagdo de seu extrato na imprensa oficial, sendo a consecu¢do do objeto, no prazo

de 12 (doze) meses, conforme cronograma previsto nesse Plano de Trabalho.

4. PUBLICO ALVO

O projeto sera desenvolvido com adolescentes gestantes ou ndo com a faixa etaria de 12 a 17 anos e
11 meses anos de idades.

5. OBJETIVO GERAL

Trabalhar a prevengao da gravidez precoce e o apoiar as adolescentes/maes em situagdo de risco social,

promovendo a satde e o bem-estar desses jovens e de seus bebés e desenvolvento a autonomia e a
autoestima dos adolescentes para que elas possam construir um futuro promissor para si ¢ para seus
filhos.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 - Capacitar adolescentes gestantes/maes/pais com respeito as responsabilidades da maternidade e

paternidade desde 0 momento do inicio da gravidez até os cuidados pds-natais e com o bebé;
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2 - Orientar pais ou responsaveis de adolescentes participantes do projeto quanto as relagdes entre pais

¢ filhas adolescentes gestantes/maes de forma a encarar a maternidade como um momento de
crescimento e desenvolvimento familiar; e

3 - Incentivar a sociabilizac¢do das adolescentes no contexto escolar como forma de evitar evasio escolar.

7. JUSTIFICATIVA
A gravidez na adolescéneia ¢, de fato, uma questdo preocupante no Brasil, com altos indices

que demandam aten¢do por parte das politicas publicas e da sociedade em geral. Os nimeros
apresentaram uma realidade alarmante, com um grande nimero de adolescentes se tornando maes
precocemente.

Essa situagdo pode trazer diversas consequéncias negativas para as jovens maes, para os bebés
¢ para a sociedade como um todo. As gestantes adolescentes podem enfrentar dificuldades fisicas,
emocionais e socials durante a gravidez e a maternidade, especialmente quando ndo tém acesso a uma
assisténcia adequada de satide e um apoio social solido.

Os bebés nascidos de maes adolescentes também enfrentam desafios, como maiores riscos de
prematuridade, baixo peso ao nascer e outras complica¢des relacionadas a gestagdo precoce. Além
disso, a maternidade na adolescéncia pode levar a uma interrupgdo dos estudos e dificultar o acesso
a oportunidades educacionais e profissionais no futuro.

E essencial que o tema da gravidez na adolescéncia seja alcangado de maneira aberta e
informativa, com a promogéo de educagdo sexual adequada ¢ acesso a métodos contraceptivos para
prevenir gestagdes ndo iniciadas. Além disso, ¢ fundamental garantir o acesso a servicos de satde de
qualidade, com acompanhamento médico e psicossocial adequado para as jovens maes.

Também ¢ importante que haja um esforgo conjunto por parte da sociedade, dos governos ¢
das institui¢des para enfrentar as causas subjacentes a gravidez na adolescéncia, como a desigualdade
social, a falta de acesso a educacdo de qualidade, a falta de perspectivas de futuro e a auséncia de
politicas publicas efetivas para apoiar os jovens em situagio de vulnerabilidade.

A prevengdo da gravidez na adolescéncia ¢ o apoio adequado as mies jovens sdo medidas
cruciais para garantir que esses adolescentes tenham a oportunidade de desenvolver seu potencial,
continuar scus estudos ¢ construir um futuro promissor para si mesmos e para seus filhos.

As estatisticas aumentaram a gravidade do problema da gravidez precoce na adolescéncia ¢
suas consequéncias tanto para a saude das jovens mies quanto para o desenvolvimento educacional e
socioeconomico dessas adolescentes e de seus filhos.

Os riscos a satde durante a gravidez e o parto sdo maiores para os adolescentes, uma vez que

seus corpos ainda estdo em desenvolvimento e podem ndo estar completamente preparados para a
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woumo anosZ€5tagd0. Problemas de satde como sindromes hipertensivas, partos prematuros e anemia sao

maiscomuns em gestantes adolescentes, o que pode colocar em risco tanto a vida da méae quanto a do

bebé.Além disso, a gravidez precoce pode ter efeitos negativos duradouros na vida das jovens maes.

A interrupgdo dos estudos e a dificuldade de inser¢do no mercado de trabalho podem levar a um ciclo

de pobreza e desigualdade, perpetuando o problema para as futuras gera¢des. A falta de acesso a

oportunidades educacionais e profissionais pode limitar as perspectivas de futuro desses jovens e
tornar dificil a conquista de uma vida estavel e digna.

E crucial que a sociedade ¢ os governos se mobilizem para enfrentar o problema da gravidez
precoce na adolescéncia por meio de politicas publicas abrangentes e efetivas. Isso inclui a
implementagdo de programas de educacao sexual nas escolas, a oferta de servigos de saude sexual e
reprodutiva acessivel e de qualidade, o acesso a métodos contraceptivos eficazes ¢ a promogdo de
oportunidades educacionais e profissionais para as jovens maes.

Além disso, ¢ fundamental combater as desigualdades sociais e de género que criaram para a
gravidez precoce, garantindo que todas as adolescentes tenham acesso as mesmas oportunidades ¢
recursos para planejar seu futuro e tomar decisOes sobre sua satde e vida reprodutiva.

A prevengdo da gravidez na adolescéncia e o apoio adequado as mies jovens sdo medidas
essenciais para garantir um futuro mais saudavel e promissor para esses adolescentes e para toda a
sociedade. E uma responsabilidade coletiva proteger ¢ promover os direitos ¢ a satde dos adolescentes
e de seus filhos, trabalhando para criar um ambiente em que todos os jovens possam alcangar seu
pleno potencial e ter uma vida digna ¢ realizada.

O projeto AMA - Apoio a Mdes Adolescentes apresentado pela ADRA ¢ de extrema
necessidade e aborda uma questdo social urgente no Brasil, que ¢ a gravidez precoce na adolescéncia.
Ao propor orientagdo, prevengdo ¢ apoio as adolescentes gravidas ¢ maes, bem como palestras de
prevengdo para estudantes de escolas publicas, o projeto busca enfrentar o problema de maneira
abrangente e integrada.

A estratégia dupla do projeto ¢ um ponto forte, pois combina esfor¢os para prevenir a gravidez
precoce através de programas educativos, além de oferecer suporte ¢ recursos para os adolescentes
que ja se encontram nessa situagdo. O apoio psicologico, educacional e profissional ¢ essencial para
que esses jovens possam enfrentar os desafios da maternidade precocemente e buscar um futuro mais
promissor para si ¢ scus filhos.

Os cursos de geragdo de renda e profissionaliza¢do também sdo iniciativas muito importantes,

pois capacitam os adolescentes para o mercado de trabalho e promovem sua autonomia financeira.
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Isso ¢ fundamental para que elas consigam romper o ciclo de pobreza e dependéncia e conquistar sua
independéncia ¢ ansiedade.

O fato de a ADRA ja ter desenvolvido esse projeto com sucesso em outros Estados brasileiros,
demonstra sua expertise e comprometimento na area social, o que refor¢a a segurancga e a viabilidade
do projeto AMA.

A prevencdo da gravidez na adolescéncia ¢ o apoio adequado as maes jovens sdo agdes
fundamentais para promover a saiide e 0 bem-estar desses adolescentes e de seus filhos. Investir em
cducagdo sexual, programas educativos e capacitagdo profissional ¢ um passo importante para construir
uma sociedade mais equitativa e garantir um futuro mais promissor para todos os jovens brasileiros.

E essencial que projetos como 0 AMA sejam apoiados ¢ ampliados, buscando alcangar o maior
numero possivel de adolescentes e esperangosos para a constru¢do de uma sociedade mais justa,

inclusiva e igualitaria.

8. METODOLOGIA
Obicti Profissional
etivo - . ~ ,
] . Acdo Metodologia de execucio responsavel pela
Especifico .
execucao
. Para capacitagdo das adolescentes gestantes/maes com
respeito  as responsabilidades da maternidade e
paternidade, serd importante oferecermos um conjunto de
acoes educativas e de apoio que abram diferentes aspectos
do cuidado com o bebé ¢ a propria saide fisica ¢
emocional dos jovens, realizando as ag¢oes abaixo:
1. Programas de educacao pré-natal:
Ofereceremos aulas e workshops especificos
1 1 sobre a gravidez, parto, amamentagdo, cuidados Profissional
contratado

com o bebé ¢ pos-parto. Essas atividades podem
ser realizadas em parceria com profissionais de
saude, como enfermeiros, obstetras e psicologos.
2. Grupos de apoio e troca de experiéncias:
promoveremos encontros entre adolescentes
gestantes/maes para que possam compartilhar

suas experi€ncias, dividas e preocupagdes. Esses

grupos podem ser mediados por profissionais
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recebidos que incentivam o didlogo e a troca de
informagoes.

Oficinas praticas de cuidados com o bebé;
realizaremos workshops praticos que ensinam
habilidades basicas de cuidado com o bebé, coma
troca de fraldas, banho, alimentagcdo e sono
Essas atividades podem ser realizadas com
bonccos para simular situagoes reais.
Aulas de aleitamento materno: Sera ofertadol
aulas as maes sobre a importdncia do aleitamento
materno e ensinar técnicas de amamenta¢do
corretas.

Orientagoes sobre planejamento familiar:
Orientaremos as adolescentes sobre métodos
contraceptivos,  planejamento  familiar ¢
prevencao de doencas sexualmente
transmissiveis.

Visitas domiciliares: Realizaremos, sempre que
necessario, visitas domiciliares para acompanhar,
a adaptagdo da familia com o novo membro ¢
oferecer suporte em questdes praticas do
cotidiano.
Parcerias com instituicdes e organizacoes:
Para o fortalecimento da proposta, realizaremos
parcerias com instituigdes de satide.organizagdes
nao governadas e programas governados que
apoiaram as gestantes ¢ familias.

Atividades Iadicas e recreativas:
Proporcionaremos momentos de lazer e
descontragdo para mdes, pais e bebés,
promovendo o fortalecimento dos familiares.
Incentivo a educacio continuada:

Estimularemos a continuidade dos estudos dos
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adolescentes, com programas de incentivo 4
educacdo para que possam se preparar melhor
para o futuro.
Para que o objetivo seja alcangado, sera fundamental que
essas agOes sejam realizadas de forma acolhedora,
respeitando a individualidade de cada adolescente ¢
valorizando suas capacidades de cada adolescente ¢

incluir a familia nessas agoes.

Para o alcance desse objetivo especifico iremos

desenvolver as seguintes a¢oes:

1. Dialogo aberto e compreensivo: Ofereceremos
€Spagos para que 0s pais ou responsaveis possany
expressar suas preocupagoes, duvidas e emogdes
em relacdo a gravidez da adolescente. Escutar
atentamente suas angustias e oferecer apoiq
emocional.

2. Grupos de apoio e troca de experiéncias:
promoveremos  encontros  entre  pais oy
responsaveis de adolescentes gestantes/méespara
compartilharem experiéncias e aprenderem

1 juntos. Esses grupos podem ser mediados por Profissional

contratado
profissionais qualificados.

3. Promocio da  participacie  paterna:
Incentivaremos a participagdo ativa dos pais ou
parceiros na gravidez, parto e cuidados com o
bebé. Valorizar o papel do pai na vida da criancal
e na construcao do vinculo familiar.

4. Apoio na busca de informacoes e recursos: A
equipe irda auxiliar os pais ou responsaveis pot
encontrar informagdes ¢ recursos que possam
ajuda-los a lidar com uma nova situacao familiar.

5. Incentivo ao envolvimento nas atividades da

adolescente: Encorajar os pais ou a participarem
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4 &
de consultas médicas, cursos de preparagdo parao b
parto ¢ outras atividades relacionadas agravidez ¢
maternidade.

Com essas acoes, buscaremos promover um ambiente

familiar saudavel e de apoio mituo, onde a maternidade

seja encarada como uma oportunidade de crescimento e

desenvolvimento tanto para o adolescente quanto para

toda a familia. Sera essencial que os pais ou responsaveis
sejam aliados ¢ parceiros nesse processo, proporcionando
um ambiente seguro ¢ acolhedor para uma gestante/mig
adolescente enfrentar os desafios da

maternidade.

Em parceria com a rede socioassistencial, em especial

Escolas, CRAS, CREAS ¢ Associagdes, a equipe

desenvolverd no contexto escolar algumas acdes para

evitar a evasao, sendo clas:
1. Grupos de apoio: Criaremos grupos de apoio ou
programas de mentoria para adolescentes, onde
possam compartilhar experiéncias, trocar ideias ¢
receber orienta¢do de colegas mais experientes ou
profissionais.

2. Campanhas de conscientiza¢io: Em parceria

I com a rede socioassistencial, realizaremos Profissional

contratado
campanhas de conscientizagdo sobre aimportancia
da sociabilizagdo, os riscos da evasdo cscolar ¢ os
bencficios de uma educagio completa.

3. Aten¢do individualizada: Ofcrecer  apoio
individualizado aos adolescentes que enfrentam
dificuldades na sociabilizagdo, para que se sintam
incentivados e apoiados a superar seus desafios.

4. Parcerias com institui¢des: Estabeleceremos
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parcerias com institui¢des e projetos sociais que

também trabalham com adolescentes, paral
ampliar as oportunidades de intera¢io e
colaboragao.
Ao incentivar a sociabilizacio dos adolescentes no
contexto escolar, a escola estara promovendo um
ambiente mais inclusivo, colaborativo e enriquecedor,
que contribuird para a redu¢do da evasio escolar e para
o desenvolvimento integral dos alunos.
9. METAS E RESULTADOS ESPERADOS

- Tempo de
Objetivo - i
. Meta (descri¢io) duracgio Resultados esperados
Especifico i
estimado
. - Redugdo das vulnerabilidades
Acompanhar até 50 adolescentes |Durante o periodo| . . ¢ LNLr
1 soclais € pessoais

gestantes. de execugdo |- Conscientizagdo sobre temas
relativos a maternagem

- Redugao das vulnerabilidades
Acompanhar até 50 adolescentes, | Durante o periodo pOG s & Peisoals ,,

) » - Fortalecimento dos  vinculos
pais ou responsaveis das gestantes.|  de execucdo  [familiares

- Acesso a servigos/equipamentos
de satde

\ Durante o periodo [ Acesso a escola

| 3 Promover até 12 agdes em parceria deexecucio  -Redugio  das  vulnerabilidades
com a rede socioassistencial. soclais e pessoais
9.1 AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS
Indicadores de Aferi¢ao Mecios de Verificacdo dos Indicadores

. ) I- Lista de participantes, relatorio da atividade propostas.
I- Quantidade de adolescentes atendidas.

Pesquisa de Satisfagdo, Relatorio Fotografico.

2- Quantidade de participantes I- Lista de participantes, relatorio da atividade propostas.

nas : sl o .
Pesquisa de Satisfagdo, Relatorio Fotografico.

atividades

_ . ) I- Lista de participantes, relatorio da atividade propostas,
3- Quantidade de a¢oes realizadas.

Pesquisa de Satisfagdo, Relatorio Fotografico.

10. PREVISAO DE RECEITAS

A Teceita prevista para essa atividade serd de RS 100.000,00 (cem mil) reais, repassados conforme
cronograma de desembolso.

11. DETALHAMENTO DA APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS
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ESPECIFICACAO

DESCRICAQ N° DE MESES | VALOR MES| VALOR TOTAL
Coordenadora 12 RS 3.300.00 RS 39.600,00
Oficineiro 12 R$ 1.000,00 RS 12.000.00
Encargos Trabalhistas - - R$ 13.860,00

Materiais para oficinas: Fecho ziper, Rolo de velero, TNT, Acetato, Agulhas,
Borracha de EVA, Basc de corte, Cola para artesanato, Fita adesiva, Estilete.

folha de sulfite, cartolina, tecidos, tintas, potes, entre outros para execucdo de

RS 18.000,00

oficinas.
Divulgag¢io do projeto: materiais graficos, camisetas, banner, entre outros RS 3.000,00
vinculados ao projeto.
Servico de Terceiros: capacitagdo e acompanhamento para execu¢io do
. R$ 3.000,00
objeto.
|
Lanches para atividades: pao, salgados, suco, refrigerante, bolacha. bolo,
_ RS 10.540,00
entre outros vinculados ao projeto.
VALOR TOTAL: R$100.000,00
14. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
1° Més — RS 10.000,00 2° Més — R$ 10.000,00 3° Més - R$ 10.000,00
4" Més — R$ 10.000,00 5° Més — R$ 10.000,00 6° Més — R$ 10.000,00
7° Més — RS 10.000,00 8" Més — R$ 10.000,00 9° Més — R$ 10.000,00
10° Més — R$ 10.000,00 —_—

15. DATA E ASSINATURA

2023.

Assinado de forma digital por
ADRIANO CARLOS ADRIANO CARLOS

AURELIANO:15624101805 AURELIANO:15624101805
Dados: 2023.08.28 15.11:52 03'00'

Adriano Carlos Aureliano
Superintendente de Projetos e Desenvolvimento

—

Pouso Alegre/MG, 28 de agosto de

Agéncla Adventista de Desenvolvimento e Recursos Assisténciais Sudeste Brasileira — ADRA Sudeste — CNPJ: 16524054/0002-77
Rua Sao José, 366, Centro, Pouso Alegre — MG, CEP 37550-178. Tel. 35 3311-3867 Home Page: www.adra.org




